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VOZES DE COMANDO 

( MANOBRAS COM EMBARCAÇÕES A REMOS) 

Guarnecer Bancadas: Sentando-se cada remador em seu lugar designado pelo 
patrão 

Remos ao Alto: São colocados na vertical, com os punhos no fundo da embarcação, 
as pás alinhadas e paralelas, em sentido longitudinal. Também é 
usado como saudação da embarcação.  

Arma Remos: Os remos são colocados nas forquetas saindo em forma de leque e 
descansando na borda ficando prontos para iniciar a remada. 

Avante: Os remos são levados à proa. 

Larga: Inicia-se a remada no ritmo do voga ( 1º remador de BE )  

Arvora: Concluída a remada, os remos são nivelados com as pás  paralelas 
com a água. 

Cia: É a remada ao contrário, em marcha à ré. 

Remos n’água: Mantém-se os remos parados com as pás submersas paralelas à 
água. Serve para equilibrar a embarcação quando enfrentando 
marolas.  

Escora/Cunha Remos: É a freada utilizando os remos. Os remadores devem segurar 
bem firme os remos para que não escapem das forquetas. 

Safa Remos: Os remos são retirados rapidamente das forquetas evitando 
colidirem com algum obstáculo. 

Obs.: Quando for dada uma voz de comando para um bordo, deve ser dito o nome do bordo primeiro. 

 

Exemplos de seqüências de comandos e manobras:  

 - Inicial – Guarnecer bancadas, remos ao alto, arma remos, os dois bordos avante, 
larga... 

- Giro p/BE – Boreste cia, bombordo avante , os dois bordos avante. 

- Evitando entrar de Proa – escora, dois bordos cia, bombordo avante, dois bordos 
avante. 
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Manobras de Fundear e Suspender 

(embarcação miúda a remos) 

 

Manobra de Fundear 

 

Patrão Preparar para Fundear ! 

   ( Todos ficam atentos preparando a embarcação ) 

Proeiro Ferro Pronto !   

  ( Quando o Proeiro já está com ferro e amarra prontos ) 

Patrão Largar Ferro !    

( O Proeiro lança o ferro n’água ) 

Proeiro Ferro N’água !  

   ( Quando o ferro está baixando n’água) 

Patrão 1ª Guarnição Cia bem devagar !  

( Os dois 1ºs remadores darão propulsão à ré ) 

Proeiro Ferro Firme !   

  ( Quando o ferro unhar no fundo ) 

Patrão Arvora !     

( A guarnição que remava arvora, esperando o barco parar ) 

Patrão Cruza Remos !    

( A embarcação está parada e firme ) 
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Manobra de Suspender 

 

Patrão  Preparar para Suspender !  

  ( Todos ficam atentos preparando a embarcação ) 

Proeiro  Proeiro a Postos   

  ( Proeiro pronto para recolher amarra ) 

Patrão Os dois Bordos Avante Bem Devagar !   

( Dar seguimento ao barco para arrancar o ferro do fundo ) 

Proeiro Ferro Livre    

( Proeiro avisa que o ferro soltou do fundo [ garrou ] ) 

Patrão Suspender Ferro    

( Proeiro recolhe a amarra até enxergar o ferro ) 

Proeiro Ferro Pelos Cabelos   

  ( Proeiro avisa que o ferro está fora d’água ) 

Patrão Os Dois Bordos Avante  

  ( A embarcação entra em seguimento normal ) 

 

 

SAPS  

Bons Ventos ! 

 

 

Lobo Marinho 
(Chefe Marcelo TEIXEIRA) 

CONAMAR-ADJ 


