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CONCLUSAO APROVADA PELA CONFERENCIA
INTERNACIONAL ESCUTISTA BIENAL REUNIDA
EM COPENHAGUE EM AGOSTO DE 1924

«A Conferéncia Internacional do Escufismo declara
gue o Escutismo é obra de cardicter Nacional, Interna-
cional e Universal, e o sev objectivo é dolar cada uma
das nacdes, e todo o mundo em geral, de jovens que
sejum fisica, moral e espiritualmente fories.

E Nacional, porque visa, por meio de organismos
nacionais, a dolar cada nagiio de cidadios Gteis e
validos.

E Internacional, visto que néio reconhece fronteiras
@is boas relugdes enire escuteiros.

E Universal, porquanio procura insistenfemente
incutir o sentimento de fraternidade universal aos escu-
feiros de toduas as nacdes, clusses ou crengas. O Escu-
fismo néo pretende de forma nenhuma enfraquecer,
mas antes fortalecer, as crencas religiosas individuais.
A Lei do escuieiro requere que este pratique real e
sinceramente a sua religifio, e a orientacio da Obra

~ proibe toda o espécie de proselitismo em reunides
mistas»,

Direitos reservados em 1944 por Olave Baroneza de Baden-Powell




PREAMBULO

Nao vos assusteis com a extensao deste livro.

O Escutismo ndo é ciéncia abstrusa ou dificil: é antes um jogo
divertido, se o encararmos como deve ser. Ao mesmo tempo é educa-
livo, e, como o perddo, tende a beneficiar tanto quem o concede
como quem o recebe.

O termo «Escutismo» acabou por significar um sistema de
preparacdo para a cidadania, por meio de jogos, para rapazes e
raparigas.

As raparigas sao o que mais importa, porque quando as maes
da Nagao sao boas cidadas e mulheres de caricter, hdao-de procurar
que os filhos nao claudiguem nestes pontos. Na situacio actual, a
preparacao é precisa para ambos os sexos, e é transmitida pelas
associacoes de Escutas e Guias (Escuteiras). Os principios sdo os
mesmos para ambas. S6 nos pormenores é que diferem.

A. S. M. Hutchinson sugere em uma das suas novelas que o
que a mocidade precisa é Ambiente. Pois bem, nés temos no Escu-
tismo e no Guidismo wm Ambiente a dar-lhe: é o Ambiente que
Deus criou para toda a genie— o ar livre, felicidade e utilidade.

Efectivamente, o Chefe Escuta, ao introduzir nele o rapaz,
participa incidentalmente daquela mesma felicidade e utilidade.
Encontra-se a fazer obra maior do que possivelmente previra, ao
assumir a funcdo, pois estd a prestar um Servico valioso para a
humanidade e para Deus.

Este livro serd para vés uma desilus@o, se esperais encontrar
nele uma série determinada de alpondras para vosso completo
esclarecimento.

Eu apenas me proponho indicar, como sugestio, a orientagdo
que achdmos mais proveilosa, e as razdes desse resultado.



As sugesives execulam-se com lanlo melhor vomtade quanto
melhor compreende o seu objectivo aquele que as execula.

Portanto a maior parte destas péginas octipar-se-d dos objecii-
vos dos escalbes mais do que dos pormenores dos préprios escaldes.
ELstes podem ser completados pelo aprendiz conforme o sew préprio
engenho e de harmonia com as condicdes locais em que trabalha.
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INTRODUCAO

Auxiliar do Chefe-Escuta
Edicio da Fraternidade Mundial

Pouco antes da Primeira Guerra Mundial, Baden-Powell elabo-
rou e dirigiu um curso para Chefes-Escutas. Para o fazer escreveu
uma série de motas sobre a educagio dos rapazes por meio do
Escutismo. Depois da guerra foi-lhe sugerido que estas notas poderiam
publicar-se em forma de livro. Fez-lhes uma revisio em vista da
experiéncia ulteriormente adquirida — pois que, sob muitos aspecios,
a guerra havia posto & prova a preparagio Escutista — e o Auxiliar
do Chefe-Escuta foi publicado em 1920,

No mesmo ano realizou-se em Londres o Primeiro Jambori
Mundial Escutista para se fundar e expandir a Fraternidade Mun-
dial de Escutas. Nesse Jambori, Baden-Powell foi espontineamente
proclamado Chefe Escuta Mundial, honra que ele teve em maior
apreco do que qualquer outra que recebeu.

Uma edigdo revista do Auxiliar do Chefe-Escuta publicou-se
dez anos mais tarde. Foi meu privilégio colaborar na preparagio
desta edigdo revista. O Chefe Mundial pediv-me que colaborasse
com ele, visto que, como Chefe de Campo do Parque de Gilwell,
era fungio e prazer meu seguir e expor as sugestdes e conselhos
contidos neste livro, na preparagio pritica de Chefes-Escutas.
Acrescentou-se entio um estreito elo entre o Fundador e o Parque
de Gilwell. Em 1929, na celebragdo da maioridade do Escutismo
e realizagdo do Terceiro Jambori Escutista Mundial, o pariato do
Reino Unido foi conferido ao Chefe Mundial. Por conselho da Comis-
sdo Internacional dos Escutas, ele adopton o titulo de Lord Baden-
-Powell of Gilwell, visto que o Parque de Gilwell estava reconhecido



como Centro Internacional de Preparagio Escutista e os Membros
da Contiss@o, assim como ele préprio, desejavam acentuar esle reco-
nhecimento Real da Fraternidade Mundial dos Escutas.

As seccies principais de ambas as edicdes baseavam-se num
esquema elaborado pelo Chefe-Escuia Mor em que se analisavam
as qualidades que constituem o civismo, e as préticas escutistas que
as inculcam. Conforme era seu hdbito, Baden-Powell continuou a
rever esia sua obra, procurando tornd-la tdo compreensivel quanto
possivel. Um dos resultados desta revisdo continuada foi o esquema
muito simplificado em que se analisa o método de Preparagio
escutista que ele incluiv na sua autobiografia, Ligdes da Univer-
sidade da Vida.

A Edigio da Fraternidade Mundial do Auxiliar do Chefe-
-Escuta obedece a esta wltima andlise. O material das edicdes ante-
riores foi levemente reagrupado para se conformar com ela, e algu-
mas lacunas foram preenchidas com passos extraidos doutros escritos
de Baden-Powell. Em vista do objectivo desta nova edigio — elevar
o livro do plano nacional para o plano internacional — foram elimi-
nadas as referéncias feitas a priticas educativas inglesas dominantes
na terceira década deste século, mas que jd ndo sao tipicas ou rele-
vantes. O irabalho editorial foi competentissimamente realizado
por William Hillcourt, do Corpo Editorial dos Escutas da América,
que no seu labor esculista tem seguido assidua e orgulhosamente
nas pegadas de B.-P,

Deve-se a Lady Baden-Powell uma palavra de especial reco-
nhecimento por ter autorizado e apoiado a preparagio desta edigio
da Fraternidade Mundial.

E firme crenga minha que o Escutismo de todo o mundo pre-
cisa de regressar @ primitiva ideia simples de encarar a obra
como jogo que ajudard o rapaz a desenvolver-se com o minimo
possivel de fiscalizagio adulta. Se nés, que escolhemos a elevada
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Jungio de sermos seus orientadores, nos propusermos na nossa vida
didria e em todas as nossas actividades esculislas LEMBRARMO-
-NOS DO RAPAZ, realizaremos melhor a nossa missao e melhores
resultados alcangaremos. Neste ponto, a Fraternidade Escutista é
poderosa for¢a para promover a boa vontade e compreensiio, nio
$6 nacionais como também internacionais.

E nesta crenga que esta edigio do Auxiliar do Chefe-Escuta
foi preparada. Temos a esperanga de que ela contribuird para man-
ter bem vivo o verdadeiro Espirito Esculista, tal como o Fundador
o entendia. E nosso desejo que auxilie os Chefes-Escutas de todo
0 Mundo a compreenderem o objectivo e o mélodo da nossa Obra.

Julho, 1944
Londres

J. S. WILSON

Director Honoririo do Secretariado
Internacional dos Escutas
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PARTE I

MODO DE EDUCAR O RAPAZ

O CHEFE-ESCUTA

O RAPAZ

O ESCUTISMO



O Chefe-Escula guia o rapaz como irméio mais velho

O CHEFE-ESCUTA

Como palavra preliminar de consolagdo a futuros Chefes-Escutas
gostaria de contraditar o errado conceito corrente de que, para ser
Chefe-Escuta eficaz, o adulto precisa de ser um sibio — um sabe-
-tudo. Nada disso.

Tem de ser apenas um homem-rapaz, isto é:

1. Precisa de estar animado do espirito do rapaz; e precisa
de ser capaz de se colocar ao nivel dos rapazes, em primeiro lugar.

2. Precisa de compreender as necessidades, modos de ver e
aspiragoes das diferentes idades da juventude.

3. Precisa de tratar mais com o rapaz individualmente do que
com a massa, . ’

4. Precisa depois de promover o espirito de corpo entre os
seus rapazes, para alcangar os melhores resultados.
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Em relagio ao primeiro ponto, 0 Chefe-Escuta precisa de nio
ser mestre-escola nem oficial comandante, nem cura, nem instrutor,
O que se precisa é apenas a capacidade de apreciar o ar livre,
partilhar das aspiragdes dos rapazes, e encontrar outros homens
que lhes queiram dar instrugio nos diversos ramos requeridos,| quer
seja sinalizagio ou desenho, quer o estudo da natureza ou pio-
neirismo.

Precisa de se colocar no lugar de irmdo mais velho, isto &, ver
as coisas do ponto de vista do rapaz e orienti-lo, guia-lo e entu-
siasmi-lo no devido sentido. Como verdadeiro irmdo mais velho
precisa de compreender as tradigdes da familia e procurar que estas
¢e mantenham, ainda que seja necessiria grande firmeza. E nada
mais. A obra é fraternidade alegre, tanto mais alegre quanto &
certo que no jogo de Escutismo se estd a realizar um grande bene-
ficio para os outros e a combater o desenvolvimento do egofsmo.

Quanto ao segundo ponto, os varios manuais existentes tratam
das fases sucessivas da vida do adolescente.

Em ferceiro lugar, a fungio do Chefe-Escuta — que é muito
interessante — € puxar por cada rapaz, descobrir-lhe as aptiddes,
€ depois aproveitar-se do que nele hi de bom e desenvolvé-lo, com
exclusao do-mal. Ha cinco por cento de bem até no pior dos carac-
teres, O que ¢ interessante ¢ descobri-lo, e depois desenvolvé-lo até
atingir 80 ou 90 por cento. Isto é educagdo, em vez de instrugio,
do espirito juvenil.

Quarto. Na educagio escutista o sistema de patrulhas ou de
bandos € a aplicagio ao conjunto da instrugio individual, a qual
pbe em prética tudo quanto o rapaz aprendeu.

O Sistema de Patrulhas tem também grande valor para a for-
magio do cardcter, se for devidamente aplicado. Por ele cada um
dos rapazes ¢ levado a ver que tem responsabilidade determinada
no bem do grupo. Por meio dele o Chefe-Escuta pode transmitir,
ndo apenas o seu ensino, mas também as suas ideias quanto as
aspiragbes morais dos Escutas. Por meio dele os préprios Escutas
aprendem gradualmente que tém direito a intervir naquilo que o seu
grupo realiza. E o sistema de patrulhas que faz do Grupo, e de todo
¢ Escutismo, por assim dizer, um verdadeiro esforgo cooperativo.
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® A Funciio do Cﬁafe—&ulu

O éxito na educagio do rapaz depende em grande parte do
proprio exemplo pessoal do Chefe-Escuta. E facil vir a ser o heroi,
bem como o irmdo mais velho do rapaz. N6s temos, ao tornarmo-nos
adultos, a tendéncia para esquecer o fundo de culto dos herdis que
existe no rapaz.

O Chefe-Escuta que ¢ o herdi dos seus rapazes possui uma
poderosa alavanca para o desenvolvimento destes, mas ao mesmo
tempo assume uma grande responsabilidade. Eles nfo tardam a
descobrir a mais leve caracteristica sua, quer seja virtude quer
defeito. Os seus modos tornam-se os deles, a cortesia que manifesta,
as suas irritagdes, a sua felicidade irradiante, ou a sua carranca
impaciente, a sua auto-disciplina voluntaria ou os seus lapsos morais
esporddicos —sdo todos ndo s6 notados, mas adoptados pelos
seus sequazes.

Por isso, para conseguir que eles cumpram a Lei do Escuta
e tudo quanto ela implica, o préprio Chefe-Escuta deve observar
escrupulosamente os seus preceitos em todos os actos da sua vida.
Os seus rapazes segui-lo-8o quase sem necessidade duma palavra
de ensino.

A tarefa do Chefe-Escuta é como o golfe, ou a ceifa, ou a pesca
a mosca. Quem se apressa ndo chega ao fim, pelo menos nio chega
com o resultado que se obtém com um andamento alegre e calmo.
Mas € preciso andar. De nada serve estar parado. Nao ha alternativa;
é progresso ou inércia, Avancemos —e com o sorriso no rosto.

® Fidelidade ao Escutismo

Lembre-se o Chefe-Escuta de que, além dos seus deveres para
com o0s rapazes, tem também um dever para com o Escutismo em
geral. O nosso objectivo de transformar os rapazes em bons cidadios
¢ em parte para beneficio do pais, para que este possua um conjunto
de cidaddos viris e merecedores de confianca, cuja delicadeza e
sentido de lealdade o conservard unido internamente e em paz com
os seus vizinhos externos.

Incumbidos da missio de incutir a abnegagio e a disciplina
pela pritica das duas, os Chefes-Escutas tém necessiriamente de
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estar acima de sentimentos mesquinhos, e precisam de ser homens
de vistas suficientemente largas para submeterem as préprias opi-
nides  orientagdo superior do todo. Cumpre-lhes ensinar os rapazes
a «jogar o jogo», cada um deles no seu lugar, como os tijolos numa
parede, com o sen préprio exemplo,

Cada um tem a sua esfera de acgiio, e quanto melhor ele se |

dedicar a ela, melhor corresponderio os escutas ao seu ensino. Pois
¢ s6 visando os objectivos mais altos da Obra ou observando daqui
a dez anos os efeitos de medidas actuais que se podem ver, na
devida proporgdo, as miniicias do dia de hoje,

Se alguém ndo pode em consciéncia seguir o rumo devido, o
seu dever viril ¢ por francamente o caso ao seu comissirio ou 3
sede central, e, se ndo puder concordar com os pontos de vista
destes, abandonar as fungdes. Ele entra em primeiro lugar com os
olhos abertos e nio é justo que depois, porque descobre que os
pormenores lhe néo agradam, se queixe de que a culpa é do poder
executivo.

Felizmente, por meio da descentralizagio e concessio de plena
liberdade as autoridades locais, evitam-se, na nossa Obra, muitas
formalidades burocréticas que tém sido a causa de irritagdo e queixas
em muitas outras organizagdes.

Temos também a felicidade de possuir um corpo de Chefes-
-Escutas dotados de larga visdo nas suas opinides e na sua lealdade
para com o Escutismo em geral.

® A Recompensa dum Chefe-Escuta

Houve um homem que ousou dizer-me que era a pessoa mais
feliz do Mundo! Eu tive de lhe dizer que havia um ainda mais
feliz — eu préprio.

N?'go se deve supor que, para atingir esta felicidade, qualquer
dos dois nunca tivera dificuldades a enfrentar. Muito pelo contréario.

E a satisfagdo de ter enfrentado com &xito as dificuldades e
ter sofrido contrariedades que completa o prazer de as ter vencido.

Nio espereis que a vida seja para vés um leito de rosas; nio
teria graca nenhuma se o fosse.

Portanto no trato com os Escutas & forgoso que tenhais desi-
lusdes e reveses. Tende paciéncia: é maior o nfimero de pessoas que

18

estragam a sua actividade ou a sua carreira por falta de paciéncia,
do que o daquelas que o fazem por embriagués ou outros vicios.
Tereis de suportar com paciéneia criticas irritantes e impecilhos
burocraticos até certo ponto, mas a vossa recompensa ha-de chegar.

A satisfagdo que se sente por ter procurado cumprir o dever
i custa de abnegagdo e de ter desenvolvido nos rapazes caracteres
que lhes dardo na vida categoria diferente constitui recompensa tal,
que mal se pode exprimir por escrito, O facto de ter trabalhado para
impedir a repetigio daqueles males que, se se deixassem alastrar,
ndo tardariam a corromper a juventude, da a um homem a conso-
lagao genuina de que fez alguma coisa pela sua Patria, por muito
modesta que seja a sua posi¢do.

E este o espirito com que Chefes de Escutas e Comissarios,
Membros de Comissdes, instrutores, organizadores e secretirios — a
expressdo dirigente escutista abrange-os a todos — trabalham no
Escutismo.

O crédito pela organizacio e divulgagio do Escutismo deve-se
a este exército de trabalhadores voluntarios. Nisto temos uma prova
notavel — embora muda — do excelente espirito patriético que sub-
siste abaixo da superficie na maioria das nagdes. Estes homens sacri-
ficam o seu tempo e as suas energias, e em muitos casos também
o seu dinheiro, & tarefa de organizar a educagio dos rapazes, sem
qualquer ideia de recompensa ou louvor pelo que estio a fazer.
Fazem-no por amor da Pétria e dos seus semelhantes.
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Membros da Familia Esculista: Lobito, Escuta e Escuta Sénior

O RAPAZ

O primeiro passo para o éxito na educagio do rapaz estd em
saber alguma coisa a respeito dos rapazes em geral e depois a
respeito de cada rapaz em particular,

O Dr. Saleeby, numa alocugio 3 Sociedade Etica de Londres,
disse: «O primeiro requesito para um professor eficiente é o conhe-
cimento da indole do rapaz. O rapaz ou a rapariga nio ¢ uma
pequena edigio dum homem ou mulher, nem folha de papel em
branco em que o professor vai escrever, mas todas as criancas tém
a sua curiosidade prépria, a sua inexperiéncia, uma misteriosa
disposicio normal que precisa de ser prudentemente auxiliada,
animada e moldada ou modificada, ou até suprimida».

E conveniente relembrar, na medida do possivel, as ideias que
tinheis quando éreis rapazes e podereis assim compreender muito
melhor os seus sentimentos e desejos..

E preciso tomar em consideracio as seguintes qualidades do
rapaz:

Bom humor — £ preciso ndo esquecer que o rapaz ¢ natural-
mente dotado de grande dose de bom-humor; poderd ser pelo lade
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frivolo, mas ele aprecia sempre um i & i
ivolo, gracejo e vé o aspecto cémico
das coisas. E este facto oferece logo a quem trabalha I:':t:Jm rapazes
!um aspecto agrac:lé.vel € luminoso para a sua tarefa e permite-lhe
Ornar-se companheiro jovial, em vez d a0, S i
na brincadeira. : TP T
Coragem — O rapaz em geral também con
segue armar-
coragem. Por natureza ndo é rezingio, embora maxg: tarde o s;osﬁ
Vir a ser, quando o sentimento da prépria dignidade tenha morrido
nele e quando tenha andado muito na companhia de «rezingdess,
A Canfmn_ga — F:m geral o rapaz tem confianca absoluta nas suas
orgas. Por isso, ndo gosta de ser tratado como crianga nem que o
mandem fazer coisas ou lhe digam como hé-de fazé-las, Prefere
S?uﬂo mais experimentar por si, mesmo que isso o leve a fazer
1sparates, mas € precisamente a cometer erros que um rapaz adquire
experiencia e forma o caricter.
instrf,i‘s{berteza— Ge:t'almente o rapaz ¢ fino como coral. £ facil
=lo em assuntos pertinentes A observacio e
factos e & dedugiio do significado destes. ; e
: Amor da agitagao — O jovem citadino ¢ geralmente mais insti-
vel do que os campesinos devido As excitacGes da cidade, quer se
E-ate da «passagem duma bomba de incéndios, ou dum bom com-
1a1tle df:r:%c(; l::ent(rie dois dos seus vizinhosy, Nio é capaz de se apegar
a um alho durante mais de um ou doi i
il dois meses, porque precisa
?orras;baudéucia—-guando encontra alguém que se interessa
por ele, o Tapaz corresponde e vai para onde o levam, e é aqui que
OEsC.gE:. dos heréis intervém como grande forga auxiliar do Chefe-
Lecldade —E. trago do carécter juvent
de - juvenil que ha-de inspirar
espht‘:;an_qa ilimitada. .Os rapazes sio ordinariamente amigol:sﬁ)eais
entre si, e senc.io assim a amizade é quase sentimento natural no
jovem, E o finico dever que ele compreende. Pode parecer egoista
;ﬁifsﬁorr]nente, u:ras, er:; regra, estd muito pronto por dentro a ser
stavel aos outros e é nesse ponto que a noss g i
éncontra bom terreno para ctﬂl;t)l?var. . et
‘ Se se considerarem e estudarem estes diferentes atributos do
m]‘)'az, 0 Chefe. fica em posigio muito melhor para adaptar o
ensino As suas diferentes propensdes, Tal estudo & o primeiro passo
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para alcancar éxito na educagdo. Eu tive o prazer, durante uma
semana apenas, de me encontrar em centros diferentes com trés
rapazes que me foram indicados como tendo sido patifes e vaga-
bundos incorrigiveis, até cafrem sob a influéncia do Escutismo. Os
respectivos Chefes tinham em cada um dos casos descoberto as
qualidades boas que neles se ocultavam por baixo das mas, e,
tendo-se aproveitado delas, tinham posto os rapazes a trabalhar em
tarefas que se ajustavam aos seus feitios especiais; e estes trés sdo
agora belos mogos robustos, cada um dos quais estd a trabalhar
muito bem, completamente diferentes, quanto a caracter, do que
antigamente eram. Valera a pena ter o trabalho de organizar os
Grupos s6 por estes éxitos tnicos.

Mz, Casson, escrevendo na revista Teachers’World, descreve
assim essa obra complexa da Natureza — o rapaz:

¢A julgar pela minha prépria experiéncia, diria que os rapazes
tém um mundo préprio —Mundo que eles criam para si mesmos;
e nem o professor nem as liges sdo admitidos neste seu Mundo.
O Mundo do rapaz tem os seus acontecimentos e normas e codigo
e mé lingua e opinido pidblica».

«Apesar de professores e pais, os rapazes conservam-se leais ao
seu préprio Mundo. Obedecem ao seu préprio cédigo, embora este
seja absolutamente diferente daquele que lhes ensinam em casa e na
escola. Preferem alegremente o martirio s méos dos adultos incom-
preensivos, a serem infieis ao seu préprio cédigo.

O codigo do professor, por exemplo, favorece o siléncio, a
seguranca e o decoro. O c6digo dos rapazes é exactamente o con-
trario. Prefere o barulho, o risco e a animagdo.

O divertimento, a luta, e o sustento! Sdo estes os trés elementos
indispenséveis do Mundo do rapaz. Sdo basilares. Sio aquilo por
que os rapazes se interessam a sério; e nada tem que ver com
professores nem com livros escolares.

Conforme a opinido pfiblica no Reino dos rapazes, passar qua-
tro horas por dia sentado a uma carteira é uma estipida perda de
tempo, € de luz. Alguém soube ji de um rapaz —um rapaz
saudivel e normal, que pedisse ao pai que lhe comprasse uwma
carteira? Ou alguém conheceu ja um rapaz que, andando a correr
fora de casa, fosse pedir 3 mie que o deixasse sentar-se na sala
de visitas?
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_ Certamente que néio. O rapaz nio ¢ animal de carteira. Nao é
animal sedentério. Também ndo é pacifista nem acredita que acima
{1.(.‘ tudo deve estar a seguranga, nem é rato de biblioteca, nem
fildsofo. . i

E rapaz — benza-o Deus — a transbordar de gozo e combativi-
dade e fome e travessura e barulho e observacio e entusiasmo.
Se o ndo _é, é porque é anormal.

Prossiga a batalha entre o cédigo dos professores e o cédigo
dos rapazes. Os rapazes acabardo por vencer como venceram no
passado. Alguns render-se-do e alcangario prémios académicos,
mas a grande maioria persistird na rebeldia e estes virfio a ser os
varGes mais hébeis e nobres da Naggo.

Nao € verdade, se recorrermos & histéria, que Edison, o inven-
tor de milhares de patentes, foi recambiado para casa pelo seu
professor primério com um bilhete a dizer que era «demasiado
estlipido para aprender»?

Lembrai-vos de que o rapaz, ao en-
frar para o Escutismo, quer comecar
logo a pratica-le: ndo se Ihe embote,
pois, o Interesse com excessivas ex-
plicacées preliminares o principio.
Vé-se ao encontro dos seus desejos
com jogos e prdticas Escufistas, e
iniroduzam-se posteriormente a pouco
@ pouco pormenores elementares, &
medida que avangais,

Nioé verdade que tanto Newton como Darwin, fundadores do
método cientifico, foram ambos considerados cabegas de burro pelos
seus professores?

Nio hé centenas de casos em que o cibula da escola se trans-
formou em homem ttil € eminente mais tarde? Nio prova isto que
08 nossos métodos actuais sdo incapazes de desenvolver as aptiddes
dos rapazes?
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Nio serd possivel tratar os rapazes como rapazes? Nao pode-
remos nos adaptar a gramatica, a histéria, a geografia, a aritmética
as exigéncias do Mundo do rapaz! Nfo saberemos traduzir o nosso
saber adulto em linguagem da mocidade?

O rapaz ndo terd, afinal, 7azdo em manter o seu cédigo de
justica e de proeza e de aventura?

Nio esta ele a preferir a acgdo ao saber, como deve? Nio é ele
realmente um espantoso #rabalhador miiido, que faz coisas sdzinho,
a falta de orientagdo inteligente?

Nido seria muitissimo mais acertado que os professores se
tornassem estudantes durante algum tempo para estudarem a mara-
vilha que é a vida do rapaz e que actualmente procuram em vio
travar e reprimir?

Porque h#o-de remar contra a maré, quando a maré, afinal,
estd a correr na direcgiio devida?

Nao seri tempo de adaptarmos os nossos métodos fliteis e
harmoniza-los com os factos? Porque havemos de teimar em conti-
nuar a afirmar pesarosamente, «os rapazes serio sempre rapazesy,
em vez de nos regozijarmos pela energia e coragem e iniciativa
maravilhosas da mocidade? E que tarefa poder& ser mais nobre e
mais agradavel a um verdadeiro mestre do que orientar alegremente
as forcas indisciplinadas da natureza juvenil para os caminhos do
servigo social»?

® Ambiente e Tentagdes

Como ji disse, o primeiro passo para o éxito é conhecer o
nosso rapaz, mas o segundo passo ¢ conhecer-lhe o lar. E s6 quando
conhecermos o ambiente em que vive, quando néo estd entre Escutas,
que podemos realmente saber que influéncias devemos utilizar para
agir sobre ele.

Quando a boa vontade e apoio dos pais estiverem assegurados,
quando estes se tiverem associado entre si para colaborarem com
maior interesse no funcionamento do Grupo e nos objectivos da
Obra, a tarefa do Chefe tornar-se-4 proporcionalmente leve.

De vez em quando podem surgir no lar més influéncias, que é
preciso vencer. Além disso h4 outras tentagdes para o mal, que o
instrutor do rapaz precisa de estar pronto a combater. Mas, se for
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prevenido a tempo, ele poderd talvez descobrir meios de impedir
que as tentagoes exergam influéncia prejudicial sobre os seus mogos;
¢ dessa maneira se desenvolve o caricter destes no melhor sentido.
- Uma das grandes tentagBes € a do cinema. O cinema exerce
indubitivelmente enorme atracgdo sobre os rapazes, e hi quem
esteja constantemente a quebrar a cabega para encontrar meio de o
ewta‘r.lMas € uma daquelas coisas que seriam muito dificeis de
suprimir, mesmo se isso fosse inteiramente desejivel. O que importa
¢ antes saber utilizar os filmes do modo mais vantajoso para os
nossos objectivos. Quando se enfrenta uma dificuldade é boa norma
Ndo a contrariar mas acompanhi-la e desvid-la gradualmente para
a direcgio desejada. No caso presente devemos procurar ver o que
hd de valor no cinema e aproveiti-lo para educar o rapaz. Nao
hd divida de que ele pode ser poderoso instrumento para o mal
pc!a sugestdo que exerce, se ndo for devidamente fiscalizado; mas
jd se tomaram e continuam a tomar medidas para garantir a con-
veniente censura. Todavia, assim como pode ser forga para o mal,
também pode de igual modo aproveitar-se como forga para o bem.
H& hoje excelentes filmes sobre histéria natural e estudo da natureza,
que ddo & crianga uma ideia muito mais exacta sobre os processos
da natureza do que aquela que a sua prépria observagio lhe pode
dar, e certamente muito superior & de infimeras ligbes sobre o
assunto. A histéria pode ensinar-se pela vista. H4 dramas do tipo
patético e herbico, e outros de graga genuina, humorismo, e riso.
Muitos deles expdem o que é mau A condenagio e ao ridiculo. Nio
hi diivida de que este ensino visual pode adaptar-se de modo a
prpduzir efeito maravilhoso pela prépria inclinagiio e interesse das
criancas pelo cinema. Precisamos de nos lembrar também de que
os filmes tém a mesma influéncia nas escolas, que estio agora a
utilizi-los com proveito. No Escutismo nio podemos fazé-lo na
mesma extensdo, mas podemos utilizd-los como incitamento aos
nossos préprios esforcos. Precisamos de tornar o nosso Escutismo
suficientemente aliciante para atrair o rapaz, por muitas que sejam
as atracgdes em contririo.

0 vicio juvenil do fumo e os seus efeitos prejudiciais sobre a
salide; o jogo de azar e toda a desonestidade que dele deriva: os
males do alcoolismo, da ociosidade com as raparigas, a falta de lim-
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peza, etc., sé6 podem ser corrigidos pelo Chefe que conheca o am-
biente habitual dos seus mocos.

Isto ndo se faz com proibigbes ou castigos, mas substituindo
alguma coisa pelo menos igualmente atraente, mas boa nos seus
efeitos,

A criminalidade juvenil nao nasce naturalmente no rapaz, mas é
em grande parte devida ou ao espirito de aventura que hi nele,
4 sua prépria insensatez, ou A sua falta de disciplina conforme a
indole do individuo.

A mentira espontinea é outro defeito muito comum nos rapazes;
¢ €, infelizmente, mal dominante em todo o mundo. Encontra-se
especialmente entre as tribos incultas, mas também nos paises civi-
lizados. O habito de dizer a verdade, que faz com que um homem
seja considerado autoridade fidedigna, exerce grande influéncia
no seu caracter e no cardcter da Nagdo. Cumpre-nos portanto fazer
todo o possivel para incutir nos rapazes o sentimento da honra e
da veracidade.

® Sede do Grupo e Acampamento

O antidoto principal para um ambiente mau é naturalmente
a sua substituicdo por um que seja bom, objectivo que se atinge
muito bem por meio da Sede do Grupo e do Acampamento Escu-
tista. Por Sede nao quero dizer exercicios semanais de meia hora
num grande saliio escolar emprestado para o efeito — coisa que
muitas vezes parece ser o objectivo daqueles que lidam com rapazes
—mas um lugar préprio onde os rapazes se sintam em sua casa,
embora seja apenas uma adega ou umas 4dguas furtadas; um lugar
onde eles se possam recolher todas as noites, sendo preciso, e
encontrar tarefas e distracgdes agradéveis, muitas actividades varia-
das e ambiente acolhedor e feliz. O Chefe que o conseguir terd
realizado tarefa excelente na criagio do ambiente apropriado para
alguns dos seus rapazes, ambiente que serdi o melhor antidoto
contra o veneno que alids lhes penetraria no espirito e no caracter.

Depois 0 acampamento (e este deve ser tio frequente quanto
possivel) é segundo e ainda mais poderoso antidoto do que a Sede.
A atmosfera franca e arejada e a camaradagem de convivéncia
prolongada nas tendas, no campo, e & roda da fogueira, estabelece
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entre os rapazes o melhor entendimento possivel e faculta ao chefe-
“escuta a melhor das oportunidades para conquistar os seus rapazes
€ para imprimir neles a sua personalidade.

® Modo de conquistar os rapazes

‘Gostodecompararohomemqneprocnmlevarosmpazesa
estarem sob boa influéncia a um pescador que pretende apanhar
peixe.

© que o Chefe faz farfio também
os seus rapazes. O chefe re-
flecte-se nos seus Escutas. Da
abnegaciio e pairiotismo do Chefe,
os Escutas herdam a prética da
abnegagéio e do servico patriético.

Se o pescador iscar o anzol com a comida de que ele préprio
gosta é provével que ndo apanhe muitos — com certeza nio apanha
0s peixes timidos e esquivos. Usa portanto, como isca, o alimento de
que 0s peixes gostam,

O mesmo se di com os rapazes; se tentarmos pregar-lhes aquilo
que consideramos doutrina elevada, nio os apanhamos. Qualquer
piedosismo» manifesto afugentari os mais animosos de entre eles,
¢ 530 estes que nés queremos atrair, A finica maneira é estender-lhes
alguma coisa que realmente os atraia e os interesse, E parece-me
evidente que o Escutismo assim procede.

Podemos depois condiments-la com aquilo que desejamos que
eles tomem. :

Para conquistarmos os rapazes precisamos de ser seus amigos;
mas de comego ndo tenhamos pressa demasiada em alcangar esta
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situacdo, enquanto eles ndo tiverem perdido o acanhamento perante
nos. Mr. F, D. How, no seu Livro da Crianga, resume a maneira
conveniente na histéria seguinte:

«Um homem que tinha de passar diariamente por uma rua
suja viu um rapazinho de cara enfarruscada e pernas e bragos
enfezados a brincar na valeta com uma casca de banana. O homem
acenou-lhe com a cabega — o rapaz recuou aterrado. No dia seguinte
5 homem acenou-lhe de novo. O rapaz convencera-se de que nio
havia nada a recear, e cuspiu para o homem. No terceiro dia o
mitido apenas o fitou. No quarto berrou-lhe «Old!» quando o homem
passava. Com o tempo, o rapazinho correspondeu ao sorriso de
saudagdo que agora comegou a esperar. Finalmente o triunfo foi
completo quando o rapaz —um miudito — estava & espera do
homem 2 esquina e lhe agarrou os dedos com o punhozinho sujo.
Era uma rua sombria, mas transformou-se num dos lugares mais
luminosos em toda a vida daquele homemb.



A vida energética do ar livre é a chave do espirito Escufista.

O ESCUTISMO

O Escutismo € um jogo de rapazes, sob a direcgio de rapazes,
em que os irmdos mais velhos podem oferecer aos mais novos um
ambiente sauddvel e instigi-los a praticar actividades saudéveis,
que os ajudario a desenvolver o CIVISMO.

A sua maior atrac¢do vem-lhe do estudo da Natureza e conhe-
cimentos da vida dos bosques, Ocupa-se do individuo, e ndo do
conjunto. Desperta qualidades intelectuais, bem como qualidades
puramente fisicas ou morais.

A principio visava estes objectivos — agora pela experiéncia
adquirida sabemos que, quando devidamente aplicado, os atinge.

O melhor expositor dos fins e métodos do Escutismo foi talvez
o director da Escola Superior da Universidade de Coliimbia (Nova
Iorque), James E. Russel. Escreve ele:

<0 programa dos Escutas é o papel do adullo adaptado &
escala do rapaz. Agrada a este néo sdmente porque ele é rapaz,
mas porque ¢ homem em perspectiva... O programa Escutista nio
pede ao rapaz nada que um homem nio faga; mas, passo a passo,
leva-o da posicio onde ele se encontra até que chega aquela em
que queria estar...

31



«A feigdo mais impressionante do Escutismo néo é o programa,
mas sim o método, Como processo sistemético de levar os rapazes
a fazer o que é bom e incutir-lhes bons hébitos ¢ quase ideal. Na
pratica, dois aspectos se salientam — um é que os habitos se fixam
definitivamente; o outro é que o Escutismo proporciona ocasides
para o exercicio da iniciativa, do autodominio, da confianca em si,
¢ governo de si mesmo.

«Para desenvolvimento da iniciativa o Escutismo conta nio
s6 com o seu programa de actividades para o rapaz, mas aproveita
também de forma admirdvel o seu mecanismo administrativo. No
plano administrativo oferece-se excelente oportunidade para se
fugir a qualquer método cedigo. Assim acontece na Patrulha e no
Grupo. A orgénica ensina os rapazes a colaborarem em equipas.
Assegura o esforgo cooperativo para um fim comum: isto é pro-
cesso democratico em si e por si...

«Estimulando os Escutas a praticar Boas Acges, com espirito
sadio, alegre e nada hipécrita nem interesseiro, como primeiro
passo, e a prestar, depois, servigos 3 comunidade, o chefe-escuta
pode fazer mais por eles até do que promovendo neles a compe-
téncia, a disciplina ou os conhecimentos, porque lhes esti a ensi-
nar ndo tanto a ganhar a vida como a viver.»

® O Escutismo é Simples

A um estranho, o Escutismo, 3 primeira vista, hé-de parecer
coisa complicada, e hi provavelmente muitos homens que desis-
tem de se tornarem Chefes-Escutas devido ao niimero e variedade
enorme de coisas que julga necessirio saber para ensinar aos
rapazes. Mas tal ndo é preciso, se se compreenderem os seguin-
tes pontos:

1. A finalidade do Escutismo é perfeitamente simples.

2. O Chefe-Escuta incute no rapaz a ambigio e o desejo
de aprender por si, sugerindo-lhe actividades que lhe agra-
dam e a que ele se dedica, até que, com a pratica, as
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executa bem. (Tais aclividades sio sugeridas em ¢Escutismo
para Rapazess).

3. O Chefe-Escuta opera por intermédio dos Guias de Patrulha.

® A Finalidade do Escutismo

A finalidade da formacio Escutista é melhorar o nivel dos nossos
Juturos cidadaos, especialmente no que diz respeito a CARACTER
¢ SAUDE; substituir o egoismo pelo Servigo, tornar os mogos indi-
vidualmente capazes, moral e fisicamente, com o {im de aproveitar
essa capacidade para servir os seus semelhantes.

O civismo ji foi definido resumidamente como sendo «lealdade
activa para com a comunidade». Num pais livre é facil, e nada
invulgar, considerar-se alguém bom cidaddo se for respeitador das
leis, realizar trabalho atil e manifestar a sua preferéncia em poli-
tica, desportos ou actividades, deixando ao Governo o encargo de
preocupar-se com o bem da Nag@o. Isto é civismo passivo. Mas
civismo passivo ndo basta para defender no mundo as virtudes
da liberdade, honra e justica. S6 o civismo acfivo o pode fazer.

® Os Quatro Ramos da Formagdo Escutista

Para realizar a finalidade de preparar para o civismo activo,
recorremos aos quatro factores seguintes, que sio essenciais 2 for-
magéo de bons cidaddos, e inculcamo-los a particr de dentro e
ndo de fora:

CARACTER — Que formamos por meio de: Sistema de Patru-
lha, Lei do Escuta, conhecimentos Escutistas, ciéncia dos bosques,
responsdbilidade do Guia de Patrulha, jogos de equipas e o espirito
de iniciativa requerido em trabalhos de campo. Tudo isto inclui
a compreensdo de um Deus criador através das Suas obras; a apre-
ciacdo das belezas da Natureza; e pelo amor das plantas e animais,
com que a vida do ar livre nos tornou familiares.

SAUDE E FORCA — Por meio de jogos, exercicios e conhe-
cimento da higiene e alimentagio pessoais.
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HABILIDADE MANUAL — De vez em quando por meio de
actividades caseiras, mas mais especialmente de pioneirismo, cons-
trugio de pontes, improvisacoes de acampamento, expressdo pessoal
através das artes, todas as quais contribuem para criar artifices
capazes.

SERVICO DO PROXIMO — A introdugiio na vida didria da
prdtica da religido por meio de «boas acgdes», que se resumem
ém pequenos actos, bem como em servigos prestados & sociedade,
em casos de desastre e salvamento de wvidas.

Os pormenores destes quatro ramos apresentam-se na pag. 35
e descrevem-se na segunda parte deste livro.

® As Actividades Escutistas

Pelo termo Escutismo designa-se o servigo e atribuigdes dos cou-

teiros, exploradores, cagadores, marinheiros, aviadores, pioneiros
¢ fronteiros.

O Escutismo é um alegre diver-
timento ao ar livre, onde
homens-rapazes e rapazes po-
dem, em conjunio, entregar-se
@ aventura como irmdes mais
velhos e mais novos, colhendo
saide e felicidade, habilidade
manval e espirite de auxiliar
o préximo.

Ao transmitir os elementos destes aos rapazes fornecemos-lhes
um conjunto de jogos e praticas que vio ao encontro dos seus
desejos e instintos e sdo ao mesmo tempo educativos,

Do ponto de vista dos rapazes, o Escutismo refinc-os cm
grupos fraternais, que ¢ sua organizaciio natural, quer para jogos,
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pila salide pessoal

2. SAUDE E FORCA

QUALIDADES VISADAS  PELA PRATIOCA DE

4. SERVICO DOS OUTROS -
QUALIDADES VISADAS PHLA PRATICA DE
Deveres civicos
Servico humanitirio
Servico de Deus

Abnegaciio
de trabalhos manusis | Servico pela Patria

CARACTER

Técnica Escutista

Improvisagbes campistas

Recompensas melo
de mﬂ%
variados

Amadorismo

Conhecimento da vida
dos boasgues

Seguimento de pistas

Quadro Analitico do Programa Escutista para a formagio do bons cidaddos
QUALIDADES VISADAS PELA PRATICA DE
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3. TRABALHOS MANUAIS E HABILIDADE

QUALIDADES VISADAS  PELA PRATICA DE

Espirito inventivo
Observagio intelectual
Daducgiio
Autoexpressiio

Habilidade téenica




travessuras, ou vadiagem; dé-lhes um uniforme vistoso e equipa-
mento; fala-lhes 3 imaginagdo e ao sentido romintico e langa-os
na vida activa do ar livre.

Do ponto de vista dos pais, favorece-lhes a safide e o desen-
volvimento fisicos; habitua-os 3 energia, 2 improvisagiio e a tra-
balhos manuais; incute no rapaz a disciplina, coragem, cavalhei-
rismo e patriotismo; numa palavra, desenvolve-lhes o caracter, que
¢ mais essencial a um rapaz do que qualquer outra coisa para
abrir caminho na vida.

A formagio Escutista atrai rapazes de todas as classes, altas
¢ baixas, ricas e pobres, e empolga até os fisicamente defeituosos,
surdos, mudos e cegos. Incute o desejo de aprender. O principio
segundo o qual o Escatismo funciona é o de que se estudam as
ideias do rapaz, que é instigado a EDUCAR-SE A SI PROPRIO
em vez de ser instruido,

Dé-lhes um bom comego em preparacio técnica por meio de
distintivos de capacidade em varios tipos de ocupagdes de amador
¢ trabalhos manuais, além dos genuinos distintivos Escutistas de
primeira e segunda classes, a atestarem a sua capacidade em nata-
Gao, pioneirismo, culiniria, conhecimentos da Natureza e outros
pontos de virilidade e aptidio manual. A finalidade de lhes ofere-
cermos tantas especialidades em nivel elementar é a de atrair os
rapazes de todos os tipos a experimentarem vérias espécies de tra-
balho, e o Chefe atento pode reconhecer prontamente a
especial de cada rapaz e fomenti-la devidamente. E & esse o melhor
meio para lhe desenvolver o caricter individual e para iniciar o
rapaz numa carreira feliz,

Além disso, estimulamos o Tapaz a assumir a responsabilidade
pessoal do seu desenvolvimento fisico e safide; e confiamos na sua
honra e contamos com que ele pratique uma boa acgio todos os
dias em beneficio de outrém.

Quando o préprio Chefe tem um pouco de rapaz e é capaz de
ver as coisas do ponto de vista deste, podera, se tiver imaginagio,

inventar actividades novas, com variacdes frequentes, para satis-

fazer a sede de novidade dos rapazes. Reparai nos teatros. Se
verificam que uma pega ndo agrada ao pfblico, nio teimam em
repeti-la na esperanga de que acabard por agradar-lhe. Retiram-na
da cena e apresentam qualquer nova atraccdo,
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rapazes sio capazes de encontrar aventura num velho charco
imun?lz, epse o Chefe ¢ homem-rapaz também a poderd encontrar.
Nio se exige grande despesa ou aparelhagem para descobrir novas
ideias; os préprios rapazes podem, muitas vezes, colaborar com
augesot(:l&;() modo de descobrir as actividades que agradamo. aos :
rapazes & que o Chefe poupe os miolos fazendo uso dos Puwdg:.

Quando um explorador militar em tempo de guerra sai A noite
para colher informagBes sobre os movimentos do inimigo, réc::;s?-
gue-o em grande parte escutando. De igual modo, quando o Chefe
estd em branco quanto as int;lé'maqo%l O o;ncsré.cter dos seus rapazes,

de parte conhecé-los escutando,
pOdeE‘::nut?::llu, Il:enetrara no intimo do cardcter da cada rapaz
e descobrird o melhor modo de o interessar. :

O mesmo se di nos debates do conselho de 'Gmas e nas pales-
tras de bivaque; se houver o cuidad_o _de ouvir e observar co:ln
atencdo especial colher-se-do muito mais informagbes dos rapazes do
que o Chefe lhes pode transmitir nas suas palestras.

Além disso, quando se visitam os pais, ndo se'vé tanto com
a ideia de os impressionar com o valor do E_scutlsmo con}?]h de
averiguar que ideias eles tém sobre a educaciio dos seus ha(:ns
€ o que esperam do Escutismo, ou em que pontos o ac
dltwﬁnnie.geral, quando o Chefe tem falta de ideias, néo imponha
aos Escutas actividades que, em sua opinido, devem apreciar, mas
antes deve descobrir, ouvindo-os ou interrogando-os, que activi-
dades mais os atraem e verificar até que ponto as pode por em
pratica — se forem de molde a beneficiar os rapazes. .

Num Grupo onde ressoa o riso alegre, onde se triunfa nos
concursos e onde nio falta o entusiasmo de novas aventuras, ndo
haverd perda de elementos por motivo de aborrecimento.

® O Espirito Escutista

A caracteristica fundamental ¢ o espirito do Movimento e a
chave que abre a porta a este espirito é o romantismo da vida
dos bosques e da histéria natural.

37



Onde haverd um rapaz, ou até
- ver; : mesmo um adulto, nestes tem-
pos de x_ns;tenahsmo, 2 quem o apelo da selva e da estrada livre
nao atraia? Talvez seja instinto primitivo — mas o facto é que ele
3:;?&5; Com essa cl;ave pode abrir-se uma grande porta, ainda que
s penas para deixar entrar vi
e e 0 ar puro e o sol em vidas que,
Mas gerfnlmente consegue fazer mais do que isso.
e i)jsa:l;réls do s?réa.;o, osdfronteims e exploradores, os corredores
s » 0S8 aviadores das nuvens, si
gt Ui s sao Tocadores da Flauta
Para onde se dirigirem, os ra i-los-d gario
se ) pazes segui-los-do, e dancario a
som da sua misica, quando esta entoar a can¢do da virilidade Z

coragem, da aventura e esf ingente Lo ;
do alegre sacrificio pessoal oprzﬁ)sngouﬂm]'_ da eficiéncia e capacidade,

A imaginug@io leva o rapaz através da
. pradaria e dos mares. No Escu-
lismo ele sente-se parente do Pele-Vermelha, do pioneiro e do serfanejo.

gé. nist'o alim:lnto para o rapaz; aqui hi alma
€paral naquele jovem que desce a rua com. os olhos fi
] ; 2 os f
ao longe. A sua visdo ficard para além da pradaria ou do oult',:

lado dos mares cinzentos? De qual
ue i
0 sabe melhor do que eu? N o syt
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Nunca vistes os biifalos a vaguear nos Jardins de Kensington?
X nio vedes o fumo a sair das tendas dos Sioux, & sombra da
estitua do rei Alberto? HA muitos anos que ali os vejo.

O Escutismo permite ao rapaz envergar o trajo do fronteiro
como membro da grande Fraternidade dos Bosques. Sabe seguir
pistas e sinais, sabe fazer sinalagem, acender o lume, construir
um abrigo e cozinhar o que come. Sabe servir-se das mios para
fazer muitas coisas da arte do pioneiro e do campista.

A unidade de que faz parte ¢ o bando natural dos rapazes,
dirigidos por um guia que ¢ também rapaz.

Pode ser um do rebanho, mas tem personalidade propria.
E comega a conhecer a alegria de viver por meio da vida ao
ar livre.

Depois hé também o lado espiritual.

Com as migalhas de conhecimentos da Natureza adquiridos
nas gxcursoes pelos bosques, a alma em botdo desabrocha e comega
a observar. O ar livre é por exceléncia a escola de observacao e
de compreensdo das maravilhas de um Universo portentoso.

Abre o espirito & apreciagio do belo que se lhe apresenta dia
apbs dia. Revela ao jovem citadino que hé estrelas para além das
chaminés da cidade, e que as nuvens vermelhas do poente res-
plandecem na sua magnificéncia muito acima do telhado do cinema.

O estudo da Natureza engloba num todo harmonioso o pro-
blema do infinito, da histéria e do microscépico como partes da
grande obra do Criador. E nestes, o sexo e a reprodugido desem-
penham papel honroso.

A pritica do Escutismo é meio pelo qual se podem despertar
no maltrapilho mais completo pensamentos elevados e os principios
da crenca em Deus; e, conjugada com a obrigagio que o Escuta
tem de praticar todos os dias uma Boa Acgdo, constitui a base
dos deveres para com Deus e para com o préximo, sobre a gual
0 pai, ou o cura, pode erguer, com a maior facilidade, a forma
de crenca que se deseje.

«Pode vestir-se um mogo de vaqueiro, de magala ou de marujo,
Podemos exercitd-lo até que ele se mostre apuradissimo,

Mas nem sempre se segue, quando se lhe arranham as costas,
Que ele seja realmente um herdi ou um santo.»
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E o espirito interior € niio o verniz de fora que o consegue.
E o espirito 14 esti em cada rapaz que conquistamos, mas é
preciso descobri-lo e trazé-lo & luz.

A Promessa Escutista (ou Juramento) a cumprir, por sua
honra, na medida em que lhe seja possivel, ¢ a Lei do Escuta
constituem o elo forte da nossa disciplina, ¢ em noventa e nove
por cento di resultado. O rapaz néio se governa com NAO FACAS,
mas ¢ levado por FAZ, A Lei do Escuta foi elaborada mais para
O guiar nas suas acgdes do que para lhe reprimir os defeitos. Ela
apenas declara o que é boa norma e se espera de um Escuta.

O SISTEMA DE PATRULHAS

O Sistema de Patrulhas é a caracteristica essencial em que
a formagio Escutista difere da de todas as outras organizagdes,
¢ quando o sistema é devidamente aplicado, o éxito é absoluta-
mente certo, Nio pode deixar de o ser!

© melhor progresso realiza-se na-
queles Grupos em que o poder e
a responsabilidade séo efectiva-
mente confiados cos Guias de
Patrulha. Esté nisto o segredo do
8xito da Educaclio Esculisia.

O enquadramento dos rapazes em Patrulhas de seis a oito
elementos e o instruf-los como unidades distintas, cada uma sob
0 Seu guia responsivel, é a chave de um bom Grupo.
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A Patrulha é sempre a unidade em Escutismo, quer para
trabalho quer para recreio, para a disciplina ou para o dever.

Um meio valiosissimo para a formagio do caricter é atribuir
responsabilidades ao individuo. Isto consegue-se imediatamente ao
nomear um Guia de Patrulha para a direcgio responsdvel da sua
Patrulha. Parece exigéncia excessiva, mas na prética d4 resultado.

Depois, por meio da emulagio e competigio entre Patrulhas,
cria-se um espirito de Patrulha, que é altamente benéfico, visto
que eleva o nivel moral entre os rapazes e desenvolve em todos
eles nivel elevado de eficiéncia. Cada rapaz da Patrulha com-
preende que ele é por si elemento responsivel e que a honra do
seu grupo depende de algum modo da sua prépria capacidade de
participar no jogo,

® Conselho de Guias — Tribunal de Honra (*)

O Conselho de Guias e Tribunal de Honra é elemento importante
do sistema de Patrulhas. E comissio permanente que, sob a orien-
tagdo do Chefe, resolve os negécios do Grupo, tanto administrativos
como disciplinares. Desenvolve nos seus membros o sentimento da
dignidade, os ideais da liberdade conjugados com o sentimento da
responsabilidade e respeito pela autoridade, ao mesmo tempo que
faculta a préitica de normas de actuagio que ¢ preciosa para og
rapazes individual e colectivamente como futuros cidad#os.

O Conselho de Guias trata de assuntos de rotina e da organi-
zagio de actividades tais como especticulos do Grupo, desportos, etc.
Neste Conselho ¢ muitas vezes conveniente admitir a participagio
dos Sub-Guias, que, enquanto prestam auxilio, adquirem inciden-
talmente a pritica e experiéncia do funcionamento das comisses.
O Tribunal de Honra, pelo contririo, compde-se exclusivamente dos
Guias de Patrulha. O Tribunal de Honra, como seu nome indica,
tem uma missio excepcional, como seja resolver casos de disciplina
e de concessio de prémios.

(*) A designagdo Tribunal de Honra entre os Escutas dos E, U. A.
indica a funcfio em que se atribuem aos Escutas insignias de capacidade
ou de categoria.
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® Valores do Sistema de Patrulhas

E importante que o Chefe-Escuta reconhega o valor extraordi-
nério que pode tirar do Sistema de Patrulhas. E a melhor garantia
da vitalidade e éxito permanentes do Grupo e alivia o Chefe de
grande ntimero de trabalhos rotineiros de menor importincia..

Mas primeiro e acima de tudo: A Patrulha é a escola de cardcter
para o individuo. Ao Guia de Patrulha faculta a pratica da Respon-
sabilidade e das qualidades de Direcgdo. Aos Escutas inculca a
subordinagdo pessoal aos interesses do conjunto e os elementos de
abnegagdo e dominio de si mesmos inerentes ao espirito de colabo-
racio e camaradagem da equipa.

Mas para se conseguirem deste sistema resultados de primeira
qualidade é preciso conceder aos jovens guias responsabilidade autén-
tica e generosa — concedendo-lhes apenas responsabilidade parcial,
nao se alcancam sendo resultados parciais. O objectivo principal
ndo é tanto poupar trabalho ao Chefe como atribuir responsabilidade
ao rapaz, visto que nio hi melhor meio do que este para lhe
desenvolver o caricter. :

O chefe que queira alcangar éxito precisa nio s6 de estudar
0 que se escreveu a respeito do Sistema de Patrulhas e dos seus
métodos, mas também de pér em préitica as sugestdes que encontra
nos livros. E o fazer as coisas que é tio importante, e s6 & custa de
exercicio constante poderio os seus Guias e Escutas alcancar a
necessiria experiéncia. Quanto mais lhes der a fazer, tanto melhor
eles corresponderiio, e tanto mais vigor e carcter alcangardo.

O UNIFORME ESCUTISTA

Ja tenho dito muitas vezes: «N&o me importo nada absoluta-
mente de que o Escuta traga ou ndo traga uniforme, contanto que
ponha o coragio naquilo que faz e cumpra a Lei do Escuta». Mas
a verdade & que quase néio hi Escuta que nfio ande de uniforme,
se tem possibilidade de o comprar. :

E o brio que o leva a isso.

A mesma regra se aplica naturalmente iqueles que promovem
0 Escutismo — os Chefes-Escutas e Comissérios; néio tém obrigagio

42

de usar uniforme, se isso lhes néio agrada. Ao mesmo tempo, na sua
posigio, tém de pensar nos outros mais do que em si préprios.

Pessoalmente envergo o uniforme mesmo que ndo vé inspeccio-
nar senao uma Patrulha, porque tenho a certeza de que isso eleva
o nivel moral dos rapazes. Exalga-lhes a estima que tém pelo uni-
forme, quando véem que um adulto ndo deixa de o usar. Exalca-lhes
¢ sentimento da prépria dignidade, quando se véem tomados a
sério por homens que também déo importancia ao facto de perten-
cerem com eles & mesma fraternidade.

O aprumo no uso do uniforme e a correcgio nos pormenores
pode parecer coisa sem importincia, mas tem o seu valor na forma-
¢éo do sentimento da dignidade e contribui muitissimo para a repu-
tagio do Escutismo entre os estranhos, que julgam pelo que véem.

E em grande parte questio de exemplo, Mostrai-me um Grupo
de uniforme relaxado e eu deduzirei, sem ser Sherlock Holmes, que
tem um Chefe desmazeladamente uniformizado. Pensai nisto, Chefes,
quando estais a ajustar o uniforme ou ao dar na aba do chapéu
aquele jeito arrebitado.

O Chefe ¢ o modelo dos seus rapazes e o seu aprumo hé-de
reflectir-se neles,

O PAPEL DO CHEFE-ESCUTA

Os principios do Escutismo estio todos certos. O &xito da sua
aplicagio depende do Chefe e do modo como ele os aplica. O meun
objectivo agora é procurar auxiliar o Chefe-Escuta neste ponto:
Primeiro mostrando-lhe a finalidade da formagio Escutista; segundo
sugerindo-lhe métodos pelos quais esta se pode levar a cabo.

Talvez muitos Chefes desejassem que lhes fornecesse todos o0s
elementos em pormenor. Mas isto seria de facto impossivel, porque
0 que serve a um Grupo especial ou a um tipo de rapaz, em deter-
minado lugar, ndo servirdi para outro a uma milha do primeiro,
e muito menos aos que estdo espalhados por todo o mundo e vivem
em condigbes absolutamente diferentes. Todavia podem apresentar-se
certas sugestGes gerais e os Chefes, ao aplici-las, podem julgar
muito melhor por si quais os elementos que provavelmente produ-
zirdo bons efeitos nos sens Grupos especiais.
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Mas antes de entrarmos em pormenores quero repetir mais uma
vez: Ndo vos assusteis perante a grandeza imaginéria da tarefa. Ela
desaparecerd uma vez que conhecais a sua finalidade, Bastar-vos-4
entiio té-la sempre diante dos olhos e adaptar ao vosso objectivo
08 elementos que convenham.

Como em Peveril of the Peak: «Nao importa muito se real-
mente aingimos os nossos ideais mais elevados, contanto que eles
sejam elevados».

Uma vez por outra, podem avolumar-se as dificuldades a ponto
de quase ocultarem as possibilidades radiosas. Mas é consolador
lembrar que aquelas estio geralmente fora das devidas proporgBes
e diminuem 4 medida que delas nos aproximamos. Consolai-vos com
08 versos do velho negro:

Vancé dia prd baixo, vé da linha a bitola,

Coga a cabega e dé iratos, mais tratos a bolal
«Qué diacho!» diz vancé, «cumo é qui esti trem

Vai passd ondi os trilhos si ajuntam além?» y

O quinvéio parece inté qui vai voando,

E o maquinista essi nem siqué ta ligando!

E vancé tem certeza qué, visto di mais perto,
Os trilhos md@o si ajuntam e o strada td certo.

Ansi memo tudo néis, ao olhd o futuro,

Vemo aperté o caminho e prd passé nio hé furo;
Mais chegando perto vemo logo ele si alargd,

E o espaco dd passage a deiz mulas a pd.

(Saturday Morning Post)
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© cédigo do cavaleiro é ainda hoje o cédigo do cavalheiro.

I CARACTER

«Uma Nagio deve o seu triunfo ndo tanto ao poder dos seus
armamentos como ao grau de caricter dos seus cidaddos.

«Para um homem triunfar na vida, o caricter é mais essencial
do que o saber».

Portanto o caracter tem o maior valor, tanto para a nagio como
para o individuo. Mas se é do caracter que a carreira dum homem
depende convém que este se lhe forme antes de ele comegar a
irabalhar, enquanto é ainda jovem e receptivo. O cardcter ndo pode
ser injectado no rapaz A forga de exercicios. Existe j4 nele em
embrido e precisa de desabrochar e desenvolver-se. De que modo?

O cardcter é quase sempre consequéncia do ambiente ou vizi-
nhanga. Peguemos por exemplo, em dois rapazinhos, gémeos, se
quiserdes. Demos-lhes as mesmas ligdes na escola, mas ambientes,
companheiros e lares inteiramente diferentes fora dela. Ponhamos
um a viver com uma mée bondosa e animadora, entre companheiros -
limpos e rectos, entre os quais se confia na honra de cada um no
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cumprimento de obrigagdes, etc. Pelo contrario tomemos o segundo

¢ punhamo-lo a viver na ociosidade, num lar sordido, entre com-
panheiros desbocados, ratoneiros, descontentes, Sers provavel que
este venha a ter as mesmas qualidades de caricter que o seu
Irmao gémeo?

_ Ha milhares de rapazes que se perdem diariamente, porque lhes
ndo formam o caricter e se tornam por isso parasitas infiteis, que
530 a desgraca de si mesmos e uma ignominia e um perigo para
a Nagio.

'Poderiam ser salvos, se lhes proporcionassem o devido ambiente
na cpoca receptiva da vida., E hi muitos milhares de outros que
podem ndo se encontrar em nivel tio baixo (pois ha parasitas em
todas as classes sociais), mas que seriam cidadios melhores e mais
vahosos.para O pais e mais satisfeitos consigo, se fosse possivel
convencé-los, na idade prépria, a dedicar-se & formagdo do caricter.

Este é pois o objectivo mais importante da formagio Escutista
— educar; ndo instruir, reparem bem, mas educar, isto é, levar o
Tapaz a aprender por si, espontineamente, aquelas coisas que con-
tribuem para lhe formar o caricter.

® Razéo por que um Grupo néio deve exceder 32

E preferivel que o ntimero de elementos no Grupo nido exceda
32. _Suglro este niimero porque, ocupando-me pessoalmente da for-
macio de rapazes, verifiquei que 16 era o nfimero de que eu podia
tratar — para descobrir e desenvolver o caricter individual de cada
um. Admito que os outros tenham duas vezes maior capacidade
que eu e dai o total de 32.

Ha quem fale em excelentes Grupos de 60 ou até 100 —e os
seus dirigentes afirmam-me que os seus rapazes sdo tio bem prepa-
radfx; como em Grupos menores, Eu manifesto admiragéo («admi-
Tagao» traduzida A letra significa «surpresa»), e nio os acredito.

«Porque nos havemos de preocupar com a formacdo individual?»
Pergu_ntamz Porque é a finica forma por que se pode educar. Pode-
mos mstruir qualquer niimero de rapazes, mil de cada vez, se
tivermos voz forte ¢ métodos atraentes para manter a disciplina.
Mas isso ndo é formagio — nio é educagio,
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A educagio é a coisa que importa na formagio do caricter e
de homens,

O incentivo de aperfeigoamento, quando devidamente incutido
no individuo, dirige-lhe o esforgo activo no sentido mais conforme
ao seu temperamento e faculdades.

De nada vale pregar a Lei do Escuta ou proclama-la em vozes
de comando a uma multiddo de rapazes: cada entendimento requere
exposigdo especial dos seus artigos e a ambigio de os observar.

E é nisto que a personalidade e habilidade do Chefe-Escuta
intervém.

Consideremos pois algumas das qualidades, morais e intelec-
tuais, que entram na formagéo do Cardcter e vejamos depois como
o Chefe pode conseguir que o rapaz as desenvolva por si, por meio
do Escutismo.

® Cavalheirismo e Jogo Ledl

O cédigo dos cavaleiros medievais tem sido a base do proce-
dimento dos gentis homens desde o dia em que o Rei Artur, cerca
do ano de 500 da nossa era, formulou as regras para os seus Cava-
leiros da Tdvola Redonda.

O romantismo dos Cavaleiros alicia todos os rapazes e faz-lhes
apelo ao sentido moral, O Cédigo de Cavalaria incluia a Honra,
a Auto-Disciplina, a Cortesia, a Coragem, o Sentido Abnegado do
Dever e do Servigo ¢ a orientagio da Religido.

As leis, tais como foram reeditadas no tempo de Henrique VII,
sdo como segue:

1. Nunca deveriam despir a armadura sendo para repousa-
rem a noite.
Deveriam procurar aventuras em que alcangassem fama
e renome.
Pefender os pobres e fracos. ]
Auxiliar todo aquele que pedisse auxilio em disputa justa.
Nio se ofenderem uns aos outros.
Lutar pela defesa e bem-estar do seu pais.
Trabalhar por honra mais do que por proveito,
Nunca faltar a uma promessa, fosse por que razio fosse.
Sacrificarem-se pela honra da sua patria.
«Preferir morrer honrosamente a fugir vergonhosamentes.

s

e f e
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Os ideais dos Cavaleiros e a ideia da lealdade sio acima de
tudo o que mell-lor se pode incutir nos rapazes e cria neles aquela
forte nogiio de justiga que deve fazer parte do seu carécter, para

virem a ser realmente bons cidadios.

Este hébito de encarar as coisas do ponto de vista dos outros
pode desenvolver-se pelos jogos de ar livre, em que a lealdade é
essencial, quer se trate da «Conquista de Bandeirass ou de «Cor.
rida de Estafetas», Durante o jogo observam-se rigorosamente as
regras que implicam auto-dominio ¢ boa disposigio por parte dos
jogadores, e no fim é de regra que o vencedor seja compreensivo
para com o vencido, e que o adversario seja o primeiro a aplaudir
e felicitar o vencedor.

Esta deve ser a prética, que acaba por se transformar em
habito.

Um outro auxiliar valioso para a fo do dos rapaze
lealdade ¢ a realizagio de debates entre elesms]jgre assuntoquu; ]i:;ns
interessem e se prestem ao debate em dois sentidos, Serdo assim
!evados' a reconhecer que todos os problemas importantes apresen-
taxE (1.015 aspectos, e que se ndo devem deixar convencer pela elo-
quencia do primeiro orador, antes de ouvirem o que o defensor do
outro aspecto tem a dizer sobre o assunto, e que devem depois pon-

derar os argumentos de ambas as partes antes de se decidirem a
tomar partido.

O processo pritico de o conseguir é ndo votar por mios
ergm@as., €m que o rapaz hesitante ou desatento vota conforme
a maioria. Cada um deve registar o seu voto de ¢sim» ou «nio»
num pedago de papel e entregi-lo. Isto permite-lhe decidir-se por
sl depois de considerar devidamente ambos os lados da questio.

De igual modo os simulacros de julgamento ou a arbitra-
gem de conflitos, se forem executados a sério e nos moldes dum
tribunal de Justica, ttm o maior valor para incutir nos rapazes
a mesma ideia de Justica e lealdade, e proporcionar-lhes também
uma pequena experiéncia do que poderdo vir a ser mais tarde os
seus deveres civicos de jurados ou de testemunhas. O Tribunal
de Honra do Grupo é outro meio para o mesmo fim, e como
neste caso os rapazes tém verdadeira responsabilidade como mem-
bros do Tribunal, a seriedade das suas opinies impde-se-lhes ainda
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mais e estimula-os a ponderar bem sobre a deciséo a tomar, depois
de ouvidos os argumentos das duas partes.

Assim o Chefe que se servir do seu engenho para incutir a
lcaldade, a abnegagdo e a consciéncia do dever para com os outros,
pode aproveitar oportunidades sem conta, quer dentro, quer fora
de casa, para formar os seus Escutas. De todos os problemas de
Jue estamos a tratar, creio ser este um dos mais importantes para
o exercicio da democracia, embora receie té-lo abordado apenas

muito por alto.
® Disciplina

Para ser préspera, uma Nagido tem de ser disciplinada, e a
disciplina das massas s6 se consegue pela disciplina individual.
Por disciplina quero dizer obediéncia & autoridade e a outros
ditames do dever.

Nédo se consegue por meios repressivos, mas por estimulo e
educando primeiro o rapaz a ser disciplinado e a sacrificar-se,
bem como aos seus prazeres pessoais, em beneficio dos outros.
Este ensino ¢ muito eficaz por meio do exemplo, pela atribuigio
de responsabilidade ao rapaz e pela existéncia de um elevado nivel
de correspondéncia a confianga nele depositada.

A responsabilidade atribui-se em larga escala pelo Sistema
de Patrulhas, no qual se considera o Guia responsivel pelo que
Se passa COm OS Seus rapazes.

Sir Henry Knyvett, em 1596, preveniu a Rainha Isabel de
que o Estado que deixa de preparar e disciplinar a mocidade
produz néo s6 soldados ou marinheiros infiteis, mas o mal muito
maior de cidadaos igualmente indteis para a vida civil; ou, como
ele se exprime, «pela falta de verdadeira disciplina tanto a honra
como a riqueza do Principe, assim como do pals, fica desesperada
e futilmente arruinadas.

A disciplina ndo se consegue castigando a crianca por um
mau hdbito, mas atribuindo-lhe uma ocupagio melhor que lhe
absorva a atengdo e a leve gradualmente a esquecer e a aban-
donar a velha,

O Chefe deve insistir na disciplina e obediéncia rigorosa e
pronta em pequenas coisas. Permita-se que os rapazes corram
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a solta apenas quando tém autorizagio para isso — coisa que é
conveniente fazer de quando em quando.

® Sentido da Honra

A Lei do Escula a
ey uta ¢ a base em que assenta toda a formagdo
Os seus diversos artigos precisam de ser i
_ plenamente explica-
dos e escl:a_:ect(ios aos rapazes por exemplos préiticos e sirgxplas
da 5;3. ap]:icaqao na vida quotidiana.
a0 hé ensino que se possa comparar com
' o do exemplo.
zmo a‘prlilf’p.rn::)1 Cgefe-Escuta proceder em manifesta confonnidgde
€l do Ibscuta em todas as suas accées a
tardardo a seguir-lhe o exemplo. B e
EscuEiSte ffaxemplo reveste-se ainda de maior poder, se o Chefe-
- a nizer a promessa Escutista,
e i P ista, do mesmo modo que os
O primeiro artigo, ou seja 4 howra d. inspil ?
» O o Escuta inspira confianca
f(l? Escuta merece conf_lagx;a), é aquele de que deg‘ende tg’do co
turo proced:mgnto e disciplina do Escuta. Espera-se que o Escuta
seja recto. Por isso o Chefe deve explici-lo préviamente com todo
0 mldaqo aos seus rapazes, antes de fazerem a promessa Escutista
A n.lvestfdura.. do Escuta realiza-se propositadamente com
certo cerimonial, visto que um pouco de ritual desse tipo, se for
ﬁ;:tua:ldo com so!emdade ngomsa impressiona o rapaz, e, em
: a da grande 1}npoﬂi_t1ma da ocasiio, estd plenamente justi-
icado que ele.se‘mpressxone tanto quanto possivel. Depois, ¢ de
granf:_ importdncia que o Escuta faga periddicamente a revisio
da i O_S_ra.pazes ttm a tendéncia para esquecer, € nunca se
aevl:ee ipeE:mmiirs tque 0 rapaz que fez a promessa solene de cumprir
scutista ndo seja capaz, e id i
gy ja cap m qualquer ocasiiio, de dizer
. Uma vez que o Escuta compreenda o que vem a ser a sua
ICn:mra. e se tenha comprometido por ela, no acto de iniciagdo, o
l}efe precisa de confiar absolutamente nele. Precisa mostrar-lhe
pelo seu procedimento, que o considera ser Tresponsavel, Encarre:
gue-o de qualquer tarefa, quer tempordria, quer permanente, e
conte com que ele cumpra fielmente a sua missdo. Nio andz; a
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espreitar como ele o faz. Deixe que o faga a seu modo, deixe
que ele cometa uma asneira, se preciso for, mas em qualquer
caso deixe-o s6 e confie em que ele hi-de esforcar-se ao méximo.
A confianga deve ser a base de toda a nossa formagio moral.

A atribuigio de responsabilidade é a chave do éxito com os
rapazes, especialmente com os mais turbulentos e dificeis.

A finalidade do Sistema de Patrulhas é principalmente atribuir
auténtica responsabilidade a tantos rapazes quantos seja possivel,
com o fim de lhes formar o caricter. Se o Chefe-Escuta conceder
verdadeira autoridade ao seu Guia de Patrulha, esperar muito
dele e lhe deixar inteira liberdade no cumprimento da sua missio,
terd feito mais a favor da expansio do carfcter desse rapaz do
que todo o ensino escolar poderia fazer.

® Confianga em si préprio

O rapaz ndo aproveita realmente todo o valor da formagdo
Escutista, enquanto nio for Escuta de Primeira Classe. As provas
para Escuta de Primeira Classe foram elaboradas com a ideia
de que o rapaz que se mostrasse assim habilitado, poderia razoa-
velmente considerar-se bem alicercado nas qualidades que servem
para formar um cidaddo bom e viril.

A medida que o rapaz tem a consciéncia de ji ndo ser Pata-
-Tenra, mas individuo responsével e merecedor de confianca, com
o poder de agir, adquire confianca em si préprio. A esperanga
e a ambigdo comecam a despertar nele.

Nio pode deixar de sentir-se mais capaz do que dantes, e por
isso terA em si aquela confianga que lhe incutird, em ocasides de
aperto na luta pela vida, a esperanga e ousadia que o estimulariio
a ser persistente até alcangar o éxito.

Primeiros socorros, servigo de bombeiro ou a construgio de
carrogas ou de pontes, contribuem para a habilidade manual e
esforco intelectual, visto que o rapaz, ao trabalhar em cooperagéo
com os outros, é responsivel pela parte que lhe compete na tarefa.

A natacio tem o seu valor educativo — mental, moral e fisico
— dando-nos a sensagiio de dominio sobre um elemento e da pos-
sibilidade de salvar vidas e desenvolvendo-nos a respiragio e 08
membros,
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; Quando instruia a Policia Montada Sul-Africana, eu costu-
hava enviar as pracas aos pares a fazerem, a cavalo longos
percursos de duzentas ou trezentas milhas, para aprenéerem a
desembaracar-se por si e a servirem-se da inteligéncia.

; Mas, quando tinha um aprendiz um tanto obtuso, mandava-o
80, sem outro a quem se encostasse, a orientar-se sdzinho tomar
providéncias para se alimentar a si e ao cavalo e elabora.r’o rel
torio da expedigio desajudado. Era o melhor processo de ganh:::

- ———
Ajudai o rapaz a ganhar confianca em si m
| esmo, a desemba
@ «remar o sev préprio barco» —isto &, olhar pq'ru a frente ':g::::;
© sev caminho na vida.

a -::onfian-;a em si mesmo e de utilizar a prépria inteligénci
principio posso confiadamente recomenr:lé—;l)o aos (Zgl?gfe:-EEcuTg
para D:; f;}dnnagao dos seus rapazes.

as as escolas, o acampamento ¢, i
a 1:nelhor para incutir nos ragazes ménml:sbr:hiitﬂgld: ‘
caracter. O embiente é sadio, os rapazes andam entusiasmadoz
¢ vivos, todos os interesses da vida os rodeiam, e o Chefe tem-nos
permanentemente & sua disposigéio, dia e noite. £ no acampame 1
que o Chefe ‘tem a melhor oportunidade para observar e g bli’ig
as caracteristicas individuais de cada um dos seus rapazes ees;gpois
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orienta-las devidamente no seu desenvolvimento; ao mesmo tempo
que os proprios rapazes adquirem as qualidades formativas do
caricter inerentes 4 vida do acampamento, onde a disciplina, o
desembarago, o engenho, a confianga em si préprio, a habilidade
manual, o conhecimento da selva, a arte do marinheiro, o sentido
da camaradagem, os conhecimentos da Natureza, etc., todos podem
ser absorvidos sob a direcgio alegre e compreensiva do Chefe inte-
ligente. Uma semana desta vida vale seis meses de ensino tedrico
na sala de conferéncias, por muito valor que este tenha.

Por isso, é altamente aconselhével que os Chefes-Escutas que
nio tenham tido grande experiéncia neste campo se dediquem ao
estudo do campismo nos seus vérios aspectos.

® O prazer de viver

Por que razio se considera Actividade Basilar no Escutismo
o Conhecimento da Natureza?

E ponto em que reside a diferenga entre a acgho Escutista
¢ a do vulgar clube de rapazes.

E facil a resposta: «Queremos ensinar aos rapazes néo apenas
a ganhar a vida, mas a saber viver» —isto ¢, no sentido mais
elevado, a saber apreciar a vida.

O conhecimento da Natureza, como provavelmente tenho
insistido até demais, oferece-nos o melhor meio de despertar a
atencio e pensamentos dos rapazes, ¢ ao mesmo tempo, se este
aspecto ndo for descurado pelo Chefe, da-lhes o poder de apreciar
as belezas da Natureza, e, consequentemente, da arte, que os leva
a uma alegria superior de viver.

E isto além da compreensio de Deus Criador através da
Sua Obra maravilhosa, a qual, quando conjugada com o cum-
primento activo da Sua vontade em servigo dos outros, constitui
a base concreta da religido.

Alguns anos atris, encontrava-me eu na sala-de-estar de um
amigo que acabava de morrer, e, pousado sobre a mesa, ao lado
do cachimbo e bolsa do tabaco abandonados, estava um livro
de Richard Jefferies — Field and Hedgerow (Campos e Sebes),
em que havia uma pégina dobrada que dizia: «O conceito de bem
moral ndo satisfaz inteiramente. A sua forma mais elevada que
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conhecemos. actualmente é o puro altruismo, a pratica do bem,
Ndo por qualquer recompensa presente ou futura, nem para con-
clusio de qualquer projecto imagindrio. £ o melhor que conhece-
Mos, mas que pouco satisfatério! Precisa-se de um meio que
satisfaca mais plenamente o desejo mais intimo do coracio do que
0 que nos é dado por qualquer obra de abnegagdo. Precisa de
ser coisa que condiga com a percepcdo de beleza e de um ideal.
A virtude pessoal ndio basta. Embora eu nio saiba dar um nome
ao bem ideal, parece-me que este deve estar de algum modo inti-
mamente associado 3 beleza ideal da Natureza.s

Por outras palavras, pode afirmar.se que a felicidade é pro-
duto da consciéncia intima e do sentido externo em estreita cola-
boragio. Realiza-se quando a consciéncia, assim como 03 sentidos
em conjunto, ficam satisfeitos. Se a definigio acima citada é ver-
dadeira, o inverso é pelo menos igualmente certo—a saber, que
a apreciacdo da beleza ndo pode dar-nos a felicidade, se ndo
tivermos a consciéncia tranquila. De modo que, se quisermos que
0s Nossos rapazes alcancem a felicidade na vida, precisamos de
incutir neles a prética de fazer bem aos seus semelhantes, ¢ além
disso o apreco do belo da Natureza,

O caminho mais curto para este filtimo & pelo conhecimento
da Natureza:

«...livros nas 4guas correntes,
Sermdes nas pedras, e o bem em tudo.»

A grande massa dos rapazes nunca lhes abriram os olhos,
¢ ao Chefe é concedida a alegria de realizar esta valiosa operagio.

Uma vez que o germe da ciéncia dos bosques tenha entrado
no entendimento de um rapaz, a observagio, meméria e dedugio
desenvolvem-se automaticamente e tornam.se-lhe parte do caric-
ter. Estas ficam, sejam quais forem as ocupagbes a que ele mais
tarde se dedique,

A medida que as maravilhas da Natureza se revelam ao
jovem entendimento, também se lhe podem indicar as suas bele-
zas que vdo sendo igualmente reconhecidas. Quando o aprego da
beleza se tiver introduzido no espirito, automiticamente se desen-
volve, exactamente como a observagio, e faz raiar a alegria no
ambiente mais sombrio,
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Se me ¢ permitido fazer nova digressio, foi num _dia. escuro,
aspero e nevoento na grande estacdo sombria de Bu?mngham.
Seguiamos apressados no meio da multidio de operdrios enfar-
ruscados e soldados lamacentos e sujos da viagem. Todavia, ao
abrirmos caminho através da multidio, eu estremeci e voltei-me,
prossegui, voltei-me de novo, e, finalmente, quedei-me um bom
pedaco a saciar os olhos antes de continuar. Suponho que os meus
companheiros nido tinham dado por nada, mas eu vira uma réstea
de sol naquele buraco sujo, que deu novo prazer ao dia. qua
apenas uma enfermeira de uniforme castanho e opulenta cabeleira
fulva, com um grande bracado de crisintemos amarelos e cas-
tanhos. Nada de extraordinirio, direis. N#o, mas para aqueles
que tém olhos de ver estas claridades existem mesmo na pior
das trevas.

—

Se um rapaz se habituar a mosirar-se de cara alegre na rua, jé faz muito.
Reanime, grande nimero dos transeuntes. Levar o rapaz a fazélo com
o fim de espalhar felicidade é coisa que vale a pena lentar.

Esti demasiado espalhada a ideia de que os rapazes sdo
incapazes de apreciar a beleza e a poesia; mas recordo-me de
estarem uma vez a mostrar a uns rapazes um quadro de uma
paisagem batida pela tempestade, do qual Ruskin escrevera que
em toda a cena de vendaval havia apenas um sinal de paz. Um
dos mogos apontou logo para um pedacinho de calmo céu azul
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que se avistava através de uma aberta na massa impetuosa
de nuvens.

A poesia também atrai de modo que é dificil de explicar, e
quando o belo comega a langar raiz, o espirito juvenil parece aspirar
a exprimir-se em coisa melhor que a prosa de todos os dias.

E evidente que se pode encontrar na prosa alguma da melhor
poesia, mas esta anda mais geralmente associada com o ritmo e
rima. Todavia o jovem aspirante a poeta tem a tendéncia para
dirigir o seu maior esfor¢o para a rima, e por isso o chefe vé que
Ihe langam em cima os mais pavorosos versos de pé quebrado,
quando tenta encaminhar os mogos para a poesia.

Desvie-os do verso de pé quebrado, se puder. E mal que
alastra por toda a parte, .

® Alarga-se o Horizonte: A Piedade

O alargamento do horizonte comega naturalmente pelo res-
peito a Deus que podemos melhor designar por «Piedade».

O respeito de Deus, do préximo, de nés préprios como servos
de Deus,’ esté na base de todas as formas de religido. O modo de
expressio de piedade para com Deus varia com as diversas cren-
cas e denominagfes. A crenca ou confissio a que um rapaz per-
tence depende, em regra, da vontade dos pais. Séo eles que deci-
dem. Cumpre-nos respeitar-lhes os desejos e secundar-lhes os esfor-
gos para inculcar a piedade, qualquer que seja a religifio que o
rapaz professe.

Podem surgir muitas dificuldades sobre a defini¢io do ensino
religioso no Escutismo, onde existem tantas confissdes diferentes,
e os pormenores da expressio dos deveres para com Deus tém,
por isso, de ficar em grande parte ao arbitrio da autoridade local.
Mas ndo hé dificuldade nenhuma em sugerir a linha de conduta
no aspecto humano, visto que o dever para com o préximo estd
incluido em quase todas as formas de crenga.

E a seguinte a atitude do Escutismo respeitante & religido,
aprovada pelos Chefes de todas as confissbes representadas no
nosso Conselho Nacional:

«(a) Esperase que todo o Escuta pertenceri a uma con-
fissdo religiosa e tome parte nos actos do seu culto;
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«(b) Quando um Grupo se compde de elementos de uma
s6 crenga religiosa, espera-se que o Chefe-Escuta assegure as pra-
ticas e instrugbes religiosas que ele, de acordo com o capeldo ou
outra autoridade religiosa, considere as melhores;

«(¢) Quando um Grupo consta de Escutas de vérias reli-
gides, devem estes ger instigados a assistir aos actos de culto da
sua prépria confissio, e, em acampamentos, qualquer forma de
oragdo didria e de culto semanal deverd ser o mais simples possi-
vel e a assisténcia a eles voluntiria.»

Se o Chefe adoptar estes principios para orientagio sua, néo
podera enganar-se muito,

Estou absolutamente convencido de que hi mais de uma maneira
de inculcar a piedade. A solucio depende do cardcter e condi-
¢oes individuais do rapaz, quer se trate de um «¢rufias» quer de um
«mimalhos. A formagdo que convenha a um pode nfio ter grande
efeito sobre o outro. Compete ao educador, quer este seja o Chefe
ou o Assistente, optar pela formagio conveniente.

A religiao «pega-se» n@o «se ensina», Néo é trajo exterior para
usar ao domingo. E factor genuino do caricter do rapaz, desdo-
bramento da alma e ndo verniz que se descola. E assunto de per-
sonalidade, de convicgio intima, néo de instrugdo.

Falando por considerdvel experiéncia pessoal, pois me passa-
ram pelas méos alguns milhares de jovens, cheguei & conclusio
de que as acgdes de grande parte da nossa gente sdo actualmente
muito pouco guiadas por convicgdes religiosas.

Este facto pode atribuir-se em grande parte & circunstincia
de que se recorreu muitas vezes & instrucdo em vez de A educagio
para a formagdo religiosa do rapaz.

A consequéncia foi que os melhores rapazes da aula de Biblia
ou da Escola Dominical aprenderam as ideias, mas em muitos
casos, aferrados & letra, ndo atingiram o espirito do ensino e trans-
formaram-se em fanéticos de perspectiva estreita, ao passo que a
maioria nunca se entusiasmou realmente e, logo que sain da aula
ou da escola, caiu na indiferenca e na irreligiio, e ndo houve quem
a detivesse no periodo critico da vida, ou seja desde os dezasseis
aos vinte e quatro anos de idade,
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.Nem @ todos é dado serem bons professores de religiio, e
muitas vezes os mais solicitos sio os menos capazes — e isto sem
0 saberem,

_ Noés temos, felizmente, um néimero razoavel de homens excep-
cionalmente qualificados nesta matéria, entre os Chefes, mas hé-de
por certo haver muitos que duvidam da prépria capacidade, e
quando alguém assim pensa faz bem em conseguir um capelio, ou
outro mestre experimentado, para o seu Grupo. i

Do ponto de vista pratico, porém, o Chefe-Escuta poderd em
qualquer caso fazer muitfssimo para auxiliar o mestre de religido,
precisamente como pode ajudar o professor priméario chamando
a atengio do’s_rapam, tanto no campo como na sede, para as
aplicagdes priticas que em teoria aprenderam na escola.

Em Grupos confessionais hi em regra um Capeldo de Grupo,
e o Chefe deve consulti-lo em todas as questdes de instrucdo
religiosa. Para a formagio religiosa pode realizar-se um acto ou
uma aula com esse fim exclusivo. E reunido de Escutas para
prestar culto a Deus e promover melhor compreensio da Lei e da
Promessa Escutistas, mas ¢ acto complementar e ndo substituto de
actosMreguJares de culto religioso. -

Muitos dos nossos Grupos, porém, sio mistos e tém rapazes
de diferentes crencas nas suas fileiras, Neste caso, os rapazes
deye.m ser enviados aos respectivos pastores para fins de instrugio
religiosa confessional.

_ Otltros Grupos de bairros sérdidos e de zonas menos favore-
cidas tém mogos praticamente sem religizio alguma e os pais pouco
ou nada os ajudam nesse campo. Naturalmente, estes requerem
tratamento e métodos de formacio diferentes dos apliciveis a rapa-
Zés em quem a religido assenta em bases seguras,

Também aqui o Escutismo colabora praticamente com o pro-
fessor, e tem ji dado resultados excepcionalmente bons,

O Escutismo pode ajudar por meio dos factores seguintes:
a) Exemplo pessoal do Chefe-Escuta;

b) Estudo da Natureza;

¢) Boas Acgdes;

d) Retengio do rapaz mais velho,
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a) Exemplo Pessoal — Néo ha divida de que, aos olhos dos
rapazes, importa mais aquilo que um homem faz do que aquilo
que ele diz.

O Chefe-Escuta tem, portanto, sobre os ombros a grande
responsabilidade de fazer o que é recto por motivos rectos, e de
fazer ver que assim procede, mas sem fazer ostentacio do facto.
Neste caso, a atitude de irm#o mais velho impressiona mais do
que a de mestre.

b) Estudo da Natureza — A observagio da Natureza faz-nos
sermdes; por exemplo, na vida das aves, a formagio de cada uma
das penas idéntica & da mesma espécie a 10 000 milhas de distin-
cia, a migragio, o feitio dos ninhos, o colorido do ovo, o cresci-
mento dos filhos, os cuidados maternais, a alimentagiio, a facul-
dade de voar — tudo efectuado sem o auxilio do homem, mas pela
lei do Criador; para os rapazes nio ha melhores sermdes.

As flores em suas ordens e as plantas de todas as espécies,
os seus botdes e casca, os animais com os seus hibitos e espécies;
depois as estrelas do céu, de posigdes determinadas e movimentos
ordenados no espago, dio a cada um o primeiro conceito do Infi-
nito e do vasto plano do Criador, no qual o homem pouca impor-
tancia tem. Tudo isto fascina os rapazes e solicita-lhes, em grau
absorvente, a curiosidade e faculdade de observagio e leva-os a
reconhecer directamente a m#o de Deus neste mundo de mara-
vilhas, contanto que alguém os inicie nele.

A mim o que mais me admira ¢ haver professores que des-
curem este meio facil e infalivel de educagdo e procurem impor a
instrugao Biblica como primeiro passo para conseguir que o rapaz
irrequieto e animoso pense em coisas elevadas.

¢) Boas Acgoes— Com um bocadinho de apoio por parte
do Chefe, a pritica da boa acgio didria cedo se transforma numa
espécie de moda elegante com os rapazes, ¢ é o melhor de todos
os meios para fazer cristios de facto e nfio apenas de teoria.
O rapaz tem um instinto natural para o bem, contanto que veja
o modo pratico de o realizar, e esta pritica da boa acglio vai ao
encontro desse instinto e desenvolve-o, e desenvolvendo-o desperta
o espirito de caridade cristd para com o préximo.
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Esta manifestagdo da vontade para o bem & mais eficaz, mais
ratural ao rapaz e esti mais de acordo com o método Escutista
do que a aceitagio passiva de preceitos instrutivos,

d) Conservagio do rapaz mais velho —Logo que o rapaz
vulgar adquire na escola o conhecimento da leitura, da escrita
¢ da aritmética, ¢ largado para o mundo e considerado apto e pre-
parado para seguir uma profissio como bom cidadio prestavel.
Depois de sair da escola, o rapaz dispde geralmente de excelentes
escolas técnicas, assim como de cursos nocturnos, se quiser fre-
quenti-los, ou se os pais insistirem em que ele os frequente depois
de terminado o seu trabalho diurno. Os melhores assim procedem
e acabam por conseguir uma boa cultura.

Mas que dizer dos médios e dos maus? Deixam-nos andar
a4 deriva precisamente naquele periodo da vida em que mais pre-
cisam de continuar a aperfeigoar-se naquilo que andaram a apren-
der, justamente na fase da sua transformagdo fisica, mental e
moral naquilo que virfio a ser para o resto da vida.

E neste ponto que o Escutismo tanto pode fazer em beneficio
do mancebo, e é para esta obra importante que estamos a empre-
gar todos os esforos para organizar os Escutas Seniores com o fim
de reter o rapaz, de continuarmos em contacto com ele, e de
incutir nele os melhores ideais nesta sua encruzilhada para o bem
ou para o mal,

® Sentimento da Dignidade

Ao falarmos das formas de respeito que o rapaz deve ser
instigado a praticar, ndo podemos omitir a importante forma de
respeito por si mesmo, isto &, o sentimento da dignidade prépria
na sua forma mais elevada.

Também este pode ser incutido pelo estudo da Natureza,
como passo inicial. A anatomia das plantas, das aves ou dos
mariscos pode estudar-se e reconhecer-se como obra do Criador.
Depois pode estudar-se 3 mesma luz a anatomia prépria do rapaz;
0 esqueleto e a carne, misculos, nervos e tenddes formados sobre
ele, a circulagdo do sangue e a respiragdo, o cérebro e o comando
da acgiio, tudo repetido, até aos minimos pormenores, em milhdes
de seres humanos, sem que, todavia, haja dois exactamente iguais
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em rosto ou impressoes digitais. Enaltega-se no rapaz a ideia do
corpo maravilhoso que lhe foi dado para conservar e desenvolver
como obra e templo de Deus; obra que é fisicamente capaz de
trabalho til e feitos herdicos, se for guiada pelo sentimento do
dever e cavalheirismo, ou seja, por elevado sentimento moral.

E assim se gera o sentimento da dignidade prépria.

Isto, evidentemente, néo se hi-de pregar ao jovem em muitas
palavras e deixd-lo depois a frutificar, mas deve manifestar-se e
esperar-se em todas as nossas relagdes com ele. Pode promover-se
especialmente atribuindo responsabilidade ao rapaz e confiando
em que ele, como pessoa digna, cumprird o seu dever o melhor
que puder, e tratando-o com respeito e consideragio, sem o

estragar, -
® Lealdade

Além da devogdo para com Deus e para com o préximo,
a lealdade para com a Patria é essencial.

A lealdade para com a Pétria é valiosissima para manter em
equilibrio e devidamente orientadas as ipinides dos cidadios. As
atitudes externas, tais como a saudagio i Bandeira, a posigio de
pé ao Hino Nacional, efc., contribuem para a criar, mas o essen-
cial é o desenvolvimento daquele espirito em que tais manifesta-
goes se baseiam,

A lealdade para consigo mesmo por parte do rapaz— isto &,
para com a prépria consciéncia bem formada —é o grande passo
para a compreensdo de si mesmo. A lealdade para com os outros
manifesta-se mais por atitudes e acgdes do que por palavras.
O servico dos outros e o altruismo hdo-de necessiriamente incluir
a disposicdo para servir a Pitria, se surgir a necessidade de a
defender de agressdo estrangeira; é dever de todo o cidadéo.
O que ndo quer dizer que precisa de nutrir em si espirito sangui-
nario ou agressivo, nem que o rapaz necessita de instrugio militar
¢ ideias belicosas. Isto pode adiarse até que ele atinja a idade

de julgar por si.
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Crie-se no rapaz o interesse por exercitar regularmente o corpo
e membros.

Il. SAUDE E FORCA

E incalculével o valor da safide e vigor, tanto para seguir uma
carreira como para apreciar a vida. E facto evidente. No campo
da educagdo pode considerar-se de maior valor do que os conheci-
mentos livrescos e quase do mesmo valor que o «Caricters,

No Escutismo muito podemos fazer pelos rapazes procurando
incutir-lhes habitos de safide e higiene pessoal, que tio necessarios
sdo a todo o cidaddo dtil.

Devemos impor-nos a tarefa de criar nos rapazes o gosto pelo
atletismo e mostrar-lhes a0 mesmo tempo que precisam primeiro de
assegurar a safide fisica, antes de poderem entregar-se a exercicios
fisicos violentos. Este resultado consegue-se pela alimentagiio simples
apropriada’ e pelos cuidados higiénicos pessoais, de limpeza, respira-
gdo pelo nariz, descanso, vestudrio, hibitos regulares, continén-
cia, etc. Precisamos de evitar que se tornem cismaticos imaginando-se
sujeitos a doengas, etc., mas apresentar-lhes a aptidio para o des-
porto como objectivo do culto da satide.

Com meia hora apenas por semana na reunifio ordinaria do
Grupo Escutista nfio ¢ possivel ministrarmos a devida instrugéo
fisica, mas o que podemos é convencer o rapaz a responsabilizar-se
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PESSOALMENTE PERANTE SI MESMO PELA SUA SAUDE —
como hd-de consegui-la e conserva-la; podemos também ensinar-lhe
alguns exercicios que o ajudardo a desenvolver as forgas se quiser
executd-los oportunamente; e podemos despertar-lhe o interesse por
actividades e jogos de ar livre, que lhe nio servirio apenas de
divertimento, mas serio também de valor pratico para o tornar
sadio, forte e sauddvel para toda a vida.

A saide fisica involve a safide dos nervos e a de espirito.
Neste ponto a nossa formagiio do cardcter encontra-se com a forma-
cio fisica.

CONSERVAI-VOS EM BOA FORMA!

Revelam estudos feitos que h& enorme percentagem de inca-
pazes entre os nossos cidaddos, os quais, com um pouco de cuidado
€ compreensdo, poderiam ser homens sadios e prestiveis. Alguns
dos relatérios sobre a safide de criangas das escolas mostram que
uma em cada cinco sofre de defeitos que a impedirio de ser ftil
de futuro — defeitos, reparem bem, que se poderiam ter evitado.

Estes dados sio altamente sugestivos e indicam logo o mal e
o remédio; se tomdssemos conta do rapaz a tempo, dezenas de
milhares poderiam aproveitar-se todos os anos e tornar-se cidadios
robustos e capazes, em vez de arrastarem uma existéncia miseravel
e quase indtil.

E problema de importincia tanto nacional como individual.

Fala-se muito em alargar a instrugio fisica da nova geragio
em bases muito mais amplas, e neste sentido abre-se-nos um vasto
campo de acgho.

Mas desejo prevenir os Chefes de que se nio deixem levar,
pela vozearia, por caminho errado.

Vé-se pelo quadro da pigina 35 como e por que razio o
Cardcter e a Satide Fisica sio dois dos objectivos principais do
Escutismo e também quais os meios com que procuramos atingi-los.

Mas lembrai-vos de que a safide fisica ndo resulta necessiria-
mente de exercicios fisicos.

A educagio fisica ministrada no Exército foi cuidadosamente
estudada, e ¢ excelente para o seu fim. B apropriada ao sistema
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muscular ji formado do adulto, e os soldados melhoram extraordi-
nariamente com tal regime intensivo de exercicios.

Mas muitas vezes € artificial, destinada a remediar aquilo que
ndo foi naturalmente adquirido.

Deus ndo inventou as «sacudidelas» fisicas. O guerreiro Zulo,
embora espécime espléndido, nunca praticou a ginastica sueca.
O rapaz normal, que joga futebol ¢ se mantém em forma por meio
de exercicios fisicos de vez em quando, é raro precisar da gindstica
para seu desenvolvimento.

Séo os bons jogos de ar livre, as excursdes a pé, os acampa-
mentos, e a alimentagio sadia, acompanhada do necessirio des-
canso que proporcionam ao rapaz saide e vigor natural e nio
artificialmente.

Ninguém discordard deste asserto. E simplicissimo em teoria,
mas na pratica ha dificuldades a vencer.

O nosso jovem citadino ou operario fabril que trabalha todo
o dia, ndo pode sair a jogar um jogo ao ar livre. O trabalhador
€ o rapaz do campo deviam, por direito préprio, ter maior proba-
bilidade, visto que vivem mais ao ar livre, mas raro acontece que
um rapaz do campo saiba jogar um jogo ou até correr!

E espantoso verificar o néimero insignificante dos que sabem
correr!

O passo natural, facil e leve, apenas se adquire com a pratica
da corrida, Sem ele o pobre rapaz adquire ou o caminhar lento e
pesado do labrego, ou o patinhar arrastado do citadino (e como
o caracter se revela' no andar dum homem!).

® Jogos Organizados

“ Um dos objectivos do Escutismo ¢é apresentar jogos e activida-
des de conjunto que possam favorecer a salide e robustez do rapaz
e contribuam para lhe formar o caricter. Estes jogos precisam de
ser atraentes e competitivos e é por meio deles que podemos incutir
os principios da coragem, obediéncia aos regulamentos, disciplina,
auto-dominio, presteza, fortaleza, aptidio para a chefia e colabora-
gio abnegada.-

Exemplos destes jogos e préticas sio: escaladas de todos os
tipos, de escadas, cordas, arvores, rochedos, etc., concursos de
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passagem de poldras e de equilibrio sobre tibuas; corridas de
obsticulos sobre varas sustentadas em forquilhas; «o enfarruscado»
para apurar e fortalecer a vista; langamento e recolha da bola;
soco; luta greco-romana, natagio, pedestrianismo, salto da corda,
luta a pé coxinho, corridas de estafetas, luta-de-galo, dangas popu-
lares, cangGes e melopeias de acgio, etc. Estas e muitas outras
actividades oferecem um vasto e variado programa de concursos
entre Patrulhas, que um Chefe dotado de imaginagédo pode utilizar
& vez para desenvolver os aspectos fisicos necessérios.

Estes vigorosos jogos Escutistas sio, a meu ver, a melhor
forma de educagdo fisica, porque a maioria deles contribuem tam-
bém para a educagio moral, e a maior parte deles nada custam
nem exigem campos bem conservados, aparelhagem, etc,

E importante organizar, tanto quanto possivel, os jogos e con-
cursos, de tal modo, que todos os Escutas participem, visto que
ndo pretendemos ter apenas um ou dois jogadores brilhantes entre o
resto de inaptos. Todos devem exercitar-se e todos devem ser
razodveis jogadores. Os jogos devem organizar-se principalmente
para concursos de equipas, nos quais a Patrulha constitui a equipa.
Nas competigdes em que as inscrigdes sejam em nimero suficiente
para haver eliminatérias os jogos sucessivos devem fazer-se entre
os vencidos, em vez de o serem, como ¢ costume, entre os vencedores,
€ 0 jogo deve ter em vista averiguar quais sio os piores, em vez
de quais os melhores. Um homem briocso esforgar-se-d tanto para
ndo ficar em dltimo lugar como o faria para ganhar o prémio, e
este tipo de competicio faculta mais exercicio aos mais fracos.

No Escutismo podemos ensinar todos os rapazes —da cidade
ou do campo — a serem jogadores de grupos, € assim a apreciar a
vida e a0 mesmo tempo a fortalecer-se tanto fisica como moralmente.

® Exercicios Fisicos

Os exercicios fisicos sio uma forma intensiva de desenvolvi-
mento, quando se ndo dispde de boa ou frequente oportunidade
para jogos, e podem bem servir de complemento a estes, con-
tanto que:

1. Nio se transformem inteiramente em exercicios de con.
junto, mas sejam coisa que cada rapaz possa realmente compreen-
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der e queira executar por si mesmo por causa do bem que sabe
tirar deles. :

2. O instrutor tenha alguns conhecimentos de anatc:mla e dos
possiveis males de muitos dos movimentos sobre o corpo ]1_1veml em
formagdo. Os seis exercicios fisicos apresentados em Escutssmo' para
Rapazes podem ministrar-se sem qualquer perigo para o jovem

f Faga senfirse a cada rapaz que
é ser responsiivel, e por isso res-
ponsével pela conservagiio do sev
corpo e sadde; que faz parie in-
tegrante dos seus deveres para
com Deus desenvolver ao méximo

0 seu corpo.

por Chefes que ndo sejam especialistas de anatomia, etc. (Estes
exercicios devem ser feitos pelo préprio Escuta —uma vez que
saiba efectuar os devidos movimentos e rea;_airgq‘é.o—em casa, a
hora que quiser, e nio devem fazer parte rotineira de uma reunido
m X .
o GDeI:::;Znos fazer todo o possivel por levar o rapaz a interessar-se
pela exercitagio regular do corpo e dos membros e pela pratica de
provas dificeis, com coragem e paciéncia, até executd-las bem!
E boa norma, por exemplo, que cada Patrulha estabelega
minimos para certos exercicios simples como «salto em altura
a pés juntos», «triplo salto», «atirar o saco», e outros, para que (’:ada
Escuta procure aumentar a sua capacidade e atingir melhor nivel.
Depois um uniforme qualquer de equipa atrai os rapazes, pro-
move o esprit de corps na sua actividade a_tIéuca_, e, incidentalmente,
implica a mudanca de roupa antes e depois do jogo, aconselha uma
fricgdo do corpo—um banho — limpeza.
«A maneira de conservar a forma» ndo tarda a ser assunto
pelo qual o jovem atleta se interessa especialmente, e poderd servir
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de base a proveitosos ensinament i

o it os sobre cuidados pessoais, valo
dos alimentos, higiene, continéncia, temperanga, etc., etc Tu’do ist;
faz parte da educacio fisica. ¢ e

® Exercicios de Conjunto

HA muito quem advogue os exercici i j
1 cios fisicos de conjunto
melhor realizar o desenvolvimento fisico dos rapazes. Ja 33111 tega);z
;ne ocupei muito com estes exercicios, e, se hi quem pense que a
orca fisica e aprumo 'dum rapaz dependem de uma hora por
semana de exErciao:s, hé-de colher resultados desalentadores,

A eflucaqao fis;ca ministrada aes soldados, dia apés dia, du-
rante rtf::eses segmdos,_ produz indubitivelmente grande desenvolvi-
rnego 1sico, Mas os instrutores — que sio peritos bem preparados
:iT ém os alunos continuamente a seu cargo e debaixo de rigorosa
S;sc;;ﬂgla, e a,télelas erram de vez em quando, e nio poucas vezes

uzem co cardi ! o
Loy fomz;é?s acos e outras perturbagdes no homem
Além disso, o exercicio de conj a
A njunto € sb questdo de instrugio
de meter & forca nos rapazes, e nio é de forma nenhuma edmgﬁé
em (Sle aprendem por si préprios.
uanto aos exercicios de conjunto para os E j
scut
frequentemente .'Ie:.nbrado aos Chefes que os devem e\?ii;u]inie I:?:I::
;f;f;s bl'!l'l".l entendido. Além das objecgBes militaristas por parte de
Ppais, somos contrérios a eles, porque um Chefe m
- - = 2 en
Tiao consegue ver a finalidade elevada do Escutismo (ouossequa:
desenvolvimento do individuo), e nio tendo a originalidade d o
;n;lga%ré,cms:]ﬁl g&l;romwsse, recorre aos exercicios de conjunto como
rapazes cert i
numi e s Pp: 0 aprumo para fazerem figura
0 mesmo tempo, hd Chefes que uma vez por
: ) L outra

g:;]n _emd sentldo.contréno, € permitem que os se}:;. rapazessea;s:;

eixados e d:spe'rsos sem qualquer disciplina ou aprumo que
sc veja. Isto é pior. Precisamos de um meio termo — a msh-u?;ﬁn
E;fcmamente suficiente para lhes mostrar o que deles se requere
levcapmn‘}o € apresentagéo, e um fundo de espirito de equipa que os
- a cslorcar-se e a proceder como homens pela honra do seu
irupo. Sdo necessrios exercicios de conjunto ocasionais para man-

70

ter este aprumo, mas ndo devem exagerar-se i custa da formagdo
Escutista de mais valor,

Todos os exercicios de conjunto que precisamos no Escutismo
para aprumar os rapazes e po-los a deslocar-se como homens e nao
como carneiros é a pratica silenciosa de alguns minutos no comego
de uma reunido ou um jogo ocasional de «Diz o Quim». Embora
ndo queiramos pdr inteiramente de parte os exercicios de conjunto,
muito preferivel é o exercicio de bombeiros, de traccio de carro
escutista, lancamento de salva-vidas, constru¢do de pontes e outros
tipos de exercicios. Estes requerem a mesma pericia, agilidade e dis-
ciplina, com a diferenca de que cada rapaz se estd a servir da
cabega ao executar a parte que lhe cabe, para o éxito do conjunto.
Além disso os concursos deste género despertam o maior interesse
tanto nos rapazes como nos espectadores. Um outro ponto impor-
tante é que contribuem para criar o moral e a lealdade.

Deve ser «normas dos rapazes nunca sentirem inveja ou falarem
de arbitragem injusta ou da tictica do adversirio, quando o seu
partido é derrotado, e por muito desiludidos que se sintam, ndo
devem manifestar senio louvor cordial ao partido adverso, Esta
atitude implica verdadeira auto-disciplina e abnegaciio, e promove
em todos aquela boa disposigio que tdo necessiria ¢ para derrubar
preconceitos.

Conhego um brioso regimento onde os recrutas tinham muito
poucos exercicios; depois de uma vez lhes terem mostrado as atitu-
aes a tomar diziam-lhes que, logo que as executassem automatica-
mente, seriam autorizados a sair e a divertir-se e fazer o servigo
como soldados prontos. Dependia deles o aprumarem-se em vez
de se lhes incutir o aprumo por meio de exercicios durante meses.
Eles exercitavam-se por si e uns aos outros, e passavam a fase de
recruta'em menos de metade do tempo habitual.

Educagiio em oposigio a instrugio mais uma vez! Obtinha-se
o resultado atribuindo ambiglio e responsabilidade ds préprias pra-
cas, E é esse precisamente o processo, creio eu, de melhor realizar
o desenvolvimento fisico dos rapazes.

Mas, afinal, os jogos naturais, a vida ao ar livre, a alimentagao
sadia e o devido repouso, contribuem muito mais para criar rapazes
sandaveis e bem desenvolvidos do que todos os exercicios fisicos
ou militares.
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® O Ar Livre

A For¢a pelo Oxigénio. — Assisti uma vez a uma sessio de
fégistlca muito perfeita realizada por um Grupo Escutista na sua
sede.

Foi exibigio viva e perfeita, mas, com a breca, o ar ndo era
r{ada puro! A falar com franqueza, «cheirava maly. A sala nio
tinha ventilagio. Os Tapazes actuavam como locomotivas, mas anu-
lavam de facto os seus esforgos ingerindo veneno, em lugar de
fortalecerem o sangue.

O ar puro é meio caminho para produzir bons resultados com
os exercicios fisicos e serd proveitoso absorvé-lo sempre que possivel,
tanto através da pele como pelo nariz.

De facto—o ar livre ¢ o segredo do &xito, £ para isso que o
Escutismo serve — para desenvolver, tanto quanto possivel, o hébito
da vida ao ar livre.

Perguntei uma vez, numa grande cidade, a um Chefe-Escuta
como ¢ que ele organizava as suas excursdes aos sdbados, se ao
parque ou ao campo?

Néo chegava a realiz4-las. Porque néo? Porque os rapazes nio
lhes davam importincia. Preferiam passar na sede as tardes de
sabado!

Preferiam-no, evidentemente, os desgragados; estavam acostu-
mados a viver debaixo de telha. Mas é isso mesmo 0 que nos pro-
pomos impedir nos Escutas —a nossa finalidade & arrancé-los de
casa para fora e tornar-lhes o ar livre atraente,
¢ Aleandre Dumas fils escreveu: «Se eu fosse rei da Franca,
nao permitiria que qualquer crianca de menos de doze anos viesse
para a cidade. Até entiio os mocinhos teriam de viver ao ar livre —
ao sol, nos campos, nos bosques, em companhia de cées e cavalos,
cara a cara com a natureza, que fortalece o corpo, junta a inteli-
g&ncna_ ao entendimento, desperta a poesia na alma, e suscita neles
@ curiosidade, que vale mais para a educagio do que todas as
gramdticas do mundo.

«I:Iaveriam de compreender os ruidos bem como os siléncios
da noite; teriam a melhor das religides — aquela que o préprio
5).0115 revela no grandioso especticulo das Suas maravilhas quoti-
lanas,
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«E aos doze anos de idade, fortes, magnanimos e compreensivos,
estariam aptos a receber a instrugio metédica, que seria entio acer-
tado ministrar-lhes, e que facilmente se concluiria em quatro ou
cinco anos.

«Infelizmente para os mocinhos, mas felizmente para a Franga,
acontece que ndo sou Rei.

«O mais que posso fazer é dar este conselho e sugerir o método.
O método é — fazer da educagio fisica da crianga o primeiro passo
da sua vidas.

No Escutismo especialmente, se porfiarmos no nosso métier
préprio, devemos dar um grande passo neste sentido.

O ar livre é o verdadeiro objectivo do Escutismo e a chave do
seu éxito. Mas com o excesso da vida citadina arriscamo-nos a
descurar o nosso objectivo e a regressar ao nosso tipo atvico.

Nio formamos um Clube — nem uma escola dominical — mas
uma escola dos bosques. Precisamos de sair mais para o ar livre
a bem da satide, quer do corpo quer da alma, do Escuta e do Chefe.

No Escutismo o acampamento ¢ aquilo a que o rapaz aspira,
e é a grande oportunidade do Chefe.

O acampamento ndo pode deixar de arrebatar todo o rapaz,
com a sua vida ao ar livre e sabor sertanejo, com os seus expedien-
tes culindrios improvisados, os jogos através dos bosques ou da
charneca, o seguimento de pistas, a orientagiio, o pioneirismo, as
pequenas privagbes e os alegres cantares do fogo do conselho.

Precisamos de espagos ao ar livre, terrenos préprios, de pre-
feréncia locais de acampamentos permanentes, de facil acesso para
todos os Escutas. A medida que a obra cresce, estes deveriam tor-
nar-se instituides regulares em todos os centros de Escutismo,

Além de satisfazerem esta grande finalidade, tais acampamentos
teriam um duplo valor. Poderiam formar centros de instrugiio para
dirigentes, onde estes aprenderiam o campismo e a histéria natural,
e acima de tudo poderiam deixar-se impregnar pelo gosto da vida
ao ar livie — pela Fraternidade dos Bosques. ;

Nos iltimos anos adquiriram-se muitos desses campos, para
servirem de centros de preparacgio para dirigentes e de terrenos de
campismo para os Escutas. Estes campos permanentes ji provaram
bem a sua utilidade para a vida de campo, mas precisamos de mais
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¢ depressa, antes que todos os terrenos em redor das nossas cidades
sejam adquiridos para construcéo.

Empreguei a expressdo «vida de campo». Lembrai-vos de que a
«vida de campo» ¢ diferente de «vida em tendas».

Mostraram-me, ainda néo hd muito, um acampamento modelar
de estudantes, no qual se viam fiadas de tendas muito bem monta-
das e perfeitamente alinhadas, com um belo e grande pavilhdo-
-refeitério e instalagdes de cozinha perfeitas. Havia caminhos de
ijolo e casas de banho e retretes de madeira. Fora tudo muito bem

- h = L=
- by T

O acampamento é r.Iul @ formagéio adequada de um Grupo. Mas
o acampamento precisa de ser aclivo e niio uma escola de ociosidade
sem objectivo.

projectado, e instalado por um empreiteiro. O dirigente que
organizou tudo teve apenas de desembolsar certa quantia e
nada mais. Foi coisa muito simples e pratica.

A minha finica objec¢io foi que se ndo tratava de campismo.
O viver debaixo de tendas & coisa muito diferente do campismo.
Qualquer asno, por assim dizer, é capaz de viver debaixo de tenda
como parte do rebanho, onde tudo lhe fazem, mas, para o bem que,
provavelmente, lhe fard, podia muito bem ter ficado em casa.

Sabemos que o que no Escutismo atrai os rapazes e ao mesmo
tempo lhes serve de educagio é o verdadeiro campismo — isto &,
aquele. para que eles preparam o seu préprio acampamento, até
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ao ponto de préviamente fabricarem as suas préprias tendas e apren-
derem a cozinhar os préprios alimentos.

Depois a montagem das tendas em locais separados e recantos
escolhidos, por Patrulhas, o servigo de abastecimento de 4gua e de
lenha, a preparagdo dos locais de banho, cozinhas de campo, latri-
nas, fossas de gordura e detritos, etc., a utilizagio de improvisagbes
de campo, e o fabrico de utensilios e mobilidrio, despertam vivo
interesse e constituem ensino precioso.

Quando temos grande niimero de rapazes numa cidade de lona,
somos obrigados a recorrer a exercicios de conjunto e a instrugio
especial como meio de ocupar a massa de participantes, ao passo
que, com algumas Patrulhas, além dos seus trabalhos de campo,
que lhes tomam grande parte do tempo, h4 constantes oportunidades
de educacio pela aquisigio de conhecimentos da natureza e pelo
desenvolvimento da safide fisica e mental, por meio de corridas e
caminhadas de corta-mato e pela vida de ar livre nos bosques.

O acampamento ideal para mim é aquele em que todos andam
alegres e ocupados, em que as Patrulhas se mantém intactas em
todas as circunstincias e todos os guias de Patrulha e Escutas sen-
tem verdadeiro orgulho no seu acampamento e nas suas impro-
visagdes.

Num pequeno acampamento muito bem se pode, fazer pelo
exemplo do Chefe. Este vive no meio dos seus rapazes e é observado
€ inconscientemente imitado por cada um deles, provivelmente sem
que ele dé por isso,

Se for indolente, eles sé-lo-do também, se ele tiver a preocupa-
¢io do asseio, té-lo-do igualmente; se ele for hébil em inventar
abrigos de campo, eles rivalizario com ele em tais inventos, e
assim por diante. :

Mas néio vé ele fazer muito daquilo que compete aos préprios
rapazes, e veja que eles o fazem — «quando quiserdes que uma
coisa se faca ndo a facais v6s» é a divisa apropriada.

Nio queremos apenas acampamentos saudéveis e limpos, rea-
lizados de acordo com as instrugBes locais, mas acampamentos em
que 0s rapazes mais se possam aproximar da vida e aventuras
dum sertanejo.
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® Natagéo, Remo, Sinalizagdio

Nalagio — As vantagens d a i
mas (c)]e educagiio fisicafasgﬁ.eo as :-e;:it:g? o N Gty
rapaz delicia-se com ela, e a ren.de ]
Passa a apreciar a limpeza. 2 R
Ao aprender a arte torna-se arrojado.
monﬁanga. tim si, quando a domina.
Desenvolve o pei ¢ os orgios da iraga
Desenvolve a musculatura. LS )

Co e i :
A hz:rsegu a capacidade de salvar vidas e procura ocasises para

Sinalizagdo — A prética da sinalagem a0 m
zg.ilga ﬁas_mtehgencra do rapaz, estd aafgacultar-lhe e“sgovaﬁglsgo e:?et;?
e iIco, hora apés -hora, pela torsio do corpo e movimento
o= raci‘,ps e com_educaga_o da vista, mas é pratica que deve fazer-se
falhar IVI€, para que ndio degenere em puro exercicio de interi

o de utilidade, de objectivo ou romantismo, R

H
® Limpeza IGIENE PESSOAL

A limpeza, tanto interna com terna, i
importﬁn?ja o gy 0 ex » € de fundamental

{L fricg3o com uma toalha dspera Enolhada, quando o banho

pode bem incutir-se pela prética da A mosca
0 . : recomend «Mata
:'::s at;perﬁ;séflomo servigo piiblico 4til, que os E?s?tftas pode:?: presta:,
o i infcon_m meio de os iniciar na pequenez min:roscépicar.
germ ecclosos transportados nas patas das moscas e assim
mesmo, de tal efeito que envenenam as populagBes
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® Alimentagtio

A alimentago é facto da maior importincia para o jovem na
fase de crescimento, e todavia a tal respeito é profunda a ignorancia
dos pais, e, portanto, dos rapazes. E conveniente para o vigor e
safide dos rapazes — especialmente no acampamento — que o Chefe-
-Escuta saiba alguma coisa do assunto.

Pelo que diz respeito & quantidade, um rapaz entre os treze
e quinze anos precisa de uns 80 por cento da racdo dum adulto.
Mas de bom grado despacha 150 por cento, se o deixarem.

;\.,__.f:) Levai os rapazes a compreender
que é coisa varonil ser pure. Con-

servai-os ocupados com aclividades

/ 3 siis— & o melhor meio para os aju-
- dar a repelir pensamentos sujos e
‘.{,\ hébitos impuros.

® Temperanga

A moderagiio no comer é quase tio necessiria ao rapaz como
a moderacio no beber ao adulto. E boa ligio de auto-dominio
limitar o apetite, tanto em relagdo & quantidade como & natureza
da alimentagio — poucos sondaram j& a capacidade do rapaz para
embuchar toda a espécie de comida. O alvo a apresentar-lhe € a
capacidade para a pratica do atletismo.

A temperanga torna-se assim elemento de formagdo, tanto

moral como fisica.
® Continéncia
De todos os elementos da educagio de um rapaz o mais dificil

e um dos mais importantes é o da higiene sexual. O corpo, o enten-
dimento e a alma, satide, moralidade e caricter, estio todos impli-
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cados no problema, £ assunto i
oy . B ag que precisa de ser abord
ggug::;;u da 13;1"!% do Chefe-Escuta, conforme o caricter i::liil:riszﬁ
caso. Ainda nio é adequadamente tratado Jas i
- - as tl
e&ucat[vas. Mas é um daqueles que nio podem serpgescuf-g.dgsaie:
e uc;lq,ao do rapaz, e ainda menos na da rapariga,
4% I:c :t?dg a vencer uma grande barreira de Preconceitos e
e z‘alt):rm dos tga&;s e do piiblico, e o facto tem de se
econkie : com a prudéncia. E, claro
ll:n nmfmo_ tdos; Ppais procurar que os filhos recebam a devidaﬁgz;trﬁefer
as muitos deles fogem ao seu dever e depois inventam dmulgg:s,

por assim procederem. Esta neglictncia &
ey gligéncia é pouco menos que cri-

Como o Dr. Allen Warner escreve:
A «No passado manifestou-se muitas vezes o receio de

geia tlargft expe;i:éncia_ que tive entre soldados e outras
m.ex ensdao da imoralidade secreta que hoje existe é n .
o . a verdade
O préprio facto de i
que o assunto ndo pode abordar-
rapaz e adultos desperta a curiosidade e o resultado ha;?mzr;&g

tida, da boca de outro ra
! I paz qualquer.
No livio What a Bo
Y Should Know
E;I;er)t, os doutores Schofield e Jackson eic?e\?el::llr—r}«gagze:ﬁe
ento sexual dos rapazes é gradual e é facto infeliz que os hébi:

aqueles que conhecem o rapaz — Cura, Médi
quele : —_ » Médico, Prof —
conscio de que ele préprio precisa de possuir a nees:sogé.riaeeisptzf
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riéncia, saber e cardcter para estar em condigdes de ser de real
auxilio ao rapaz.

Depois a melhor maneira de abordar o problema serd fazé-lo
com a maior naturalidade ao tratar de outros assuntos em que
por acaso esteja a aconselhd-lo, pondo-se no lugar dum irmao mais
velho ao fazé-lo. Para alguns Chefes, que nunca o experimentaram,
o problema parece dificilimo de abordar. E na realidade tdo facil
como descascar feijées. E a sua importincia é incalculavel.

Pessoalmente, além de explicar, a modo de introdugio, a forma
como as plantas e os peixes e outros animais se reproduzem, veri-
fiquei que impressiona os rapazes, como me impressionou a mim
quando primeiro o ouvi, dizer-lhes que em cada rapaz se esti a
desenvolver o germe de outra crianga que provird dele. Que este
germe lhe foi transmitido de pai para filho através das geragdes.
Foi-lhe confiado por Deus; é seu dever conservi-lo até casar e
passd-lo a sua mulher para reproducdo. Ele ndo pode honrosamente
esquecer este penhor e entretanto deitd-lo fora. Ha-de ser tentado
de muitas formas a fazé-lo, mas ¢ sua obrigacéo resistir e conserva-lo.

Cada rapaz diferente nas diversas idades pode precisar de tra-
tamento diferente nesta questdo. O principal é, em primeiro lugar,
que o Chefe tenha a plena confianga do rapaz, e seja para ele como
um irmao mais velho — situagdo em que ambos podem falar com
perfeita franqueza.

Ao mesmo tempo preciso de acrescentar uma palavra de
precaucdo aos dirigentes novos e inexperientes. A circunstincia de
estarem mais préximos do rapaz em idade ndo é necessariamente
uma vantagem. Muitas vezes ¢ um inconveniente e por vezes
verdadeiro perigo. Do que em tempos escrevi sobre este assunto,
espalhou-se a impressio de que considero dever de todo o Chefe-
-Escuta "esclarecer cada um dos seus Escutas sobre esta matéria.
Nunca foi essa a minha intengdo. Fazé-lo seria transtornar toda a
organizagdo do sistema familiar. O que eu de facto pretendo é
chamar a atencio dos Chefes para o problema e pedir-lhes que
procurem providenciar para que os seus Escutas sejam esclarecidos
pela devida pessoa em devido tempo. A maior parte das vezes a
devida pessoa é o Pai, o Cura, o Médico ou outrem —e NAO o
Chefe-Escuta.
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® Abstengiio do Fumo

Houve alguém que um dia fez uma edigdo melhorada de
Escutismo para Rapazes, e nela determinava que «Os Escutas nio
fumariam em qualquer circunstancia», Em geral é arriscado dizer
a0s rapazes que ndo fagam uma coisa; o facto imediatamente os
impele & aventura de fazerem o contririo do que lhes mandam.

Aconselhai-os contra uma -coisa, ou tornailha desprezivel ou
insensata e eles eviti-la-i0. Tenho a certeza de que é o que acon-
tece pouco mais ou menos com linguagem obscena, jogos de azar,
tabaco e outras faltas juvenis.

E boa norma criar um ambiente sio e sentimento colectivo
entre os rapazes num plano em que tais coisas se consideram
€0 que os middos fazem, para se darem ares perante os outross.

® Funambulismo

A alguns leitores este exercicio poderd parecer meio curioso
de promover a auto-disciplina ou a safide. Mas a experiéncia mos-
trou que o consegue.

Vé-se praticar nos ginésios militares com homens a caminhar
sobre uma prancha assente de cutelo, a uma altura de alguns pés
acima do chdo. Verifica-se que levando-os a concentrar toda a
atengdao nesta prova melindrosa, adquirem perfeito dominio de si
mesmos e dos seus nervos. A experiéncia foi levada ainda mais
longe a ponto de se ter averiguado que, se um soldado estd a
prestar més provas na carreira de tiro, alguns exercicios a «cami-
nhar sobre a pranchas lhe restituem prontamente o necessério
auto-dominio e poder de concentragio.

E exercicio que delicia os rapazes. Estes podem atar umas as
outras diversas varas de Escuta para servirem de maromba, que
lhes facilitard o equilfbrio nas primeiras tentativas.

Como ji indiquei, ao caracter interessam também estes exerci-
cios, e é por isso que deploro a tendéncia modema de por «pri-
meiro a seguranga», antes de tudo o mais. £ necessario que haja na
vida certa porgio de risco e certa pritica em o enfrentar para
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prolongar a mesma vida. Os Escutas precisam de”estar preparados
para enfrentar dificuldades e perigos na vida. Ndo queremos por
isso educa-los com demasiada moleza.

® Escutismo de Extenso

Por meio do Escutismo héd inimeros rapazes coxos, surdos-mudos
© cegos que agora gozam de mais satde, felicidade e esperanga do
que jamais tiveram. Na sua maioria sio incapazes de fazer todas
as provas normais do Escuta, e sdo-lhes facultadas provas especiais
ou de alternativa. / A

Muitos destes rapazes nao sio nada faceis de aturar e exigem
muito mais paciéncia e atengdo individual do que os rapazes vulga-
res. Mas o resultado é bem compensador. O testemunho de médicos,
enfermeiras-Chefes, enfermeiras e professores — que na maioria dos
casos ndo pertencem ao Escutismo — a respeito do bem fe'lto- Ifelo
Escutismo, a estes rapazes e, por meio dos rapazes, as Instituigoes,
: e dor. el
X sriagzisa. mais admiravel em tais rapazes é a sua boa disposigio
e o seu anseio de realizar no Escutismo tudo quanto lhes é poss,wel;
De provas e tratamento especiais niao desejam mais do que ¢
absolutamente necessirio. O Escutismo auxilia-os associando-os a
fraternidade mundial, dando-lhes alguma coisa a fazer e a esperar,
facultando-lhes a ocasido de mostrarem a si mesmos e aos outros
que sdo capazes de fazer coisas — e até coisas dificeis —s6 por si.



O rapaz de iniciativa é o que serd escolhido para o emprego.

Il TRABALHOS MANUAIS E HABILIDADE

H4 hoje, como houve sempre, um tremendo desperdicio de
material humano. O facto é devido principalmente a preparagio
deficiente. A massa geral dos rapazes ndo se ensina a gostar do
trabalho. Mesmo quando lhes ensinam trabalhos manuais ou incutem
qualidades comerciais, raras vezes lhes mostram como as hio-de
aplicar para ganhar a vida, nem se acende neles a chama da
ambicdo. Ainda é frequente poérem-se sapateiros a tocar rabecdo.

Niao é possivel dizer precisamente onde estd o mal, mas é facto
que ele existe.

Consequentemente, os rapazes que nio tém estes dotes naturais
deixam-se andar a deriva e tornam-se infteis vadios. Sdo a des-
graca de si préprios e um peso — nalguns casos até um perigo —
para o Estado. E a grande propor¢iao daqueles que alcangam certo
éxito conseguiriam sem davida maior éxito, se fossem educados de
modo mais pratico.

No Escutismo podemos contribuir para remediar estes males.
Podemos tomar medidas para dar ao mais pobre dos rapazes um
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principio e oportunidade na vida — muni -
ranga e dum oficio. it s

Como? Naturalmente ocorrem-nos imediatamente as Insieni
de Especialidades. Embora lhes chamemos «Especialidades» Siglge}:?
dendo ao nivel das nossas provas, elas pouco mais sio cio que
«Passatempos». Isto porém faz parte do nosso método de levar 0s
rapazes a progredir comegando por trabalhos pequenos e faceis; e
estes passatempos tornam-se mais especializados na preparagdo
vocacional dos Escutas Seniores. Entretanto os passatempos tém o
seu valor; por meio deles o rapaz aprende a servir-se dos dedos e
da cabega, e a sentir prazer no trabalho. Para certo rapaz estes
podem continuar a ser passatempos durante anos; para outro podem
resultar em Pficio que lhe proporcionard uma carreira. Em qualquer
dos casos néo é provavel que o rapaz venha mais tarde a dar em
vadio. Os passatempos sio antidoto contra as artimanhas de Satanis.

Mas os passatempos ou trabalhos manuais nio abrirdo pro-
fuudamente_uma carreira a um rapaz sem o auxilio de certas quali-
dades morais, Assim, o artifice precisa de aulo-discipling, Precisa
de se adaptar as exigéncias do patrdo e dos colegas de trabalho
precisa de se manter sébrio e eficiente e pronto. ’
_ Pre?1§a. dg energia, que depende da soma de ambigio, habi-
lidade, iniciativa e safide que tiver. ;

Ora como é que aplicamos estas na formagdo do Escuta?

® Pioneirismo como Primeiro Passo

0 primeiro passo para levar o Escuta a entregar-se aos trabalhos
manuais dé-se com a maior facilidade no acampamento, pela pra-
tica de construgdo de abrigos, abate de &rvores, construgio de
pontes, improvisagio de utensilios de campo, tais como ganchos
de panelas, prateleiras, etc., fabrico de tendas, tecelagem de capa-
chos.com o tear de campo, etc.. Os rapazes acham que estas tare-
fas sdo prfitlcas e tteis para sua comodidade na época de campismo.

Depois de se iniciarem por estas, estario tanto mais prontos
para se dedfcarem nas noites de inverno iqueles passatempos que
Ikies proporcionario Insignias em paga da sua capacidade, e dinheiro

em troca de trabalho hébil. Dessa maneira depressa se transformam *

em trabalhadores ardentes e activos.
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® Insignias de Capacidade

As insignias de capacidade foram criadas com o fim de desen-
volver em cada rapaz o gosto por passatempos ou trabalhos manuais,
um dos quais pode acabar por lhe abrir uma carreira e evitar que
se sinta desamparado e sem esperanga ao entrar no mundo.

As insignias tém apenas em vista servirem de estimulo para que
o rapaz se dedique a um passatempo ou ocupagio e neles faca
algum progresso; sdo o sinal, para o estranho, de que assim fez;
ndo tem em vista significar que ele é mestre da arte de que fez prova.
Se alguma vez transformarmos o Escutismo num sistema formal de
ministrar instrucdo séria e eficiente, afastamo-nos de toda a finali-
dade e valor da educagio Escutista, e invadimos a missio das
escolas sem dispormos dos especialistas preparados para a rea-
lizarem,

Né6s pretendemos levar TODOS os nossos rapazes ao éxito

pelo desenvolvimento alegre e espontineo e ndo pela instrugio
formal imposta.
'~ Mas a finalidade do Sistema de Insignias no Escutismo ¢ dar
também ao Chefe-Escuta um instrumento com o qual ele pode
estimular o desejo, por parte de todos e cada um dos rapazes, de se
entregarem a passatempos que lhes possam ser fiteis para a forma-
¢do do caricter e para o desenvolvimento da aptidao.

E instrumento que aplicado com compreensio e simpatia — estd
destinado a incutir esperanca e ambigdo até mesmo nos mais obtusos
e atrasados, que seriam alids rapidamente ultrapassados e perderiam
toda a esperanga na corrida da vida. E por esta razio que o nivel
da aptidéo se deixa propositadamente indeterminado. O nosso padrao
para conquistar a Insignia ndo é o atingir certo nivel de qualidade,
de conhecimentos, ou de aptidio, mas o ESFORCO QUE O RAPAZ
DESENVOLVEU PARA ADQUIRIR TAIS CONHECIMENTOS
OU APTIDAO. Este método coloca o caso mais desesperado em
pé de possivel igualdade com o irmdo mais brilhante ou mais
dotado.

O Chefe-Escuta compreensivo, que estudou a psicologia dos
seus rapazes, pode assim impor ao rapaz uma dificuldade estimu-
lante, que permita ao rapaz obtuso um comego razoivel a par do
sen irmdo mais' bem dotado. E ao rapaz atrasado, em quem o
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complexo de inferioridade se criou devido a numerosos fracassos
[m'd{'rzl fa_ci[itar a primeira vitéria, ou até duas, facto que o Ievaré'.
a mtc-ns:flcar_os seus esforgos. Se for persistente, por muito desas-
trado que seja, o examinador pode conceder-lhe a Insignia, coisa
que gera.lme.nt-e estimula o rapaz a continuar as suas ten,tativas
até conseguir outras Insignias e tornar-se normalmente capaz.
. O exame de especialidades ndo ¢ competicdo, mas simples prova
individual, O Chefe e o examinador precisam, por isso, de traba-
lhar em estreita haqngnia, julgando cada caso individual pelos
zi::;m n;;ntos e descriminando onde hfo-de ser generosos e onde
H‘é quem entenda ndo dever conceder aos seus
Insignia Sem que estes atinjam na matéria alto grau Ig:cu pzar:ei‘;;n;
Estd muito bem em teoria; conseguem-se assim alguns rapazes bas-
tante aptos; mas a nossa finalidade é fazer que fodos os rapazes
se interessem. O Chefe-Escuta que, para comegar, pde os rapazes
a saltar uma sebe ficil, aché-los-4 a saltar com interesse e con-
fianca, ao Passo que, se os puser perante um muro de pedra para
comecar, nao se atreverdo sequer a tentar o salto.
Ao mesmo tempo, no recomenidamos o extremo oposto, isto é
o de quase entregar as Insignias por conhecimentos insignificantesL
da n;atena. E assunto em que os examinadores devem servir-se do
:?ilnci;:}. senso e discrigéo, sem nunca perder de vista o objectivo
Existe sempre o perigo de a caga s Insieni itni
cs}nqtlista das mesmas. O nosso fimgé transfiifrnn:: s: i:lp?:sgl;ni‘
mdadaqs alegres, sensatos, modestos, laboriosos, e nio torni-los
g;eter;mc::;_ e comodi;ias. O Chefe-Escuta precisa de estar atento
ra impedir a ca i istingui
T s ;;aimmglssaiﬁ:as e distinguir entre o cagador e o
Portanto o bom resultado do Sistema de Insignias depende,

em grande parte, do préprio Chefe e da maneira individual de
o aplicar,

® Inteligéncia

A observagio e a dedugio sio as bases de todo o conheci
: Serv ecimento,
A importincia do poder de observagio e dedugdo para o jovem
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cidaddo ndo pode, por isso, ser exagerada. As criangas sio prover-
bialmente dotadas de observagio pronta, mas esta desvanece-se
com 0s anos, em grande parte porque as primeiras experiéncias lhes
prendem a atengho, coisa que a repeti¢gio ja ndo faz.

A observacio é, efectivamente, hébito a que o rapaz tem de
ser conduzido. O seguimento de pistas é meio interessante para
esse fim. A dedugio é a arte de, a seguir, considerar os factos
observados e deles extrair o significado.

Desde que a observagido e a dedugido se tornem habituais no
rapaz, da-se um grande passo para o desenvolvimento do seu
caracter.

O valor do seguimento e .dos jogos de pistas pode assim ver-se
imediatamente. Devem pois aconselhar-se, a todos os Grupos Escu-
tistas, o seguimento de pistas ao ar livre e prelecgdes sobre rastos
e seguimento de pistas na sede.

A inteligéncia geral e a esperteza dos rapazes podem melho-
rar-se consideravelmente pelo exercicio de se orientarem com uma
carta, notando pontos de referéncia, calculando alturas e distincias,
notando e referindo particularidades de pessoas, veiculos, bovinos,
representando histérias policiais e por meio de muitas outras pra-
ticas Escutistas. A sinalagem apura-lhes a inteligéncia, desenvolve-
-lhes a vista e instiga-os a estudar e a concentrar o espirito, A
instrugiio de primeiros socorros tem igual valor educativo.

Podem aproveitar-se as noites de inverno e dias de chuva para
o Chefe ler as principais noticias dos jornais do dia e explica-las
no mapa etc.. A organizacio de representagbes e cortejos ligados
a histéria da localidade é também meio excelente de levar os rapazes
2 estudar e a expremirem-se sem acanhamento,

L4 Al.;h-axpressﬁo

A nossa Insignia de artista destina-se a instigar os rapazes a
exprimirem graficamente as suas ideias segundo a sua propria
observacido ou imaginagdo, sem com isso pretenderem ser ou imitar
artistas. Estimulando o jovem ao desenho, por tosco que este seja,
aquele pode ser levado a reconhecer a beleza da cor e da forma
e a descobrir que até no ambiente mais sérdido pode haver luz
e sombra, cor e beleza.
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O jovem pode atingir a fase seguinte da sua educagio prati-
cando a fotografia mental, isto €, notando as particularidades duma
cena, incidente ou pessoa, fixando tudo na meméria, e depois
reproduzindo-o por escrito.

Este exercicio aperfeicoa a observagdo ao méiximo. Descobri
pessoalmente por experiéncia que é possivel desenvolver poder
considerdvel neste campo,

O canto e as representacdes tea-
trais séio excelentes para ensinar
Os rapazes a exprimirem-se, Tam-
bém implicom boa colaborachio,
aprendendo cada um o seu papel
e desempenhando-o bem, nédo
pora ser aplaudido, mas para con-
tribuir para o @&xito de todo o
espectéculo,

O ritmo é forma de arte que surge naturalmente até num
espirito rude, quer se trate de poesia, de miisica ou de exercicios
fisicos. Produz equilibrio e ordem, que exercem influéncia natural
até, e especialmente, sobre aqueles que estdo mais perto da natureza
—0s selvagens. Em forma de misica é, naturalmente, eviden-
tissimo e universal, A Cangio de Guerra dos Zulos, quando cantada
por quatro ou cinco mil guerreiros, é exemplo de ritmo, pela
combinacdo da miisica, poesia e movimentos cadenciados,

O prazer de produzir miisica é comum a toda a familia humana,
O canto, como fundo para as palavras, facilita a expansio da alma
€ quando isto se faz com perfeicio, di prazer ao cantor e a
quem o ouve.

Pelo seu amor natural & mdsica pode conduzir-se o rapaz &
poesia e a emogdes mais elevadas, em transi¢io natural e fécil.
O facto oferece ao Chefe um meio pronto para ensinar os seus

o8

mocos a serem felizes e, a0 mesmo tempo, para lhes elevar o
nivel do pensamento.

As representages teatrais devem também incluir-se na educa-
¢do de todo o rapaz para este poder revelar a sua personalidade.

Na escola fui instigado a tomar parte em muitas representagdes
e agradeco & minha boa estrela que assim tenha acontecido. Por
um lado tive de aprender um ror de coisas de cor; e também me
habituei a falar com clareza e sem nervosismo diante de muita
gente; e tive a estranha alegria de ser uma outra pessoa durante
algum tempo.,

O facto levava-nos a conhecer as belezas de Shakespeare e de
outros autores, a sentir, enquanto se exprimiam, as emogdes de
alegria e de tristeza, amor e compreensio,

E mais que tudo, dava-nos o prazer e a felicidade de causar
prazer aos outros em ocasies em que eles o precisavam.

Hé muitos Grupos que organizam especticulos nos meses de
inverno e néo sé conseguem assim um acréscimo razoavel para os
seus fundos, mas facultam também aos rapazes um bom exercicio
€ prazer aos outros,

® De Passatempo de Amador para a Carreira

Os passatempos, trabalhos manuais, inteligéncia e satide sio
passos preliminares préprios para desenvolver o amor ao trabalho e
a capacidade de continuar, que sio essenciais para um trabalho
eficiente. A segunda fase é a de adaptar o jovem trabalhador ao
tipo de trabalho conveniente.

Os melhores trabalhadores, como os viventes mais felizes, con-
sideram o trabalho como uma espécie de jogo: quanto mais enérgi-
camente jogam, mais prazer isso lhes di. H. G. Wells disse:
«Verifiquei que os chamados grandes homens sio no fundo autén-
ticos rapazes, isto ¢, sdo rapazes no entusiasmo do prazer que a
tarefa lhes di. Trabalham, porque gostam de trabalhar, e desse
modo o trabalho é para eles verdadeiro recreio, O rapaz nio revela
apenas o adulto, mas é o homem, que nio desaparece de meodo
algump,

guRa]ph Parlette diz com verdade: «0 RECREIO é o gosto de
fazer coisas, e o TRABALHO ¢ o fer de as fazer».
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No Escutismo procuramos ajudar os rapazes a adquirir esta
alitude, entusiasmando-os pessoalmente por ocupagdes que indivi-
dualmente os interessem, ¢ mais tarde lhes serfio fteis. .

Fazemo-lo, antes de mais nada por meio da brincadeira e
folganga do Escutismo. Os rapazes podem depois ser levados, por
fases progressivas, a desenvolverem-se, natural e inconscientemente,
para o futuro.

A PARTE DO CHEFE-ESCUTA

E basta quanto aos processos pelos quais um .rapaz pode pre-

parar-se praticamente pelo Escutismo para conseguir um modo

de vida.

Mas isto apenas o prepara. Esti ainda na mio do Chefe
prestar-lhe auxilio ulterior para fazer desse modo de vida uma
carreira feliz.

Primeiro indicando ao mogo modos de completar a instrugiio
rudimentar que recebeu como Escuta; pelos quais, por exemplo,
pode transformar os seus passatempos em oficios. O Chefe pode
indicar-lhe onde podera obter educagio técnica superior, como pode
alcancar bolsas de estudo ou de aprendizagem, habilitar-se para

certas profissdes, colocar as suas economias, requerer empregos, €

assim por diante.

Em segundo lugar, conhecendo ele préprio as diferentes espé-
cies de agéncias de colocagio e o modo de se servir delas, as con-
digdes de trabalho em vdrias profissbes, o Chefe pode prestar ao
rapaz auxilio precioso, aconselhando-o, pelo conhecimento que tem
das suas habilitagBes, quanto & carreira que lhe estd mais indicada.

Tudo isto significa que o Chefe-Escuta precisa de andar com
os olhos abertos e informar-se bem sobre estes e outros pontos.
Sujeitando-se a algum incémodo, pode conseguir que muitos dos
seus rapazes alcancem éxito na vida.

E animador para um jovem, mesmo que nio seja mais que
mogo de recados, saber que se ele se desempenhar tio bem dos
seus recados, que o patrio entenda que ndo podia ter arranjado
rapaz melhor, estd seguramente a caminho da promogio. Mas pre-
cisa de ser persistente e ndo se deixar levar por acessos de antipatia
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ou aborrecimento; se se deixar vencer por estes, jamais triunfari.
A paciéncia e a constincia alcangam a vitéria. «De vagar, de
vagarinho, se apanha o macaquinho».

® Emprego

Observando e estudando o caricter e capacidade individual de
cada rapaz, o Chefe-Escuta pode, até certo ponto, descobrir o
modo de vida que melhor quadra a cada um. Mas precisa também
de compreender que é aos pais e ao préprio rapaz que compete
resolver o problema do emprego.

E pois caso para consultar os pais e acauteli-los contra a colo-
cagdo do filho em emprego inadequado, s6 porque este & logo bem
remunerado. Ensine-os, bem como ao préprio rapaz, a olhar para
o futuro e a considerar as possibilidades que depois se lhe poderdo
deparar, contanto que comece por onde deve.

Nesta altura é importante descriminar entre aqueles -©mpregos
que garantem o futuro ao rapaz e aqueles que a nada conduzem
— os chamados «becos sem saidas. Estes, na ocasido rendem muitas
vezes bom dinheiro para aumentar o rendimento semanal da fami-
la, e, por isso, os pais os aceitam para o rapaz, sem repararem
que lhe ndo abrem depois caminho para uma profissio de adulto.

Entre aqueles que oferecem futuro é preciso escolher prudente-
mente os que melhor se adaptam i capacidade do mancebo, que
pode preparar-se para eles, enquanto é ainda Escuta. Um emprego
especializado ¢ positivamente melhor para o futuro do rapaz do que
outro que o nao €. Mas é preciso ver bem que o estudo deste
problema ndo se deixe para quando o rapaz j4 nio esteja em
condigdes de se adaptar ds normas e exigéncias da carreira am-
bicionada.

91



O Escuia é aclivo fazendo o bem e niio passivo sendo hom.

IV SERVICO DO PROXIMO

Os atributos de que até aqui nos ocupidmos como préprios
para fazer dos nossos rapazes cidaddos viris, sadios, activos e
felizes,. sio, em grande parte, pessoais e adequados ao bem indi-
vidual. Chegamos agora ao quarto capitulo da educagio Escutista,
pela qual, alargando-lhe o horizonte, o rapaz faz bem aos outros.

® Egoismo

Se me perguntassem qual é no mundo o vicio dominante eu
diria — 0 egoismo. Podeis ndo concordar i primeira vista, mas se
examinardes bem o caso, creio que chegareis 3 mesma conclusio.
A maioria dos crimes, punidos por lei, derivam da obediéncia ao
egoismo, do desejo de adquirir, de vencer, ou de exercer vinganga.
O homem da rua de bom grado contribuird para a alimentagio dos
pobres e sentir-se-d satisfeito de ter assim cumprido o seu dever,
mas ndo vai limitar a prépria alimentagio e bom vinho para
realizar economias para tal efeito,

O egoismo existe em milhares de formas diferentes. Vejamos,
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por exemplo, a politica partidaria. Os homens neste caso habituam-se
4 ver um problema, que, como é ébvio, apresenta dois aspectos
exactamente como se tivesse apenas um, a saber, o seu prdprio:
¢ depois passam a odiar aqueles que o encaram de outra maneira.
O resultado pode levar os homens a cometer os maiores crimes
nvocando principios altissonantes. Do mesmo modo tém estalado
guerras entre nagbes, porque nenhum dos lados consegue ver o
ponto de vista do outro, obcecados inteiramente pelos seus préprios
mter"esses; Também as greves e o encerramento das fabricas pelos
patrdes sio frequentemente o resultado do egoismo excessivo, Em
muitos casos os patrdes ndo conseguiram compreender que um
trabalhador aplicado deveria, em boa justica, receber parte dos
bens deste mundo em recompensa do seu esforco e nio estar con-
denado a perpétua servidio apenas para garantir certa margem
de lucros aos accionistas. Por outro lado, o operério precisa de
recc:nhecer que sem capital ndo haveria trabalho em grande escala
€ nao pode haver capital sem que se dé alguma compensagio aos
subscntqm pelos riscos a que se sujeitam no investimento,

Na imprensa didria véem-se todos os dias exemplos de egofsmo
quando lemos as cartas destes homens tacanhos que, perante quaI:
quer pequeno agravo, correm logo a «escrever para os jornaiss.

E assim por diante até as préprias criangas que andam a i
nas ruas; logo que uma se aborrece de nio ganhar também larga
abruptfune‘:nte 0 jogo e diz abespinhada; «Nio jogo mais!» O facto
de prejudicar o divertimento dos outros ndo lhe interessa —a nio
ser que lhe satisfaga o rancor.

® Para eliminar o Egoismo — A Prética da Boa Acgéio

 As actividades Escutistas t6m em vista desviar, de forma pra-
tlca'., 0 rapaz dos trilhos do egoismo. Logo que se torne caritativo,
esta no caminho de vencer ou eliminar o perigo desse habito.

A P'rorqessa que o Escuta faz ao entrar para a associagdo tem
como primeiro ponto: «Cumprir os meus deveres para com Deus»
Note-se que nio diz «Ser leal a Deus», visto que isto nio passa.riE;

dum estado de espirito, mas faze i i
g Ry fazer alguma coisa, que é atitude
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O método principal do Escutismo ¢ ministrar certa forma de
~Jucagdo positiva mais do que inculcar meramente preceitos nega-
tivos, visto que o rapaz estd sempre mais pronto para fazer, do que
para digerir. Por isso incluimos nas suas actividades a pritica das
boas acgbes na vida didria como base de futura boa vontade e
auxilio aos outros. A base religiosa em que isto assenta é comum
a todas as crengas, e por isso ndo contrariamos nenhuma delas.

O Escufisme é uma Fraternidade —

ergunismo que, na prética, néo olha

a diferencas de classe, crenca, pais e

cor, por meio do espirito indefinivel

que o anima—o espirite do cava-
lheiro de Deus.

O rapaz pode entdo compreender melhor que parte dos seus
deveres para com Deus esti em guardar e desenvolver, como dep6-
sito sagrado, aqueles talentos de que Deus o dotou para a sua
passagem por esta vida; o corpo com a satde e vigor e faculdade
dc reproduglio, para serem empregados no servigo de Deus; o
intelecto com o seu raciocinio, meméria e descernimento admiraveis
que o cclocam acima do mundo animal; e a alma, essa parcela de
Deus que traz dentro de si— ou seja, o Amor, que se pode desen-
volver e fortalecer por continua aplicagio e pratica. Ensinamos-lhe
assim que o cumprimento dos Deveres para com Deus implica, nio
s6 a confianga na Sua bondade, mas também a execucio da Sua
vontade pela pritica do amor para com os nossos semelhantes.

E curioso que este dever de Servir os Outros por meio de
Boas Acgbes é aquele a que os Escutas correspondem com maior
prontiddo. Sobre esta base aparentemente pequena (a rentincia a
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pequenas comodidades ou prazeres pessoais em beneficio dos outros)
assenta o espirito de abnegagio pelo préximo.

As pequenas Boas Accbes, que fazem parte da crenga do
Escuta, sdo em si mesmas 0 primeiro passo. O estudo da natureza
¢ o estabelecimento de boas relagdes com os animais aumentam-lhe
0 sentimento de benevoléncia e anulam os vestigios de crueldade
que se dizem inerentes a todo o rapaz (embora, pessoalmente, eu
nao tenha a certeza de que o facto seja tdo geral como se Cré).
Partindo destas pequeninas boas acgdes, ele passa a aprender a
prestar primeiros socorros e a auxiliar os sinistrados, e como
sequéncia natural do aprender a salvar vidas em caso de desastres,
desperta nele o sentimento do dever para com os outros e a pron-
tiddo para se sacrificar em caso de perigo. Daqui se segue também
a ideia do sacrificio pelos outros, pela familia e pela Patria, que
conduzem ao patriotismo e 3 lealdade de tipo superior 2 de mero
agitar extitico de bandeiras.

[ Servico da Comunidade

Ensinar a servir nio é apenas questio de ensino teérico, mas
© desenvolvimento de duas fases distintas — o incutir o espirito de
boa vontade; ¢ o proporcionar oportunidades para a sua aplicagio
pritica.

O ensino faz-se principalmente pelo exemplo, e o Chefe-Escuta
dé precisamente a orientagdo devida com a sua prépria dedicagio
patriética ao servico do rapaz, apenas pelo prazer de o prestar,
€ sem qualquer ideia de recompensa material.

Oportunidades para a pratica proporciona-as o Chefe sugerindo
40s rapazes projectos de servigos especiais,

Os servigos piiblicos oferecem o melhor meio para iniciar o
ensino pritico do sentimento do dever para com a comunidade,
do patriotismo e da abnegacio por meio de realizagdes.

_ Os servigos dos Escutas, tanto na Paz como na guerra, ao incum-
birem-se voluntiriamente de tarefas drduas, em beneficio do seu
pais, sdo por si a prova manifesta do interesse dos rapazes em
cumprir bem, e da sua prontiddo para alcancarem a devida des-
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treza em vista duma finalidade atil. Temos aqui um meio valioso
para desenvolver, de modo pritico, o ideal de civismo. -

Como exemplo especifico de servigo ptblico poderiamos referir
o Servigo Escutista de Sinistros e Incéndios (Servigo de Ezqergénaa)
nas cidades e aldeias. Este servigo é especialmente apropriado para
os Escutas Seniores e exerce grande atracgio sobre o rapaz mais
crescido, proporcionando-lhe servigos piiblicos para se exercitar e
prestar,

O Grupo organiza-se, equipa-se e instrui-se primariamente para
combater incéndios, mas com a faculdade adicional de tratar de
toda a espécie de sinistros possiveis na vizinhanga, tais como:
Desastres na via piblica; explosdes de gés, quimicas e outras;
cheias ou inundagBes; sinistros eléctricos; desastres de caminho de
ferro; drvores ou edificios abatidos; desastres sobre o gelo; desastres
maritimos de banhistas ou remadores; quedas de avides: etc.

Isto requereria, além dos exercicios de conjunto, salvamentos
e primeiros socorros préprios do servigo de incéndios, conhet:lmt?nto
» pritica dos métodos de desembaragar, salvar e prestar os dewdqs
primeiros socorros em cada tipo de trabalho; tais como: Conhf,cx-
mento de gases e produtos quimicos; manejo de barcos, improvisa-
¢do de jangadas, utilizagdo de um cabo de salvaqaq e de béias de
salvamento, salvamentos na 4gua, respiragio artificial; m?do_ de
lidar com animais assustados, com fios eléctricos em tensdo, liquidos
em combustdo; etc.

Nalguns casos poderd ser preferivel que cada Patrulha se
especialize em determinado tipo de desastre, mas em geral, se as
Patrulhas se exercitarem todas & vez, acabario por atingir plena
eficicia para todo o Grupo. Qe

A organizagio para o caso de sinistro deveria, porém, atribuir
fungdes especiﬁcasg cada Patrulha; por exemplo, uma Patrulha
de salvamentos, de socorristas, de afastamento de espectadores, de
mensageiros, etc. i

A variedade do servico a prestar envolve uma série daquelas
actividades que fazem as delicias dos rapazes.

Para se conseguir eficiéncia e rigor sio essenciais frequentes
mobilizagdes para pritica em sinistros simulados.
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A medida que a eficiéncia se torna evidente despertarse-d o
interesse do piblico, talvez com vantagem. Reconhecer-se-a entio
que o plano tem um valor duplo, educagdo para os rapazes e
beneficio para a comunidade.

® Efeito Final

A repressio do egoismo e a expansio daquele amor e servigo
do préximo que revela Deus dentro de nés, produzem, em cada
um, total mudanga de sentimento e com esta o vislumbre do ver-
dadeiro Céu. Faz de cada individuo um ser diferente.

O problema que agora se lhe pde nio é «Que posso eu alcan-

gar»?, mas «Que posso eu dar na vidas?

Seja qual for afinal a forma da sua religido, o mogo terd
compreendido por si as suas bases essenciais, e, conhecendo-as pela
pritica, torna-se cidaddo de vistas largas, cheio de bondade e sim-
patia para com os homens seus irméos.
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Com carécter e um sorriso, o rapaz venceré os males que se lhe
deparem no caminho.

RESUMINDO

Toda a finalidade do Escutismo é pegar no caricter do rapaz
na fase de entusiasmo em brasa, mold4-lo devidamente e promover
e desenvolver a sua individualidade — de modo que o rapaz se
eduque a si mesmo para se tornar homem recto e cidadio prestéivel
para a Patria.

Procedendo assim poderemos ter a esperanga de vir a contribuir
utilmente para o vigor, tanto moral como fisico, da Nagdo.

Mas, ao fomentar as aspiragBes nacionais, corre-se sempre o
risco de nos tornarmos tacanhos de espirito e invejosos das outras
nagdes. Se o ndo evitarmos, criaremos o préprio mal a que ansiosa-
mente queremos fugir.

Felizmente no Escutismo temos organizagées de Irmios Escutas
em quase todos os paises civilizados do mundo e formamos ja o
nficleo tangivel duma Fraternidade Mundial. E as possibilidades
desta estio a ser aumentadas pelo desenvolvimento crescente da
obra irma colaborante, as Guias (Escuteiras).
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~ Em todos os paises o objectivo da formagio escutista é idén-
tico, a saber, capacidade para prestar Servico aos outros; e com
este objectivo em comum, podemos, como Fraternidade Interna-
cional de Servigo, seguir para a frente e realizar obra de grande
alcance.

Na educagio que ministramos ao rapaz desenvolvemos o indi-
viduo, tanto em egpirito como em capacidade, para que seja jogador
eficiente na sua cjuipa nacional de civismo. Actuando segundo o
mesmo principio, tratando-se de uma nagdo, devemos tentar desen-
volver o devido espirito e capacidade para ajudar essa nacio a
colaborar eficazmente na equipa das nagdes.

Se cada uma delas jogar entdo no seu lugar, e «jogar bem»,
haverd maior prosperidade e felicidade em todo o mundo, criar-
-se-4 por fim aquele estado que hé tanto tempo se procura — de

Paz e Boa Vontade enire os Homens.

FIM
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