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O Escoteiro:

dia amanhece limpo, sem nenhum sinal de chuva. Ainda sao visiveis

algumas estrelas, que resistem a passagem do sol.

Os escoteiros ja estdo de pé preparando seu café da manha: pao de
cacador e café mateiro serdo a primeira refeicdo do dia.
Com rapidez infalivel desmontam suas barracas e arrumam suas mochilas.
Deixam a mata tal qual a encontraram, como se nunca tivessem passado por
ali.
Orientam-se pelo sol e partem com passo firme rumo ao norte, onde sua
tropa lhes espera.
E la vao eles, alegres com mais um dia de aventuras que acaba de comecar.
O monitor coloca ritmo a caminhada e comeca a cantarolar uma cancao,
que rapidamente é acompanhada pelos outros escoteiros de sua patrulha:
«Sou escoteiro de coracdo e acamparei com emogaos...

A Patrulha Escoteira.

Ola jovem! Vocé esta disposto a continuar esta aventura? Este livro sera seu

companheiro nesta jornada. Vocé tera que passar por algumas etapas antes
de realizar a Promessa Escoteira e, assim, poder usar o uniforme e lenco
escoteiro. Todos os escoteiros do mundo fizeram essa Promessa e vocé esta
prestes a ser um novo membro dessa Fraternidade Mundial.

Seja Bem Vindo!

Sempre Alerta!



As Etapas:

As etapas para o escoteiro novigo estdo divididas em:

- Escotismo

- Pioneiria

- Saude e Seguranca

- Cidadania

- Lei, Promessa e Religido

O aspirante devera satisfazer as seguintes provas:

- saber a histéria do escotismo e do grupo;

- conhecer os sinais de formacdo, saudacgdes, assim como o uniforme e
distintivos escoteiros;

- conhecer a Flor-de-lis da Associacdo Escoteira Baden-Powell (AEBP), suas
cores e significado;

- conhecer o aperto de mao escoteiro, sabendo explicar seu significado;

- conhecer a estrutura de uma tropa;

- fazer os seguintes nos: direito, correr, n6 em 8, escota, escota alceado e
volta do fiel, explicando suas utilidades;

- fazer um esboco do bairro onde mora ou das proximidades da sede escoteira;
- saber cantar o Hino Nacional Brasileiro;

- ter participado de, no minimo, 8 reunifes seguidas ou 10 reunifes
alternadas;

- saber arrumar uma mochila para um acampamento de 2 dias;

conhecer as principais regras de seguranca em casa, na sede e no campo;
- saber como proceder em caso de um ferimento leve e picada de inseto;

- conhecer uma cerimdnia de hasteamento e arriamento, sabendo prepara-
la e efetua-la;

- conhecer o significado de Fraternidade Escoteira;

- conhecer a Lei e a Promessa Escoteira, explicando-as satisfatoriamente;

- cumprir os preceitos de sua religido.
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Escotismo:

Histéria do Escotismo:

Quem fundou o escotismo foi o inglés chamado Robert Stephenson Smith
Baden-Powell.

Quando jovem, gostava da vida ao ar livre, de sair de barco com seus irméos,
acampar, fazer fogueiras para cozinhar sua comida e viver aventuras junto a
natureza.

Logo apds terminar seus estudos secundarios, Baden-Powell ingressou no
exército. Durante sua carreira militar, viajou por boa parte do mundo.
Conheceu e conviveu com muitas tribos indigenas, colonos etc.

Na Guerra do Transvall, em 1899, B.P. (como o chamamos carinhosamente),
organizou a guarnicédo de Mafeking, uma pequena cidade estratégica na Africa
do Sul. A cidade foi atacada durante meses, mas B.P. resistiu gracas a sua
coragem e astucia, mesmo dispondo de uma tropa muito inferior a do inimigo.
Como B.P. dispunha de poucos soldados, treinou todo homem capaz de lutar.
Para as tarefas auxiliares, de grande importancia, como mensagens, correio,
cozinha, primeiros socorros, sinaleiros etc., organizou um grupo de jovens.
Estes rapazes desempenharam suas tarefas com grande eficacia, dedicacdo
e lealdade, causando grande impressédo em B.P.

Quando a guerra acabou, B.P. tornou-se heréi em sua Patria. Durante uma
viagem ao seu pais, Baden-Powell viu algumas criangcas usarem, em suas
brincadeiras, um livro que ele havia escrito para o exército. Este livro continha
técnicas de acampamento e sobrevivéncia em regides selvagens. Entusiasmado
como o que tinha visto, resolveu organizar o primeiro acampamento escoteiro
para 20 jovens, em 1907, na llha de Brownsea - Inglaterra.

Esses 20 jovens, que formavam as Patrulhas Lobo, Touro, Corvo e Magarico,
aprenderam coisas como: técnicas mateiras, observacao, fraternidade etc.

Em 1908, devido ao sucesso desse acampamento, B.P. resolveu escrever o
livro Escotismo para Rapazes e fundar o movimento escoteiro.
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Ilha de Brownsea.

Depois de uma vida dedicada ao escotismo, B.P. faleceu em sua casa no
Quénia, no dia 8 de janeiro de 1941, com 84 anos.

Hoje, milhdes de jovens como vocé fazem parte do Movimento Escoteiro e
estdo Sempre Alerta para fazer um mundo melhor para si e para seu préximo.

Baden-Powvell, o fundador do Escotismo.
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Histdéria do Grupo:

Escreva aqui a histéria do seu Grupo Escoteiro.
Pergunte ao seu Chefe ou Monitor em que ano ele foi fundado, como se
chamava o fundador, o significado do nome, o grito de Grupo etc.

Grito do Grupo:
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Flor-de-lis da AEBP, representando a Brasilidade;
plumas indigenas, fogo e cores nacionais.

Saudacgdes e Sinais Escoteiros:

O lema do escoteiro é «<Sempre Alertal».

Isto quer dizer que vocé esta sempre atento e pronto para fazer seu melhor
possivel. Os 3 dedos levantados mostram os 3 fundamentos da Promessa
Escoteira: Deus, Patria e Proximo.

A saudacdo Escoteira (desenho 1) devera ser feita quando vocé encontrar
outro companheiro do Movimento pela primeira vez, seja ele lobinho, escoteiro,
sénior, guia, pioneiro ou chefe, e também ao hastear e arriar a bandeira. A
saudacao também ¢é feita quando o Hino Nacional é apenas tocado, sem
canto.

O sinal de Promessa (desenho 2) é feito em toda Ceriménia de Promessa.

1- Sinal de Promessa.
2 - Saudagéo.
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Aperto de méo escoteiro:

Certa vez B.P. estendeu a mao direita a um chefe de uma tribo africana para
cumprimenta-lo. Surpreendeu-se ao ver que o indigena estendeu-lhe a

esquerda.

A explicacdo do chefe a B.P. foi que os grandes guerreiros se cumprimentam
com a mao esquerda, largando, para isso, seu escudo.
Esse gesto mostra coragem e confianga mutua.

Os escoteiros se cumprimentam com a mao esquerda.

Sinais de Formatura:

Todos os sinais escoteiros devem ser obedecidos imediatamente. Os escoteiros
deveréo deixar o que estiverem fazendo e atender o sinal com rapidez e eficacia.

] ‘- ['EET ] ‘llll.ii

Alerta/Atencéo: E o sinal mais usado. O chefe se
situa em um lugar visivel, levantando o braco direito,
fazendo com a mao o sinal escoteiro. Isto significa
siléncio e todos devem deixar de conversar ou de
fazer o que estejam fazendo. Podera ser um sinal
prévio para que os escoteiros formem em circulo,
ferradura etc.

Fila Indiana: O Chefe de Tropa estende o braco
direito para frente com o punho fechado para
orientar a formacéo e as Patrulhas se colocam em
fila, uma atras da outra. Esta formacao se utiliza
em caminhadas para levar a tropa de um lugar a
outro de maneira ordenada.
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Ferradura: O chefe coloca os bracos
separados do seu corpo imitando uma
ferradura. Os escoteiros, depois de estarem
formados por Patrulha, correm em circulo
até formar a ferradura.

Debandar: O Chefe faz este movimento trés
vezes e 0s escoteiros respondem com o lema
«Sempre Alertal», antes de debandar.

Circulo: O chefe coloca seus bracos para
baixo, separados do corpo, fazendo um
movimento imitando um circulo. A Tropa
se coloca em circulo, por Patrulhas, ao redor
do chefe.

Em Linha: O Chefe coloca os bracgos
horizontalmente, indicando a formacéo. As
Patrulhas se formam em uma sé linha
deixando um espaco de alguns passos entre
si.



Por Patrulha: O chefe faz o sinal com os dois
| T bracos estendidos para frente. As Patrulhas
LR T ~ .

+ Eadung deverao formar em colunas, com os monitores

Grvamg em direcéo ao chefe.
LEER T

Sinais de Apito:

Trés apitos: chamada geral para a Tropa.

Dois apitos: chamada para monitores.

Um apito: atencdo ou chamada para assistentes. No campo, significa a
chamada para os intendentes, os quais receber&o a alimentacéo a ser cozida
para a patrulha.

Estrutura da tropa:

Chefes de Tropa |— Cérte de Honra
e Assistentes
[
Patrulhade | __| Conselho de
Escoteiros(as) Patrulha

Corte de Honra:

Realizada nos ramos escoteiro e sénior. Tem a participagdo dos monitores e,
eventualmente, dos sub-monitores, bem como da chefia da se¢do. Deliberam
sobre assuntos de interesse da sec¢do, principalmente a selecdo e a
programacédo das atividades, problemas de disciplina na tropa em geral ou
em 22 instancia (caso o membro juvenil ja tenha sido julgado no conselho de
patrulha), adestramento (formag¢éo) dos monitores, sendo também responsavel
pela administracao interna da tropa auxiliando a chefia da secao.

E presidida por um monitor eleito presidente, no inicio da reunido, para um
mandato com duracéo fixada pela Corte de Honra.

Os escotistas atuam apenas como sintetizadores e conselheiros nos assuntos
debatidos, tendo o chefe da se¢do o direito ao veto de alguma decisao da
Corte, caso a mesma afronte os principios do Escotismo, afronte os padr&es
e as Leis da sociedade em geral ou atente contra a integridade fisica dos
participantes.
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Nos casos de julgamento, é permitida a participagdo do membro juvenil
a ser julgado. Somente sera realizado um julgamento sem a presenca do
membro juvenil a ser julgado, caso o mesmo tenha sido avisado por
escrito e, mesmo assim, ndo comparecer.

As decisdes da Corte de Honra sédo registradas em um livro Ata proprio.

Conselho de Patrulha:

Realizado nos ramos escoteiro e sénior, envolvendo todos os membros
da Patrulha e presidido pelo monitor. Delibera sobre assuntos de interesse
da Patrulha, tais como administracdo, adestramento (ou formacéo),
atividades, problemas de disciplina etc. Todas as decisfes sdo lavradas
num livro ata préprio.

A Patrulha:

A partir de agora vocé vai fazer parte de uma Patrulha escoteira. Com ela
vocé vai viver muitas aventuras, tanto no campo como na sede.

A tropa escoteira é formada por duas até quatro Patrulhas e cada Patrulha
é formada por 5-8 escoteiros (as).

Na sua Patrulha cada jovem desempenha um papel importante. O monitor é
o «lider» e seu ajudante é o sub-monitor.

Tente conhecer a histdria da sua Patrulha. Pergunte ao seu monitor qual é
o significado do nome, as tradi¢des da Patrulha etc.

As Patrulhas sao representadas por um animal na tropa escoteira;
geralmente, para as tropas sénior e guia, 0s nomes sao de acidentes
geograficos ou tribos indigenas.

As Patrulhas e seus membros procuram saber tudo a respeito do seu animal

totem: habitat, caracteristicas fisicas etc. Tanto é assim, que 0s escoteiros se
comunicam imitando o som feito pelo animal quando querem mandar
mensagens ou avisar de sua presenca.

Muitas Patrulhas mantém o costume de adquirir habilidades de seu animal
totem. Por exemplo, muitos escoteiros da Patrulha Pombo sdo mestres em
semafora e Codigo Morse; enquanto os da Patrulha Morcego séo especialistas
em atividades noturnas.
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Quando querem deixar algum sinal de pista ou mensagem, 0s escoteiros
usam sua assinatura de Patrulha:

X
sC

Essa é uma mensagem deixada pelo monitor da
Patrulha Cé&o do 10° G.E de Santa Catarina.

A bandeirola, com o desenho do animal totem, vai presa a um bastéo, que é
levado pelo monitor:

pll
Bastdes com as bandeirolas de Patrulha.

Além da bandeirola, os escoteiros sao identificados pelo Distintivo de Patrulha
(usado na manga do braco esquerdo), que contém as cores do animal totem.

Distintivo da Patrulha Raposa.

7-609



Alguns exemplos de animais, seus gritos e cores:

ﬂ(ﬁ“v

CROCODILO ANTILOPLE TEXUGO MORCEGO
Lirre dspern Rugide agudo Grito agudo Guincho  muto
o Usien & u Miau-ok = « Tehiit-t-tw agudo
Verde ¢ caguj Azul cscuro Lilis e branco o Pitss-Pitns »

Azul claro e prets

Y=

¢ hranco

L

LRSS0 CASTOR JARAVAO MELRO

Ronco Dar paloias Grito Grito

w Buurt » com as mios. w Carre-Carre » « For-for-for-ii»
Castanho e preto Arul ¢ amurelo Cinzento ¢ verde Preto ¢ cagui

‘W

BUFALO TOURO CAO DE FILA TETRAZ
Mugido profundo Mugido Rosnar Grito

w Am-Miou s o Am-Miou» o (=g u Pétaepélu-pélaw
Vermielho e branco Vermelho Azul claro Catsatsho

e castanho ¢ cinzento

GATO GRALHA COBRA GALO
Miar Grito DE CAPELO Grito
o Miduw « Cri-crid» Silvo « Co~cadudelduu »
Cinzento Preto & vermelho a Past Vermelho
e castanho Alanmjado € preto e castanho

Uie



PELICANDO
Crocito como
o di ed
Cinrenio © roxn

PAPANGATO-
DOEN AR
e Rppipe -

Cinzenn
e Amarelo

CORVO
G
wCar-cidd »
Preto

SKkL A
Girito
« Mii-06¢ »
Azul escuro
e cagui

PINGUIM
Assobin
=Sii-siin

n]"d'l'uﬁl
e alaranjado

COATI
Larido

« Tehare»

Preta ¢ casmanho

RINOCE-
RONTE
Ronen
& Llar-uar»
Arul esouro
¢ aluranjadu

NARCE]JA

Grito
o Tiic=tjice
Axul escuro
e escarlate

TADORNA

et

FAISAO
Gntn
!l;i.l\.—LjuE"lh ”
Casanlio Castanha
e Amarclo e Cinzento

ol

COBRA

CARNEIRO

Balidoe CASCA VEL
o Bi=d=d Sacudie um calhiau
Casranhn dentre duma luts

Cor de rosa
¢ brinca

FOCA
Drado
o Harkw
Vermelhn ¢ preto

GAIVOTA
Mio
wol feni-uf »
Azul claru
£ escuriate

GAZELA ESGUILO

Grimo Grito
alu-ifi e « Mit-nlit-nirs
Escarlate Cinzento

¢ amarelo c vermelhe escuro
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CAVALO
Relinchn
« Hi-hi-hi-hi »

Pretn ¢ hranco

TCANGURU
Brado
i Cu=ii »
Vermelho
e cinzento

SMERILHAO
Grito
o Quic-quic-guic»
Azul escuro
e castanho

MOCHO
Pio
«Cuut-cuut-cuus=
Azul

y 3%

CAO HIENA CHACAL

Larido Grito de rizn Grita de risp
it Bam-au-au & # Un-ufi-uf » s Ld-ud-udend w
Alaranjade Amarelo e brance Cinzente & pretg

LEAO

FRANCELHO GUARDA-RIOS

Grito Grito Rugldo
« Qui-qui » & Tehip-tohipe o lo-ag
Arul Esc® e verde tchip » Amarelo

Arul de aleido e vermelho

MANGUSTO NOITIBO LONTRA]
Guincho Grito Grita
o Tehiipn # Tehirree » # Di-gi-nic »
Castanho Preto o amarelo Castanht e brancoe

« alaranjado clarn

PAVONCINO
Assnbio
a Tivitw
Verde © branco

PAVAO
Grito
# Bii-tne
Verde e azul

PANTERA

Lingus no
canto da boca
o Quivua »
Amarelo
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VEADO ESTORNINHO CARTAXO CEGONHA

Gritn Asaobio Batem-se rapida- Grito
a Brasu » (Série de notas mente dois calhaus « Corr»
Roxo ¢ preto a subir ¢ a descer) WML Mt outes Azul e branco

Preto e amarclo Castanho ¢ prelo

i N

PETREL CISNE ANDORINHAO TIGRE

Brado Grits Guincho Rosnar
& Quiqueriqui e B0 o Quiin u Grraon
Azul escuro Cinzento Azul escuso Roxo
e cinzento ¢ eacarlate

»

=

MORSA NOITIBO PATO JAVALI

AMERICANO MARRECO Grunhido
« Bruf-euf»

Latido fundo

«Aufl> Chamada Grito 8
Branco e caqui w Uip-puaujl s @ Lidauw Anzentd € Cor
Amarelo Caqui de rosa

¢ castanho

" 4

LOBO GALINHOLA PICA-PAU POMBO

Uivo Grita: Assohio Grite chilreado BRAVO
& Au-uuu e agwln e 5i|:li.1=l_l1'-l-' " lacfl-arfan Grito de chamada
Amurelo ¢ preto Castanho ¢ lilds Verde © roxo a Buc-hurtiu »

Azul ¢ cinzento
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Uniforme:

O escoteiro sente orgulho do seu uniforme. Tanto no campo como na
cidade, vocé devera levar seu uniforme impecavel, dando, assim, uma
boa imagem as pessoas que ndo fazem parte do Movimento Escoteiro.

Ao usar o uniforme vocé estard mostrando ndo s6 que é um escoteiro,
mas um jovem digno de confianga e Sempre Alerta para ajudar.

Distintivos

Distintivo
de Patrulha

Distintivo de
Segunda ou
Primeira Classe

e
Especialidade w \/

Manga Esquerda.

Distintivo Mundial

Listel do
Estado

Numeral
Distintivo
de Grupo
Distintivos
de
Especialidade y v
Manga Direita.
Distintivo do
Brasil

Rota Sénior ou :

I I Estrela de Atividade

Distintintivo
de

Monitor R

N

Distintivo
de Promessa

J

Bolso Esquerdo.

€-22

Distintivo Anual

Distinivo de
Atividade

N7

Bolso Direito.



Distintivos:

Estes sdo alguns distintivos que vocé ira usar no seu uniforme. Eles indicam
em que etapa vocé estd no seu adestramento escoteiro.

Os distintivos de Promessa, Etapas, Especialidades e Atividades poderdo
ser diferentes em outros grupos escoteiros. Porém, estardo colocados no
uniforme da mesma forma, como indica a pagina anterior.

Distintivo de Promessa. Distintivo Mundial da
World Federation of Independent Scouts.
(Federacao Mundial dos Escoteiros
Independentes).

Ramo Escoteiro:

Distintivo de Segunda
Classe.

Distintivo de Primeira
Classe.

Ramo Sénior/Guias:

& @ €

Investidura. Primeira Etapa. Segunda Etapa.
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Pioneiria:

Nos:

1 - NO direito: 0 ndé mais «famoso» entre os escoteiros. Serve para unir
dois cabos da mesma espessura.

2 - NO de correr: serve, entre outras utilidades, para unir com rapidez
um cabo a uma viga ou mastro.

3 - N6 em 8: serve como empunhadura para subir em uma corda.

4 - N6 de escota: serve para unir dois cabos de espessura diferente.

5 - N6 de escota alceado: é usado para ser desatado rapidamente. E o no
gue deve ser feito para fixar a adrica a bandeira.

6 - Volta do fiel: é usada para come¢ar uma amarra quadrada e paralela
ou para fixar uma corda a uma estaca, arvore ou poste.

Arrumando uma mochila:

Para arrumar uma mochila devemos levar em consideracao o tipo de atividade
da qual vamos participar:

Excursédo: aproximadamente 4 horas.
Bivaque: aproximadamente 12 horas.
Acampamento: 2 dias ou mais.

6,5"24



Para um melhor desempenho, o peso maximo da mochila ndo deve
ultrapassar 20% do peso do corpo. Por exemplo, se vocé pesa 65 kg, o0 peso
que deverd levar sera de 13Kg.

Convém arrumar a mochila com antecedéncia e experimenta-la para que
nao machuque as costas.

Acomode todo material que sera levado em sacos plasticos. Isso ajuda a
prevenir que se molhem ou absorvam umidade.

Lista para um acampamento de 2 dias:

O escoteiro arruma sua mochila para que pese o
menos possivel e seja confortavel.

2 camisetas. Repelente de insetos.

1 calgca comprida. Protetor Solar.

1 bermuda. Chinelo.

1 short. Toalha.

3 cuecas. Sabonete.

3 pares de meia. Desodorante.

1 agasalho. Lanterna e pilhas.

1 capa de chuva. Prato, caneco e talheres (de
Ténis. plastico ou aluminio).
Ténis sobressalente. Pequeno estojo de primeiros
1 saco de dormir ou colchonete socorros.

com cobertor. Cantil.

Calgéo de banho. Boné ou chapéu.

Pasta e escova de dente.
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Exemplos de Pioneirias:

Pioneiria para guardar e separar Torre de observacéo.
lenha (coberto com plastico a
noite).

Cozinha. Cadeiras.
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Saude e Seguranca:

Em casa:

Na maioria das vezes os acidentes acontecem porque menosprezamos 0S
comportamentos de seguranga, ou porgque temos pregui¢ca ou porgque nos
parecem exagerados. Existe um ditado que muito nos convém: «prevenir é
melhor que remediar». Veja algumas atitudes que podem nos ajudar a ter
um entorno mais seguro para nés e para quem nos cerca:

Géas: evite vazamentos de gas realizando inspec¢8es periddicas na instalacao
da mangueira, valvula e fogao, observando se ndo existe nenhuma pecga velha.

Se suspeitar de algum vazamento, abra todas as janelas e portas para que o
ar circule e desligue a chave geral da luz para que nenhum aparelho elétrico
seja acionado.

Para verificar se ha vazamento, devemos colocar espuma de sabdo sobre o
registro. Se alguma bolha aparecer, devemos refazer a instalacdo da
«torneirinha.

Nunca acenda fosforos ou isqueiros para saber de onde vem o vazamento.

Para evitar acidentes enquanto se prepara o alimento, deixe as panelas com
0 cabo virado para o lado de dentro do fogdo. Acostume-se a usar as bocas
do fundo.

Energia elétrica: nunca desmonte ou tente arrumar um aparelho elétrico.
Esses aparelhos geralmente guardam energia mesmo estando desligados da
tomada. Chame a assisténcia técnica do produto que deseja arrumar e peca
informacdo.

N&o introduza nenhum objeto nos orificios da tomada.

Ao trocar uma lampada, certifigue-se de que o padréo esteja desligado.

Precaucfes em casa:

Mantenha a casa em ordem. N&o deixe objetos espalhados pelo ch&o que
possam causar acidentes.

Observe se produtos inflamaveis ou de limpeza, produtos téxicos ou
medicamentos estdo guardados longe do alcance das criancas mais novas.
Habitue-se a ler bulas, manuais de instrucdo e os rotulos. Vocé estara ao
mesmo tempo aprendendo mais e tendo dominio sobre informacdes
importantes para vocé, sua familia e seus amigos.

Ao sair de casa devemos fechar o registro de gas e verificar se nenhum
aparelho elétrico foi esquecido ligado.

Na sede:

A sede é a segunda casa do escoteiro.

As regras de seguranca de casa sdo as mesmas para a sede.

Evite correrias desnecessarias. Ajude a manter o grupo sempre limpo e em
boas condic¢des.
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No campo:

- N&o pise em pedras ou troncos caidos que possam resvalar ou quebrar.

- Quando for segurar-se em pedras, buracos ou galhos assegure-se que néo
existam bichos ou animais que possam te ferir (desde cobras a todo tipo de
inseto).

- Siga o ditado do velho explorador: ndo passar por baixo quando se pode
passar por cima e ndo passar por cima quando se pode passar pelo lado.

- Verifique se o galho, capim ou pedra estejam firmes antes de agarra-los.

- Nunca comece uma atividade em jejum, nem depois de uma grande refeicdo.
- Assegure-se de ter dominio sobre os caminhos escolhidos, muitos
exploradores se perdem porque ndo déo o devido valor a seguranga. Caso se
sinta minimamente perdido, comece a fazer sinais para que vocé possa voltar
ao ponto de partida.

- Evite longas jornadas.

- Uma regra para cruzar fazendas: deixe as porteiras tal qual como as
encontrou, ou seja, porteira fechada fica fechada, porteira aberta fica aberta.

Primeiros socorros para pequenos ferimentos:
- Cortes pequenos e arranhdes:

Primeiramente devemos lavar o ferimento com agua e sabdo. Desinfetamos
a regiao afetada com agua oxigenada, secamos com um algodéo e aplicamos
Mercudrio Cromo. Se o ferimento for pequeno, basta cobrir com um Band-Aid
e, no caso de um ferimento maior, aplicamos um curativo com gaze.

- Picadas de inseto:

Aplicar alcool imediatamente, assim como uma pomada apropriada ou
amoniaco.

Se a picada for produzida por um marimbondo, vespa ou abelha, devemos
retirar o ferrdo com uma pinga.

Em caso de alergia ou varias picadas, procure um médico.
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Cidadania:

Hino:

O Hino Nacional foi composto por Francisco Manuel da Silva para a coroacao

de D. Pedro Il em 1841.

Quando se proclamou a Republica, foi feito um concurso para a adogédo de
um novo hino. Ao escutar as composi¢cBes premiadas, Deodoro, lembrando
as tradigOes e as glorias da musica de Francisco Manuel, ordenou a banda:

«Toquem o velho!».

E assim é o hino até hoje, seguido da letra de Joaquim Oso6rio Duque Estrada.

Hino Nacional Brasileiro:

Ouviram do Ipiranga as margens
placidas

De um povo herdico o brado retumbante,
E o sol da Liberdade, em raios falgidos,
Brilhou no céu da Patria nesse instante.

Se o penhor dessa igualdade
Conseguimos conguistar com brago forte,
Em teu seio, 6 Liberdade,

Desafia 0 nosso peito a prépria morte!

O Pétria amada,
Idolatrada,
Salve! Salve!

Brasil, um sonho intenso, um raio vivido
De amor e de esperanca a terra desce,
Se em teu formoso céu, risonho e limpido,
A imagem do Cruzeiro resplandece.

Gigante pela préopria natureza,
Es belo, és forte, impavido colosso,
E o teu futuro espelha essa grandeza

Terra adorada,
Entre outras mil,
Es tu, Brasil,

O Pétria amada!

Dos filhos deste solo és mae gentil,
Patria amada, Brasil!

Deitado eternamente em bergo
espléndido,

Ao som do mar e a luz do céu profundo,
Fulguras, 6 Brasil, flordo da América,
lluminado ao sol do Novo Mundo!

Do que a terra mais garrida

Teus risonhos, lindos campos tém mais
flores;

"Nossos bosques tém mais vida'",
"Nossa vida" no teu seio "mais amores".

O Patria amada,

Idolatrada,

Salve! Salve!

Brasil, de amor eterno seja simbolo

O labaro que ostentas estrelado,

E diga o verde-louro desta flamula

- Paz no futuro e gléria no passado.
Mas, se ergues da justica a clava forte,
Veras que um filho teu nao foge a luta,
Nem teme, quem te adora, a prépria
morte.

Terra adorada

Entre outras mil,

Es tu, Brasil,

O Patria amadal

Dos filhos deste solo és méae gentil,

Patria amada,
Brasil!
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Hasteamento:

Antes de comecar uma atividade, a bandeira é preparada pela Patrulha de
Servico, pela chefia ou pelos escoteiros encarregados para essa tarefa.

Para prender a bandeira a adriga devemos usar 0 n6 de escota alceado (que
foi ensinado em Pioneiria).

Dois escoteiros se dirigem até o mastro e deixam qualquer tipo de cobertura
(chapéu, boné, boina etc.) no chdo ou em local apropriado. Um se coloca ao
pé do mastro, de costas para este, e 0 outro se afasta um pouco, ficando de
frente para o mastro. Assim, forma-se, com a adrica, um tridngulo que vai de
um escoteiro ao outro, passando pelo topo do mastro. A bandeira fica pousada
nos bragos ou ombro do escoteiro mais distante do mastro.

Quando a bandeira estiver pronta, o escoteiro que esta afastado do mastro
fala: «Chefe, Bandeira pronta». Entdo o chefe da a ordem: «Tropa, firme!
Bandeira Nacional em saudacao! Ica a Bandeiral», e a bandeira, entdo, comeca
a ser hasteada.

Quando a bandeira chegar ao topo, o chefe diz «Firmel», e o escoteiro que
estava com a bandeira se une ao outro escoteiro e prendem a adrica ao
mastro.

Depois de amarrar a adrica, os dois escoteiros colocam a cobertura, dédo 4
passos a frente do mastro, viram-se para a bandeira, fazem a saudacéao e
voltam para a suas Patrulhas.

Arriamento:

Os escoteiros escolhidos para o arriamento vdo até o mastro, param a 4
passos deste e fazem a saudacdo. Deixam a cobertura no chdo ou em local
apropriado e preparam a bandeira para ser arriada, desamarrando a adrica
do mastro. Posicionam-se como no hasteamento e de tal modo que o escoteiro
mais distante do mastro sera quem ira receber a bandeira.

Quando a bandeira estiver pronta para ser arriada, o escoteiro que estiver
afastado do mastro diz: «<Chefe, bandeira pronta». O chefe diz «Tropa, firme! A
Bandeira Nacional em saudacéo! Arria a Bandeiral», e a bandeira comeca a
ser arriada.

Quando a bandeira chega as maos do escoteiro, o chefe dira: «Tropa, firme!»
O escoteiro que estiver com a bandeira deve unir-se ao outro escoteiro e,
juntos, devem desfazer os nds que atam a adrica a bandeira.

A bandeira é dobrada com todo cuidado e entregue ao Chefe de Tropa. Entéo,
0s escoteiros amarram a adri¢a ao mastro, colocam suas coberturas e voltam
para suas Patrulhas.

Quando mais de uma bandeira for hasteada ou arriada, as de maior

importancia deverdo ocupar, sempre, uma posi¢cdo mais alta, ou seja, elas
sobem primeiro e descem por ultimo.
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A posic¢do, num conjunto de mastros é, por ordem de importéancia, a posigéo
central e, alternadamente a direita e a esquerda do escoteiro colocado ao pé
do mastro e olhando para o publico.

Observacédo: essa € uma maneira usual de se fazer as cerimlnias de
hasteamento e arriamento da bandeira, podendo variar de grupo para grupo.
Procure aprender com seu monitor qual a maneira usada por seu grupo.
Caso o chefe assim o deseje, pode ser utilizado o acompanhamento de apito
durante o hasteamento. Nesse caso serdo dados 4 apitos, sendo 3 longos e 1
curto, dado quando a Bandeira toca o topo do mastro. Os outros 3 apitos
(longos) devem ser dados durante a subida da Bandeira. O primeiro dado no
inicio da subida, o segundo no meio do mastro e o terceiro préoximo do topo
do mastro.

No caso do arriamento segue-se a mesma regra.

Geralmente o acompanhamento de apito é realizado quando estamos em
uma area grande (ou em um grande acampamento), ou mesmo em um
acampamento de tropa, onde apenas dois escoteiros séo escolhidos para a
cerimdnia. Os demais membros continuam suas atividades normais, sé
parando quando ouvem os apitos. Nesse momento devem virar-se para o
lado onde se encontra o mastro e fazer a saudacdo a Bandeira.

Esboco:

Todo escoteiro devera conhecer as proximidades tanto de sua casa como da
sede para poder dar informagdo as pessoas que nao conhecem a regido. O
melhor método para isso é conhecer as principais ruas e observar os pontos
de referéncia préximos, como igrejas, escolas, prédios, cemitérios, lojas etc.;
e finalmente fazer um pequeno esboco do lugar.

A longitude das ruas devera ser respeitada, mesmo que seja de maneira
aproximada, e os pontos de referéncia deverao estar no esboco.

Posto
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Lei, Promessa e Religiao.

Vocé sabe que em todo jogo existem certas regras e para poder joga-lo, vocé
e as outras equipes deverdo observa-las e aprendé-las. No Escotismo também
temos nossas regras, que sao a Lei e a Promessa Escoteira.

Os antigos jovens de Atenas, ao cumprir dezessete anos, faziam uma
promessa. Nela, eles juravam ser leais e Uteis a sua cidade, procurando prestar
servigos. Esta era uma promessa para a boa cidadania. Os escoteiros também
fazem uma promessa e seguem uma lei, transformando-se em cidadaos Uteis
a sua patria.

Lei Escoteira:
A Lei Escoteira é o cddigo que guia nossa vida. Os escoteiros sempre
deverdo comportar-se levando em consideracdo os dez artigos da Lei:

1 - O escoteiro é digno de confianca.

Se um escoteiro diz: «Isto é assim», significa que isto € assim mesmo, como
se tivesse feito uma promessa solene. Se um chefe diz a um escoteiro: «eu
confio que pela tua honra vocé fara isto», o escoteiro obedecera aquela ordem
o melhor que puder e ndo deixara que nenhum obstaculo cruze seu caminho.

2- O escoteiro € leal.
O escoteiro devera ser leal a si mesmo, aos seus amigos, Patria e sua crenca.

3- O escoteiro pratica todo dia uma boa acéao.

Devera cumprir seu dever de ajudar mesmo tendo que sacrificar seu conforto.
Se sente dificuldade em tomar uma decisdo, devera pensar: «qual é meu
dever?». Devera estar Sempre Alerta para ajudar o préximo e fazer o seu
melhor possivel para realizar uma boa acéo diaria.

4- O escoteiro é amigo de todos.

Se um escoteiro encontra outro escoteiro, mesmo sendo um desconhecido,
devera conversar com ele e ajuda-lo no que puder. O escoteiro nunca devera
ser mesquinho. Ele aceita a todos como sao, independente de que

raca, religido, condicao fisica ou mental, ou classe social pertencam.

5- O escoteiro é cortés.
Ou seja, é amigavel com as criangas, com os mais velhos etc. Jamais devera
pedir uma recompensa por ter ajudado alguém ou por ter sido cortés.

6- O escoteiro é bom com a natureza.

O escoteiro nao devera derrubar uma arvore ou matar um animal sem
necessidade. Devera respeitar a todos os animais e plantas.
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7- O escoteiro é obediente e disciplinado.

Mesmo recebendo uma ordem que nao goste, o escoteiro devera realiza-la
com alegria. Ele deve compreender a hierarquia que existe na sua tropa,
portanto, deve sempre obedecer os superiores hierarquicos (Chefes, monitor
e sub-monitor). Também deve obedecer aos adultos em geral: pais, professores
e idosos. O escoteiro também deve entender que disciplina ndo é somente
nao «fazer bagunca». Disciplina significa, principalmente, a disposicdo de
querer fazer alguma coisa, e néo desistir de forma alguma até conseguir o
que se dispds a fazer.

8- O escoteiro sorri nas dificuldades.
O escoteiro ndo reclama das dificuldades. Ao contrario, ele sorri e enfrenta
0s obstaculos de maneira séria e positiva.

9- O escoteiro é econdmico.

O escoteiro cuida de seus bens para que possam ser usados por muito tempo.
Economiza todo o dinheiro que puder para poder sustentar-se ou emprestar
para os que precisam.

10- O escoteiro é puro no pensamento, palavras e acdes.

O escoteiro conserva sua mente limpa. Nao se deixa levar pelas mas acgdes e
influéncias, tentacdes em conversas ou em maus pensamentos. Jamais
executa uma palavra ou ac¢ao negativa.

Promessa Escoteira:

Por minha honra prometo que:
Cumprirei com meus deveres para com Deus, a Patria e farei o melhor para
ajudar o préximo.
Conhego a Lei Escoteira, e a obedecerei.

Prometer pela honra é igual a assumir um compromisso com Deus e com a
propria consciéncia. Por isso ndo devemos dar nossa palavra de honra em
alguma coisa que ndo vamos cumprir. Como escoteiro, vocé deve colocar
toda vontade, forgca e, muitas vezes, sacrificio para cumprir a Promessa
Escoteira.

Sinal de Promessa.
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Fraternidade Escoteira:

Ap6s o Acampamento na Ilha de Brownsea e a publicagdo do livro
Escotismo para Rapazes, B.P. abriu um caminho sem volta. Acendeu no
coracdo de milhares de jovens, ndo s6 na Inglaterra, como em varios
outros paises, a chama da irmandade, da boa vontade, do
compartilhamento de idéias comuns. A essa chama damos o nome de
Fraternidade Escoteira.

Ela ultrapassou os limites das fronteiras, ultrapassou os empecilhos de

culturas diferentes, de linguas diferentes, tornando os escoteiros
verdadeiros irm&os de ideal. Uniu os membros do Movimento Escoteiro
por uma Lei e por uma Promessa. Iniciou-se, entdo, uma nova geracgéao
de jovens mais Honrados, Leais, Alegres, Educados, Dispostos a ajudar
0 préximo, unidos a seus irmaos de ideal no mundo inteiro, protetores e
amantes da natureza, atuando sempre com obediéncia e disciplina,
perseverando na busca de um mundo melhor.

As atividades com outros escoteiros de diferentes Grupos, de diferentes
Associacgfes e Entidades que praticam o Escotismo no Brasil, tais como
0s membros da Unido dos Escoteiros do Brasil (UEB), da Federacdo das
Bandeirantes do Brasil (FBB), da Associacdo Brasileira de Escoteiros
(ABE), bem como de outras associa¢fes que ainda poderdo surgir em
Nnosso pais, s6 vem a exaltar a Fraternidade Escoteira.

Outros fatores também marcam a Fraternidade Escoteira, tais como o
uniforme escoteiro, usado pelos escoteiros do mundo inteiro, cada qual
de acordo com os costumes, tradi¢Oes e até o clima de cada pais. Outro
fator que nos une € o uso de um lengo no pescogo. Outro ponto é o aperto
de méo, com o qual escoteiros do mundo inteiro se cumprimentam com
a mao esquerda.

Escoteira.
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Religido:

Seja qual for sua crenga, ela estara voltada para o bem. Vocé, como escoteiro,
deveréa fazer o melhor possivel para cumprir os preceitos de sua religido,
participando ativamente dos cultos e reunides da sua Igreja.

Também devera se esforcar para participar de todas as atividades que sua
Igreja promover.

E agora?

Agora, sendo um Escoteiro, vocé podera progredir no seu adestramento
conquistando a préxima etapa: O Distintivo de Segunda Classe!

Boa Sorte e Sempre Alertal
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Nomenclatura Escoteira:

Abertura: é o inicio de uma reunido. Hasteamento da Bandeira, oracdo
e informacdo. Na programacéao, esses itens sdo conhecidos como BOI.

Acampamento: atividade planejada em todos seus aspectos e realizada
dentro da programacdo anual por patrulhas, tropas, grupo etc. Os
alojamentos séo as barracas.

Acantonamento: 0 mesmo que o anterior, sendo que os alojamentos
néo sado barracas, mas sim, casas ou outro local comum.

Adestramento: é o tipo de informacgé&o dada ao escoteiro sobre técnicas
e teorias, para que possa pratica-las individualmente ou em conjunto.

AEBP: Associacdo Escoteira Baden-Powell.

AJURI: Acampamento Nacional de Escoteiros.

ARP: Acampamento Regional de Patulhas.

Arriar Bandeira: é quando a Bandeira deve ser descida do mastro.
Carta-Prego: atividade com mensagens, ordens, comunicados feitos
por escrito em um papel ou outro objeto, que, por ficarem pendurados
num determinado local por um prego, recebem esse nome.

ELO: Escoteiros Locais em Acdo.

Encerramento: final de uma reunido. BOA é a sigla usada na
programacéao - Bandeira, oracéo e avisos.

Flor-de-lis: é o simbolo usado no Escotismo. Representa a pureza e a
nobreza de sentimentos e atitudes. Baden-Powell utilizou a flor-de-lis
dourada sobre uma bandeira verde no acampamento da llha de
Brownsea. Suas trés pétalas representam o ideal escoteiro: Deus, Patria
e Préximo.

Fogo de Conselho: Reunido em torno de uma fogueira. Feito,

geralmente, na Ultima noite de acampamento. Se rellnem 0s escoteiros
e seus convidados, quando for uma ocasiéao festiva.
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Hastear Bandeira: levantar a bandeira no mastro ou local destinado
para tal.

INDABA: Reuniao de Chefes Escoteiros.

Jamboree: palavra africana que significa «reuni&o de tribos». E um
acampamento mundial de escoteiros realizado a cada quatro anos.

Jogo quebra-gelo: jogos realizados no inicio de uma reunido escoteira
com a finalidade de estabelecer uma interagéo rapida dos participantes.

Jornada: atividade programada, na qual os escoteiros devem cubrir
uma determinada distancia e realizar algumas tarefas, podendo ser
etapas de classe.

Lema: «Sempre Alertal» - significa estar sempre atento e pronto para
fazer o melhor possivel. Ser o primeiro em observar e encontrar.

Patrulha: grupo de 5 a 8 escoteiros(as). Recebe 0 nome de animais,
acidentes geogréaficos ou tribos indigenas. O lider é o monitor e seu
ajudante é o sub-monitor.

Saudacéo: sempre que um escoteiro encontra outro companheiro do
Movimento ele faz a saudacéo, que é feita ao hastear ou arriar a
bandeira.

Sede: local onde se realizam as reunides.
Sinal Escoteiro: os trés dedos unidos significam as trés partes da
Promessa Escoteira, ou seja, Deus, Patria e Préximo. O polegar sobre o

mindinho nos lembra que o mais forte deve proteger o mais fraco e que
mesmo distantes os escoteiros estdo unidos pelo mesmo ideal.

Tropa: é o conjunto de Patrulhas.

WFIS: World Federation of Independent Scouts - Federacdo Mundial
dos Escoteiros Independentes.
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Cancioneiro:

Cancao da Promessa

Prometo neste dia, cumprir a lei

Eu sou Teu escoteiro, Senhor e Rei

*Eu Te amarei para sempre, cada vez mais.
Senhor minha promessa, Protegeras. (refrao)
Da fé eu sinto orgulho, quero viver

Tal como Ensinaste, até morrer

*(refréo)

Com a alma apaixonada, segui-la-ei,

A minha patria amada, fiel serei.

*(refréo)

Promessa que um dia, fiz junto a Ti

Para toda a minha vida, a prometi

*(refréo)

Espirito de B.P.

De B.P. trago o espirito, sempre na mente, sempre na mente, sempre na
mente

De B.P. trago o espirito, sempre na mente, sempre na mente estara.

De B.P. trago o espirito, no coragao, no coragao, no coracao

De B.P. trago o espirito, no coragado, no coracao estara

De B.P. trago o espirito, junto de mim, junto de mim, junto de mim

De B.P. trago o espirito, junto de mim, junto de mim estara

De B.P. trago o espirito, sempre na mente, no coragao, junto de mim

De B.P. trago o espirito, sempre na mente, no coragao estara.

Brilha a Fogueira

Brilha a fogueira ao pé do acampamento,

para alegria ndo ha melhor momento,

Velhos amigos nao perdem a ocasiao,

de reunidos cantarem esta cancao:

Hei, Sto-do-la, Sto-do-la, Sto-do-la pum-pa,

Sto-do-la pum-pa, Sto-do-la pum-pa-pum-pa-pum (2X)
No acampamento o que faz um escoteiro?

Muito trabalho durante o dia inteiro,

mas quando a noite ja traz a escuridao,

acenda o fogo e cante esta cancao:

Hei, Sto-do-la, Sto-do-la, Sto-do-la pum-pa,

Sto-do-la pum-pa, Sto-do-la pum-pa-pum-pa-pum (2X)
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Cancéo da Despedida

Por que perder as esperancas de nos tornar a ver?

Por que perder as esperangas, se ha tanto querer?

N&o é mais que um até logo, ndo é mais que um breve adeus.
Bem cedo junto ao fogo, tornaremos a nos ver.

Com nossas maos entrelagadas, ao redor do calor,

formemos nesta noite, mais um circulo de amor.

N&o é mais que um até logo, ndo é mais que um breve adeus.
Bem cedo junto ao fogo, tornaremos a nos ver.

Pois 0 Senhor que nos protege, e nos vai abencoar,

um dia certamente, vai de novo nos juntar

N&o é mais que um até logo, ndo é mais que um breve adeus.
Bem cedo junto ao fogo, tornaremos a nos ver.

Acorda Escoteiro, Acorda!

Acorda escoteiro, acorda, que o galo ja cantou! (2 vezes)
Cantou, cantou, cantou, cantou, cantou! (2 vezes)

CO cOri cori cori - C6 cori cori co

CO cOri cori cori - C6 cori cori co

Acorda escoteiro, acorda, que o boi ja mugiu! (2 vezes)
mugiu, mugiu,mugiu,mugiu,mugiu! (2 vezes)

mumu mumu mumu - mumu mumu mumu!

CO coOri cori cori - C6 cori cori co

Acorda escoteiro, acorda, que a ovelha ja baliu (2 vezes)
baliu, baliu, baliu, baliu, baliu, baliu (2 vezes)

mémé mémé mémeé - mémé mémé mémé

mumu mumu mumu - mumu mumu mumu!

CO coOri cori cori - C6 cori cori co

Acorda escoteiro, acorda, que 0 gato ja miou (2 vezes)
miou, miou, miou, miou, miou (2 vezes)

miau miau muau - miau miau miau

mémé mémé mémeé - mémé mémé mémé

mumu mumu mumu - mumu mumu mumu!

CO cOri cori cori - C6 cori cori co

39-6A



Cuco

Da Noruega distante, veio esta cancéo,
Cante cuco uma vez, preste bem atencéo:
Tiria oia, tiria oia, cuco,

Oia, tiria oia, cuco, Oia, tiria oia, cuco, Oia, tiria oia.
Da Noruega distante, continua a cancéo,
Cante cuco duas vezes, preste bem atencéo:
Tiria oia, tiria oia, cuco, cuco,

Oia, tiria oia, cuco, cuco,

Oia, tiria oia, cuco, cuco,

Oia, tiria oia.

(3 vezes, 4 vezes...)

Guin gam guli

Tchali guli, tchali guli, tchali guli, tchali guli
Umpa, umpa, umpa...

Guin gam guli, guli, guli, uatcha

Guin gam gu. Guin gam gu

Guin gam guli, guli, guli, uatcha

Guin gam gu. Guin gam gu

Ela, éla chela, éla chela,
Ela, éla chela, éla chela,

Umpa, umpa, umpa...

Sou Escoteira de Coracéo

Sou Escoteira de Coracéo
Acamparei com emocgéao!

Eu subo o morro, eu des¢o 0 morro,
Depois eu paro, se ndao eu morro!
L& na barraca, a cama é dura,
Mas nao faz mal, a gente atura!

Se a agua é fria, € um desgosto,
N&o tomo banho, sé lavo o rosto!
Quando a tarde, nao lavo o pé,
Ninguém aglenta o meu chulé!

No acampamento, de dia eu canso,
Trabalho e jogo, a noite eu canto!
Sou escoteira, ele é escoteiro,

Nos casaremos em fevereiro!
Nossos filhinhos, ja nasceréao
Sendo Lobinhos de coracgao!

E nossos netos, ja nasceréo
Enjoados dessa cancgéao!
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